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L’z’eée Finwohnerinnen und. Einwaﬁneiﬂ,

sehr ﬂeeﬁm‘e Damen und Herren,

es ist wieder soweit ... Die Ferienzeit ist
vorbei und ich hoffe, Sie konnten schéne
und sonnige Urlaube verbringen. Unsere
Kleinsten werden in den nachsten Tagen
und Wochen voller Vorfreude, aufgeregt
und vielleicht auch manchmal etwas abge-
lenkt den Weg zur Schule antreten. Aber
auch die etwas GroéBeren haben sich nach
einer etwas langeren Zeit des Nichtsehens
viel zu erzéhlen. Da kommt es auch mal
schnell zu Unachtsamkeiten am Stra3en-
rand. Wenn wir uns aber alle aufmerksam
und riicksichtsvoll im StraBenverkehr be-
wegen, dann wird der Schulweg sicherer.

Radweg zwischen Sanitz und Grof3 Liise-
witz (Aufwdlbungen)  Foto: Gemeinde Sanitz

Geben Sie ebenfalls bitte Acht. Der Rad-
weg an der B110 zwischen Sanitz und
Roggentin wird voraussichtlich bis zum
23.09.2022 erneuert. Hier wird es zeit-
weise zu Einschrénkungen kommen und
Radfahrer und FuBganger werden auf die
B 110 geleitet. In diesen Bereichen wird
dann die Geschwindigkeit auf 50 km/h
herabgesetzt. Zeitweise ist es zudem er-
forderlich, eine halbseitige Sperrung mit
Ampelregelung in Fahrtrichtung Sanitz
einzurichten. Die Baukosten in Héhe von
ungeféhr 675.000 € tréagt der Bund.

Herzlichst

Enrico Bendlin
Birgermeister
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Informationen aus dem Rathaus

Polen-Reise am 01.07.2022

Sonnenschein, Regen, Donnerwetter und viel Herzens-
freude! Pozdrowienia z Sanitz - viele Grif3e aus Sanitz!
Unsere kleine Delegation zu den Feierlichkeiten

zum 30. Jahrestag des Bestehens unserer Part-
nergemeinde Swidwin bestand aus der stell-
vertretenden Blrgermeisterin Anja Seelig,
Joachim Hinecke und mir. Im Gepéck
der obligatorische Hasen-Sekt, ein gro-
Ber Blumenstrau3, ich steuerte eine DVD
mit Bildern aus 17 Jahren Partnerschaft
unserer Gemeinden dazu. So konnte die
Fahrt gut gelaunt beginnen. Nicht unweit
der Grenze sahen wir noch unseren Thomas
Moller im Ruackspiegel des Fahrzeugs, der mit
seiner Ehefrau auch eingeladen war. Schnell nédher-

ten wir uns dem festlich geschmickten Zabrowo. Gut ge-
parkt ein paar Schritte gegangen, ein flrchterlicher Knall
und alle verfligbaren Wolken ergossen sich Uber den Ort.
Hurra, die Feuerwehr hatte die Tore weit gedffnet und so
standen wir in der Halle neben anderen Gasten, Schldu-
chen, Kannen, u. a. m. - aber trocken. Nach 10 Minuten
war dieser Schreck vorbei und wir wurden zu unseren re-

servierten Platzen begleitet, vorbei an vielen bekannten
Gesichtern. Kurze Reden des Blrgermeisters Kazimierz
Lechocki, mehrerer Minister und geladener Gaste
nutzte ich fir neue Fotos. Dann wurden unsere
Namen aufgerufen. Wir erhielten, gemeinsam
mit Blrgern der Gemeinde, die Ehrenpla-
kette zum 30-j&hrigen Jubildum. Eine nette
Geste mit viel Beifall. Auf dem anliegen-
den Sportplatz bogen sich inzwischen die
Tische mit selbstgefertigten Leckereien.
Ein groBes Angebot-Pasteten, eingelegte
Gurken, selbstgebackenes Brot, Sauerkraut,
Wurst und Braten, gefolgt von Kuchen und
Bier. Immer wieder Gespréache zwischen dem
Birgermeister, seinen Stellvertreterinnen und uns.

Es erfolgte auch gleich die Einladung zum 75. Jahrestag
der Feuerwehr fiir September. Nach mehr als vier Jah-
ren auch ein Wiedersehen mit meiner Freundin aus dem
Chor, Maigorzata aus Rusinovo. Sie spricht kein Deutsch,
ich nicht Polnisch - aber wir freuen uns auf diese Treffen
seit 2006, unserer ersten Begegnung und tauschen kleine
Geschenke aus. Inzwischen diskutierten wir bei recht hei-
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Ben Temperaturen, leichtem Wind und der Gefahr eines
Sonnenbrandes bei einer nicht nur dekorativen, sondern
auch sehr schmackhaften Kéaseplatte Uber die ndchsten
gemeinsamen Plane. Wir bereiteten uns auf die Riickfahrt
vor. Ich hatte auf dem Festplatz Honig gekauft, ein nahr-
haftes Mitbringsel. Wir fuhren los. Da gibt es doch einen
Laden ... Und schon waren wir vorbei. Also umdrehen und
zum Kaufladen, was sich spater als Rettung erweisen soll-
te. Altburgermeister und stellvertretende Blrgermeisterin
gingen einkaufen, ich blieb im Auto. Der Himmel farbte
sich schwarz, es blitzte, donnerte, stirmte und Unmen-
gen an Wasser ergossen sich Uber das Fleckchen Auto.
Das Unwetter aus M-V war inzwischen auch in Swidwin
angekommen. 10 Minuten spéter, es regnete immer noch
sehr stark, fuhren wir los. Kurz vor dem Ortsausgang ein
geteilter Baum auf der StraBe, es flogen armdicke Aste
durch die Gegend, wir fuhren Uber den Gehweg weiter.
Dann ein Stopp, vor uns hielten zwei LKWs, neben uns
legte sich ein Baum mit all seinen Wurzeln sauber in den
Graben. Wir standen und warteten ... Auf wen? Die Fah-

rer der LKWs gingen mit Badelatschen und kurzen Hosen,
rdumten die Fahrbahn frei und fuhren vor uns her. Hat uns
doch der Wodka gerettet, sonst wéren wir ...

20 Autominuten weiter eine friedliche und trockene Auto-
bahn. Angst hatten wir keine, aber eine Menge Respekt
vor den Naturgewalten. Kurz darauf passierten wir die
Grenze. Freitag in den frihen Abendstunden ein Unfall

auf der Gegenfahrbahn. Kilometerlanger Staul

Belassen wir es dabei. Es war eine Fahrt zu Freunden mit
herzlichen Begegnungen, vielen Gesprachen und dem
Versprechen, dass die Partnerschaft zwischen unseren
Gemeinden eine Zukunft haben soll. Danke dem erfah-
renen Autofahrer. Wer eine Reise macht, der kann auch
was erzahlen.

Mit freundlichen GrifRBen

Barbara Kirchhainer
stellv. Biirgervorsteherin

Z okazji 30-lecia Gminy Swidwin

- dzighuje za wkiad pracy i zaangaiowanie
'n na rzecz naszej Malej Ojczyzny
\ Wojt Gminy Swidwin
Kazimierz Lechocki

i
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| Blrgerzettel Gemeinde Sanitz |
| Hinweis |
Am Elektroenergie Mittel- und Hochspannungsnetz
| Datum: ..o E.DIS Netz GmbH
. Tel.: 03361 7332333
| (8] 0T 4= | SRR Fax: 03361 7332339 |
NADE ICH ..eeececeeeeeeeeeeee e, E-Mail:  info@e-dis.de
| in der/dem (genaue Ortsangabe): .............c.oovewrvreenen. Gasleitungen- und Anlagen l
HanseGas GmbH
| ........................................................................................ Tel 0385 58975075 |
........................................................................................ Fax: 0385 58975076
| ........................................................................................ E_Ma” kundenserV|Ce@hansewerkCom |
I T 0 L |
---------------------------------------------------------------------------------------- Telekom DGUtSChland GmbH
| Tel.: 0800 3301000 |
Folgendes bemerkt: Fax: 0800 3301009
Internet:

StraBenbeleuchtung defekt

Kinderspielplatz verunreinigt

Fahrbahndecke bzw. Gehweg, Radweg defekt
Kanaldeckel/StraBeneinlauf schadhaft
Behindern Hecken und Strducher die Sicht
Verkehrsschild/StraBenschild beschadigt
Verunreinigungen auf StraBen/Platzen

Nicht ordnungsgeman entsorgter Abfall
Parkende Autos auf Geh- und Radwegen

Ein stillgelegtes Auto abgestellt

Abfluss im Gewéasser behindert
StraBenbaustelle ungenligend gesichert
WEITEIES: e

oloNoNoNoNoNooNoNoNoNoXe)

| Den Hinweis werfen Sie bitte in den Briefkasten vor dem
Rathaus ein, mailen ihn an sekretariat@gemeinde-sani-
| tz.de oder faxen ihn an 038209 48049.

Herzlichen Dank fiir Ihre Mithilfe!

| Ihre Gemeinde Sanitz

| Ab dem 25. Mai 2018 gilt die neue Datenschutz-Grund-
verordnung (DS-GVO). Geman Artikel 13 Abs. 1 und 2

| dieser Verordnung informieren wir Sie mit der Daten-
schutzerkldrung der Gemeinde Sanitz (zur Ansicht im

| Rathaus, Zi. 3.2 und auf der Homepage unter www.
gemeinde-sanitz.de) welche Daten wir von Ihnen bei

| der Nutzung unseres Blrgerzettels erheben und verar-
beiten.

Hinweise zu:
¢ Trinkwasser- und Abwasseranlagen; Hydranten
Nordwasser GmbH
| Tel.: 0381 817150
E-Mail: info@nordwasser.de

L — — — — — — = = = = —

www.hilfe.telekom.de/hilfe-bei-stoerungen |

Abfallentsorgung
Landkreis Rostock, Eigenbetrieb Abfallwirtschaft |

Tel.: 03843 75570999
Fax: 03843 75570800 |
E-Mail:  service@abfall-Iro.de

Verkehrsiiberwachung - flieBender Verkehr
Landkreis Rostock Polizeirevier Sanitz

Tel.: 03843 75565999 Tel.. 038209 440

Fax: 03843 75565801 Fax: 038209 44226

E-Mail: strassenverkehr@ E-Mail: pr.sanitz@ |
Ikros.de polmv.de

Verkehrsiiberwachung - ruhender Verkehr |

Gemeinde Sanitz Polizeirevier Sanitz

Tel.. 038209 4800 Tel.: 038209 440

Fax: 038209 48049 Fax: 038209 44226

E-Mail: sekretariat@ E-Mail: pr.sanitz@ |

gemeinde-sanitz.de polmv.de

Ampelanlagen |

StraBenmeisterei Pastow

Tel.: 038204 15210 |

Fax: 038204 152129

E-Mail:  Ismv@sbv.mv-regierung.de |

Verkehrszeichen - Entscheidung zur Aufstellung/

Veranderung/Abnahme |

Landkreis Rostock

Tel.: 03843 75565999 |

Fax: 03843 75565801

E-Mail:  strassenverkehr@lkros.de |

Fundtiere Gemeinde Sanitz |

Montag, Mittwoch,

Donnerstag 08:00 - 16:00 Uhr

Dienstag 08:00 - 18:00 Uhr l

Freitag 08:00 - 13:00 Uhr

Tel.: 038209 48033 |

Fax: 038209 48049

E-Mail: info@gemeinde-sanitz.de |

Rufbereitschaft Gemeinde Sanitz |

Montag - Donnerstag nach 16:00 Uhr

Freitag nach 13:00 Uhr sowie |

Samstag und Sonntag

Frau Seelig |

Mobil: 0172 3818144

_ e ) - e = = = = 4
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Information Uber Anmeldung
von Feuer

Sehr geehrte Burgerinnen und Birger,

Sitzung des Beirates
GroB Lusewitz
Am 23.08.2022 findet um 18.00 Uhr im Gemeinschafts-

haus Grof3 Lusewitz, MilchstraBe 2, die nachste Sitzung

Anmelden und Anzeigen von Kleinstfeuern auf pri-
das . zeigen v ! ! ut pri des Beirates GroR3 Liisewitz statt.

vatem Grundstick, z. B. Feuerschale (nicht aufgestapelt)
und kleine Lagerfeuer (keine 2 Meter grof3) ist nicht not-
wendig. Als Verbrennungsmaterial dienen ausschlieBlich
trockenes und unbehandeltes Holz.

Biirgerservice und Finanzverwaltung
Gemeinde Sanitz

Hinweis: Das Verbrennen von Gartenabfallen ist nicht
gestattet. Ausnahmegenehmigungen erteilt das Umwelt-
amt des Landkreises Rostock (Tel.: +49 3843 755-66999,
E-Mail: umweltamt@lkros.de)!

Nachster Erscheinungstermin
der Sanitzer Mitteilungen

Die nachste Ausgabe der Sanitzer Mitteilungen er-
scheint am 09. September 2022. Redaktionsschluss
ist Montag, der 29. August 2022.

Brauchtumsfeuer miissen Offentlichkeitscharakter haben
und beim Ordnungsamt der Gemeinde Sanitz angezeigt
werden.

Bitte beachten Sie beim Planen eines Feuers auch die
aktuelle Waldbrandstufe der Landesforst Mecklenburg-
Vorpommern und die dazu angegebenen Vorsorgemaf3-
nahmen und allgemeinen Verhaltensregeln (siehe: https://
www.wald-mv.de/Forstbehoerde/Waldbrandschutz/).

i A.

Daniela Fehlhaber

Burgerservice und Finanzverwaltung

Tel.: 038209 48023

E-Mail: daniela.fehlhaber@gemeinde-sanitz.de

i. A. Stefanie Luxenburger
SGL Ordnungsamt / Brandschutz

Wir gratulieren

o o = 2 0 e

e = a4

Wir gratulieren den Jubilaren
¢ der Gemeinde Sanitz, die im
. September 2022 ihren Geburtstag feiern

Frau Inge Papenhagen
Herr Hans-Heinrich Crull
Herr Dr. Fritz Gosselck
Frau Ellen Gretzebach
Herr Klaus Lepkojis

Frau Johanna Schinemann
Herr Dieter Klinckenberg
Frau Roswitha Kreutzmann
Herr Klaus Ott

Herr Hans-Jirgen Radde
Herr Gerhard Zimmermann
Herr Horst Malischewski
Herr Siegfried Mdller

Ihr
Enrico Bendlin
Biirgermeister

zum 85. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag |
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag

Die Veroffentlichung der Jubilare basiert auf dem Bundesmeldegesetz § 50 Abs. 2. Danach darf lediglich der ,,70. Geburtstag, jeder
flinfte weitere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag”veréffentlicht werden.

Wer keine Veréffentlichung wiinscht muss dem schriftlich widersprechen. Das Formular daflir erhalten Sie in der Pass- und Meld-
ebehorde oder auf unserer Homepage www.gemeinde-sanitz.de unter der Rubrik Service - Antrage/Formulare - Meldewesen - Er-
klarung gegen die Datenubermittlung.
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Alle Termine unter Vorbehalt!!!

Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise der Landesregierung M-V,des Landkreises Rostock und der Gemein-

de Sanitz.

nach Angaben der Veranstalter

Datum Veranstaltung / Veranstalter Uhrzeit Ort

15.08.2022 Aktion ,,Brems Dich - Schule hat begonnen* Grundschule Sanitz
Schulwegsicherung an der Grundschule
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

17.08.2022 Kindersicherheit im Auto 07:00 - Kita ,Siebenbuche”
Kontrollaktion 100 % geschnallt 10:00
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

21.08.2022 1. LM- Lauf Jugendkartslalom Schwerin
MC ,Blau-Wei3“ Sanitz e. V.

21.08.2022 Sonntagscafé 11:00 - Schwarze Scheune Teutendorf
https://schwarze-scheune-teutendorf.de 17:00

26.08. - See- & Parkfest Dorfgemeinschaftshaus und

28.08.2022 Kulturhistorischer Verein Gro3 Lisewitz e. V. Festwiese

am Grof3 Lisewitzer See

27.08.2022 Kreis- Kinder und Jugendsportspiele Sanitz
MC ,Blau-WeiB3“ Sanitz e. V.

28.08.2022 2. LM- Lauf Jugendkartslalom Sanitz
MC ,Blau-Wei3“ Sanitz e. V.

31.08.2022 Kaffeenachmittag 14:30 Pension Anni
Seniorenverein Sanitz e. V.

03.09.2022 Landesmannschaftsmeisterschaften 10:00 ~Walter Schitt”
Leichtathletik 2022 Sportanlagen Sanitz
LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz e. V.

04.09.2022 3. LM- Lauf Jugendkartslalom Anklam
MC ,Blau-Wei3“ Sanitz e. V.

jeden Montag FuBball 20:30 - Sporthalle Il
Sanitzer Haudegen e. V. 22:00

jeden Montag Seniorensport fiir Fortgeschrittene 13:30 - Gemeinschaftshaus Sanitz
Seniorenverein Sanitz e. V. 14:30

jeden Montag Seniorensport fiir Anfanger 14:45 - Gemeinschaftshaus Sanitz
Seniorenverein Sanitz e. V. 15:45

Jeden Montag Riickenfit fir Manner 16:00 - Gemeinschaftshaus Sanitz
Seniorenverein Sanitz e. V. 17:00

jeden Donnerstag |Handarbeit 13:30 - Gemeinschaftshaus Sanitz
Seniorenverein Sanitz e. V. 15:30

jeden Dienstag Zumba® Fitness 20:00 Sporthalle |
Zumba Crew Ribnitz

jeden Donnerstag |Zumba® Kids 16:45 Sporthalle |
Zumba Crew Ribnitz

jeden Donnerstag |Handarbeit 13:30 - Gemeinschaftshaus Sanitz
Seniorenverein Sanitz e. V. 15:30

Die regelméaBig wiederkehrenden Veranstaltungen finden Sie auf unserer Internetseite unter www.gemeinde-
sanitz.de, Rubrik Freizeit, Veranstaltungen/Termine
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El’l

Grof3 Liisewitz Rallye
Mitmachen und gewinnen!
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Gemeinde Sanitz

Chemieolympiade im Schilerlabor des Forschungsverbundes
Mecklenburg-Vorpommern im Agrobiotechnikum Lisewitz

Vom 21.06. bis zum 24.06.2022 fand wieder die Regio-
nalrunde Nord der der Chemieolympiade ,Chemie - die
stimmt® mit insgesamt 40 Schiler*innen der Klassenstu-
fen 9 und 10 in GroB3 LUsewitz und Rostock statt. Dabei
handelt es sich um die Landesbesten aus Mecklenburg-
Vorpommern, Berlin, Brandenburg, Schleswig-Holstein
und Hamburg. Organisiert wird diese Veranstaltung vom
Schilerlabor des Forschungsverbundes Mecklenburg-
Vorpommern Grof3 Lusewitz, vom Christophorus-Gymna-
sium Rostock und vom Fdrderverein Chemieolympiade.

Die Eroffnung und der praktische Teil des Wettbewerbes
werden immer im Schilerlabor des Forschungsverbundes
Mecklenburg-Vorpommern im Agrobiotechnikum in Grof3
Lisewitz durchgefuhrt, dieses Mal am 22.06.2022. Der
Burgermeister der Gemeinde Sanitz Herr Bendlin war zur
Eréffnung anwesend, sprach zu den Schiler*innen und
winschte ihnen viel Erfolg bei der Lésung der anstehen-
den Aufgaben. Gleich im Anschluss daran standen meh-
rere Experimente im Labor auf dem Plan. Dabei wurde in
Vierergruppen zusammengearbeitet, deren Mitglieder aus
jeweils einem anderen Bundesland kamen. Somit bestand
die erste Herausforderung schon darin, sich im Team zu-
sammenzufinden, da alle Beteiligten erst am Abend zu-
vor angereist waren und sich noch nicht lange kannten.
Das Hauptthema der diesjahrigen Experimente, das erst
unmittelbar vor Versuchsbeginn bekannt gegeben wurde,
war sehr lecker: Schokolade! Aber leider sind Essen und
Trinken im Labor verboten und so durfte nicht genascht,
sondern nur fleiBig zu den Eigenschaften der Schokolade
experimentiert werden. Es ging dabei um den Nachweis
der Inhaltsstoffe wie Zucker, Fett und Eiweil3, aber auch
um das Schmelzverhalten von Schokolade und Kakaobut-

ter. Am Nachmittag présentierten alle Teams ihre Ergeb-
nisse vor einer Jury, die aus den betreuenden Studieren-
den und Fachlehrkraften bestand. Damit war jedoch der
Wettbewerb noch nicht beendet. Am Folgetag gab es eine
Klausur zu verschiedenen chemischen Fachgebieten, die
in Rostock im Christophorus-Gymnasium geschrieben
wurde. Die Siegerehrung fand am 24.06.2022 in Rostock
statt. Die Besten qualifizierten sich fur das Bundesfinale
im September in Leipzig.

Die Organisatoren mdchten sich an dieser Stelle auch
noch einmal ausdricklich fir die langjéhrige Unterstit-
zung von Seiten der Gemeinde Sanitz bedanken und auch
fur das Catering, das die Pension Steffen lieferte, ein di-
ckes Lob aussprechen.

Anke Scheunemann
Forschungsverbund Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Schilerlabor

Kirchliche Nachrichten

Wir laden herzlich ein zu folgenden Veranstaltungen

Gottesdienste

in der Kirche

07.08. 8.So.nach 10:00 Uhr Gottesdienst und
Trinitatis Kindergottesdienst

14.08. 9. So. nach 10:00 Uhr Gottesdienst
Trinitatis

21.08. 10. So. nach 10:00 Uhr Gottesdienst
Trinitatis

28.08. 11.So. nach 10:00 Uhr Gottesdienst mit
Trinitatis Taufgedéachtnis

04.09. 12. So.nach 10:00 Uhr Gottesdienst mit
Trinitatis Abendmahl und

Kindergottesdienst

Seniorennachmittag

Der néachste Seniorennachmittag in Sanitz findet am 07.
September um 14:30 Uhr im Gemeindehaus auf dem
Pfarrhof statt. ,KulturSpur. Ein Fall fiir den Denkmalschutz*
Wir beschéftigen uns mit dem Motto fiir den Tag des offe-
nen Denkmals (am 11.09.2022) am Beispiel der Sanitzer
Kirche.

Im Betreuten Wohnen treffen wir uns am 30. August um
14:00 Uhr im Gemeinschaftsraum.

Konzert mit dem BRASS COLLEGIUM DESSAU

Das Blechbléserquintett ist in unserer Kirchengemeinde
seit gut 30 Jahren bekannt, viele Sommerkonzerte hat es
mit den Musikern schon in der Sanitzer Kirche gegeben.
In diesem Jahr findet ein Konzert am Sonnabend, 20. Au-
gust um 19:00 Uhr statt.
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Ménnerkreis

Die Mannerarbeit der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land formuliert jahrlich ein Thema als Grundlage fur viel-
faltige Aktivitaten in Landeskirchen, Kirchengemeinden
und Mannerkreisen und Gruppen. In 2022 lautet es: Vom
Seufzen und Verbergen ...

»~Mein Seufzen ist dir nicht verborgen* (Ps 38,10) -
Sorgende Méanner, Sorgen der Ménner,
Sorge um Ménner*

Wir stellen uns diesem Thema am 26. August um
19:30 Uhr bei der nachsten Zusammenkunftim Gemeinde-
haus auf dem Pfarrhof.

Taufgedachtnis

In den Gottesdiensten am 28. August feiern wir um
10:00 Uhr in Sanitz und um 14:00 Uhr in Thulendorf Taufen.
Gleichzeitig laden wir alle ein, sich an ihre eigene Taufe zu
erinnern. Dazu kann die eigene Taufkerze mitgebracht und
beim Segen angeziindet werden.

Liedermacherin Bea

»FUr Liebe und Frieden mit meiner Musik um die Welt* -
Liedermacherin Bea warim Juni 2019 als Pilgerin beiunsin
Sanitz in unserer Kirchengemeinde zu Gast. Die 2-wdchige
Wanderung auf der Via Baltica von der polnischen Grenze
bis nach Rostock war ein kleiner Teil auf ihrer mehr als 3-jéh-
rigen sternférmigen Weltreise. Die engagierte Sangerin flir
Frieden hatte im Jahre 2015 alles verkauft und verschenkt,
was sie besessen hatte, sich im Oktober 2016 in Deutsch-
land abgemeldet und ist auf eine Reise der besonderen
Art gegangen: ohne eigenes Geld, ohne Wohnsitz, ohne
Krankenkasse oder Impfungen. In vollem Gottvertrauen
trampte sie durch 56 Lander, war bei Uber 100 Familien
auf allen Kontinenten zu Gast und gab Gber 200 Konzerte,
meistens auf den StraBen oder in den Wohnzimmern. Was

Vbt den Joien det
Hasnsedtadt Rostseh_

einhalten.

Tagespflege Gut Bandelsdorf
An Gutshof 1 - 18196 Bandelstorf
Tel. 038208 88 99 95
www.GutBandelstorf.de

Freie Plitze noch verfiigbar!

Die Tagespflege , Gut Bandelstorf” bietet u. a.:

- eine Betreuung von Montag — Freitag,

von 8.00 — 17.00 Uhr oder nach Absprache
- Hol- und Bringedienst mit hauseigenem Kleinbus
- gemeinsames Kochen - Ausflige - Friseur und

- umfangreiche Sport-, Musik- und

- Angebote in Anlehnung an Kneipp - Tanztee
- Spaziergange im Garten, wald und Wiese

Die Gesundheit aller liegt uns sehr am Herzen.
Seien Sie sicher, dass wir alle durch Corona
notwendigen MafRnahmen gewissenhaft

FuRpflege
Tagespflege
"_T -+ TT 28 Kreativangebote
%Z fon%@é Z&{ ’
v —— o

Anmeldungen und Nachfragen richten Sie bitte
an Herrn Stephan Blodau , telefonisch unter
038208 88 99 95, bzw. formlos per

E-Mail an willkommen@gutbandelstorf.de

sie zu erzdhlen hat, beriihrt die Seele ganz tief, denn nur
durch die Hilfe und Gastfreundschaft vieler Menschen auf
der ganzen Welt konnte diese Reise gelingen.

Nun kommt sie am 6. September um 19:00 Uhr wieder zu
uns, zeigt ihre Fotos und kleinen Filme im Gemeindehaus
auf dem Pfarrhof und nimmt uns noch einmal mit auf ihre
spannende Reise. Und sicher wird sie auch das eine oder
andere ihrer schénen Lieder singen.

Monatsspruch fiir August 2022

Jubeln sollen die Bdume des Waldes vor dem HERRN,
denn er kommt, um die Erde zu richten.

1. Chr 16,33 (E)

- Ende amtlicher Teil -

Wohnen in Sanitz und GroB Liisewitz

2-R.-Wohnung mit Terrasse + Pkw-Stellpl., barrierefrei,
ca. 61 m? fir monatl. 570,00 € KM + 152,50 € NK, ET Gas/
Strom, BjG/BjW 2011, EBA, EB 60 kWh/(m? a), KI. B

3-Raum-Wohnung mit Pkw-Stellpl. im Griinen, neu
saniert, ca. 60 m? fiir monatl. 435,00 € KM + 180,00 € NK,
BjG 1977, EVA, EV 79 kWh/(m? a), ET FW, KI. C

Mehr unter www.saweg.de!
Sanitzer Wohnungs- und Entwicklungs-GmbH

. Am Bahnhof 5 - 18190 Sanitz
E SaWEG

Tel. 03 82 09 - 8 02 07
info@saweg.de - www.saweg.de

Stiick fiir Stiick
zum Erfolg,
mit uns!

Ich bin telefonisch
fiir Sie da:

Ralf Diesener
Tel. 039931 579 - 71

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil

Robeler Str. 9 - 17209 Sietow
Tel. 039931/579-0
Fax 039931/57930
E-Mail: r.diesener@wittich-sietow.de
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Pflege ist vielfaltig!
Fur welches Fachgebiet schlagt Ihr Herz?
Wir bieten Ihnen als

examinierte Pflegefachkrafte (m/w/d)
Kranken- und Altenpflegehelfer (m/w/d)

eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle

Tatigkeit in der Somatik, Psychiatrie, Intensivmedizin T BTTRIAE
oder Padiatrischen Intensivmedizin/Neonatologie
in verschiedenen Arbeitszeitmodellen an unseren Dewteciiands

beste
Standorten in Neubrandenburg, Malchin und Altentreptow. RSELCLLETEE

Bei uns bekommen Sie

e einen sicheren Job,

e attraktive Vergutung nach AVR DW M-V
Pflegefachkrafte Einstiegsgehalt ca. 3000 Euro brutto
Pflegehelfer Einstiegsgehalt ca. 2300 Euro brutto
+ Zeitzuschlage + Jahressonderzahlungen
+ bis zu 100 Euro Kinderzuschlag pro Kind und Monat.

Unter der Telefonnr. 0395 775-2014 kénnen Sie einen Gesprachstermin
vereinbaren, zu dem Sie Ihre Bewerbungsunterlagen gleich mitbringen.

Bewerbung an: Al
Diakonie Klinikum Dietrich-Bonhoeffer GmbH = Dietiich
Pflegedirektion Bonhoeffer
Postfach 40 01 35 Klinikum

17022 Neubrandenburg
pd@dbknb.de oder online: https://bewerber.dbknb.de www.dbknb.de
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Vom Beruf zur Berufung

Coaches kénnen bei beruflicher Neuorientierung
wertvolle Impulse geben

(djd). Zu geringe Bezahlung, ein schlechtes Arbeitsklima oder
fehlende Aufstiegsmoglichkeiten: Das sind laut Statista die drei
haufigsten Grinde, warum Arbeitnehmende in Deutschland
Uber eine berufliche Neuorientierung nachdenken. Der akute
Fachkraftemangel in vielen Branchen und konjunkturelle Aus-
wirkungen der Corona-Zeit motivieren Wechselwillige zusatz-
lich. Aufgrund dieser Entwicklung sind Unternehmen wiederum
bemuht, qualifizierte Bewerber mit attraktiven Zusatzleistun-
gen und Entwicklungsperspektiven zu kédern. Nur was sind
tatsachlich die eigenen Erwartungen, welcher Weg fuhrt vom
reinen Gelderwerb im Beruf zur Berufung, was sind Grinde fur
die Unzufriedenheit mit dem aktuellen Arbeitgeber? Coaches
kénnen beim Beantworten dieser Fragen wertvolle Hilfestel-
lungen geben.

¥

Sanitdtshaus ’ Orthopadie-
seit 1856 | technik

Wir suchen ab sofort fiir unsere Filiale Tessin eine/n

Fachverkaufer/in
im Sanitatshaus

Ihr Aufgabengebiet:
* Kundenberatung/ -betreuung; Abgabe von Hilfsmitteln

Sie sollten mitbringen:

* Ausbildg. als Fachverkaufer/-in im Sanitatsfachhandel

* gerne auch Bewerber/-innen wie:
Krankenschwester/ Krankenpfleger, Arzthelfer/in,
Therapeut/in oder eine vergleichbare Ausbildung

« starke Kunden- und Serviceorientierung sowie Spaf}
im Umgang mit Menschen

« hohe Einsatzbereitschaft, Belastbarkeit und
Selbstandigkeit sowie gute Computerkenntnisse

« freundliches, sicheres und gepflegtes Auftreten

Wir bieten lhnen:

eine Vollzeitstelle mit unbefristetem Arbeitsvertrag
alternativ auch in Teilzeit mit flexibler Zeiteinteilung
interne und externe Fortbildungsmaoglichkeit
selbstverstandlich eine intensive Einarbeitung

Wir freuen uns sehr auf Siel Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihres Gehalts-
wunsches bitte per E-Mail an: hillmer@hillmer-ot.de

Herr Wilfried Hillmer - 038205-65039
St.-Jiirgen-Strale 20 in 18195 Tessin

<<< Stellenausschreibung online 9)

WIR SORGEN FUR NEUEN SCHWUNG

jobs-regional.de

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Die eigene Situation
griindlich analysieren

Wahrend Arbeitnehmende sich womaéglich direkt auf Stellenan-
gebote stlrzen, gehen erfahrene Coaches tiefer und versuchen
zunachst, Motive und Griinde flir die aktuelle Unlust im Job zu
ergriinden. ,Diese Reflexion und die Auseinandersetzung mit der
eigenen Situation hilft vielen dabei, die eigentlichen beruflichen
Werte und Ziele zu definieren®, erlautert Dr. Annette Mulkau, Vor-
standsvorsitzende der Deutschen Gesellschaft fiir Supervision
und Coaching (DGSv). Nicht zwangslaufig miisse am Ende ein
Jobwechsel stehen. ,Bisweilen kann der Entschluss reifen, beim
jetzigen Arbeitgeber zu bleiben - mit dem gleichzeitigen Versuch,
dort die Rahmenbedingungen zu verédndern.“ Aber auch wenn die
Entscheidung fir eine Neuorientierung féllt, begleiten Coaches
ihre Klienten beim Identifizieren geeigneter Téatigkeitsfelder und
geben konkrete Hilfestellung.

Gutes Coaching
basiert auf Vertrauen

Diese personliche Beratung ist nicht vorstellbar ohne eine enge
Vertrauensbasis. Doch wie lassen sich geeignete Coaches fin-
den? Viele Arbeithehmende verlassen sich auf Empfehlungen
aus dem Bekanntenkreis oder Datenbanken. Um gut ausge-
bildete und geprifte Coaches zu finden, halt etwa der Bera-
terscout unter www.dgsv.de Uber 4.000 Ansprechpartner aus
dem gesamten Bundesgebiet bereit. Sie sind nach den hohen
Qualifizierungsstandards des Verbandes ausgebildet und ar-
beiten nach dessen Ethikleitlinien. Von dieser Beratungsqualitat
kénnen Arbeitgeber ebenso profitieren - etwa indem sie sich zu
Fragen der Mitarbeiterkommunikation coachen lassen. Weitere
Moglichkeiten: Coachings, die das Miteinander nach der Pan-
demiezeit und langen Monaten im Homeoffice wieder starken,
oder die Begleitung durch Supervisoren. Sie kdnnen zum Beispiel
daran arbeiten, gemeinsam mitdem Team die internen Prozesse
im Unternehmen zu verbessern und auf diese Weise zu mehr
Jobzufriedenheit beitragen.

ASA/ \ BAU

Im Norden ganz oben ...

Wir sind eine mittelstdndische Unternehmensgruppe der Bauwirtschaft
und in Mecklenburg-Vorpommern erfolgreich tatig.

Zur Ergénzung unseres Teams suchen wir firr unsere Stra3en-
und Tiefbauabteilung Nord, Einsatzgebiet je nach Wohnort im Bereich
zwischen Rostock, Stralsund und Rigen:

Vorarbeiter/Polier StraBen- und Tiefbau (m/w/d)
StraBenbauer (m/w/d)
Pflasterer/Steinsetzer (m/w/d)
Kanalbauer (m/w/d)
Baggerfahrer/Baugerétefiihrer (m/w/d)

Fur unsere Niederlassung in Greifswald suchen wir einen:

Abrechner/Vermesser/Bauzeichner (m/w/d)
Mitarbeiter fiir die Kalkulation/Arbeitsvorbereitung (m/w/d)

Die ausfiihrlichen Stellenbeschreibungen finden Sie unter www.asa-bau.de
Ihre Bewerbungsunterlagen mit Lichtbild senden Sie bitte an:

ASA-Bau GmbH
Am Stellwerk 2a 18233 Neubukow
E-Mail: bewerbung @arkil-holding.de ¢ www.asa-bau.de
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Selbstbewusst
auf einen neuen
Job bewerben

(djd). Einumfassender Lebens-
lauf und ein ansprechendes
Motivationsschreiben allein rei-
chen heutzutage oft nicht mehr
aus, umden Traumjob zu ergat-
tern. Wenn es mit der Einladung
zum Bewerbungsgespréch
nicht richtig klappen will, ob-
wohl alle Anforderungen an die
ausgeschriebene Stelle erflllt
sind, kann ein Bewerbungstrai-
ning helfen. Haufig férdert das
Jobcenter oder die Agentur fur
Arbeit ein solches Training, das
zum Beispiel beim Bildungsan-
bieter GFN durchgefihrt wer-
den kann. Dabei sollten das
Selbstbild der Bewerber, die
konkrete Stellenanzeige, die
Social Media-Présenz und die
eigenen Prasentation auf dem
Prifstand stehen und verbes-
sertwerden. Unter www.gfn.de
gibt es detaillierte Informationen
zu Finanzierung und Férderung

Wir suchen wir Sie als

Heilerziehungspfleger / Sozialpddagoge / Erzieher

als Integrationshelfer (m/w/d)
unbefristet in Teilzeit (20-30 Wochenstunden)

Hier werden Sie gebraucht

* Sie begleiten ein Kind mit kérperlicher, geistiger oder seelischer Beeintréachtigung
in seinem Alltag in der Kindertagesstétte.

¢ Nach dem Grundsatz ,Hilfe zur Selbsthilfe” férdern Sie die Eigenstandigkeit
des jungen Menschen und stérken ihn sozial und emotional.

* Sie unterstutzen in den Aktivitdten des taglichen Lebens (Mobilitat, Pflege, Versorgung)
und Erméglichung der sozialen Teilhabe.

Ihr Dienstort ist eine Kindertagesstatte in oder um Broderstorf, z. B. Kita ,Kinderland®,
Moorweg 5, 18184 Broderstorf

Fur weitere Infos wenden Sie sich gern an: Frau Yvonne Kaiser, Telefon 0381 26059510

Caritas Rostock, August-Bebel-Str. 32b, 18055 Rostock, www.caritas-rostock.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis 03.09.2022 per E-Mail an:

schulbegleitung @caritas-im-norden.de Caritas im Norden

INIHRER @bs-regionql.de
REGION

J’\E’ Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe
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Endlich den persénlichen Traum-
job finden: dabei kann ein Bewer-
bungscoaching helfen und bei-
spielsweise ein selbstbewusstes
Auftreten trainieren.

Horen Sie auf
MONSTER zu suchen.

Jobs-regional.de

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe
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Helfer in schweren Stunde

Betrachten, beriihren und als Schmuckstiick tragen

Erinnerung fir zu Hause:
Kristallbestattungen als neue Form
des Totengedenkens

(djd). Was eine moderne Gesellschaft am meisten pragt, durfte
ihr permanenter Wandel sein. Bei den Lebensumstanden ist er-
laubt, was gefallt - und womit man anderen Menschen nichtin die
Quere kommt. In Bewegung geraten sind alle Lebensbereiche,
dazu z&hlt auch die Bestattungskultur. Die klassische Sargbe-
stattung ist zur Ausnahme geworden, es dominiert inzwischen
die Urnenbeisetzung, entweder auf dem Friedhof oder zuneh-
mend im Wald. Noch nicht so bekannt, aberimmer beliebter sind
persoénliche Erinnerungsobjekte. Die sogenannte Kristallbestat-
tung beispielsweise bietet den Hinterbliebenen eine Méglichkeit,
Kristallkunstwerke als Erinnerungsstticke in der Hand halten, sie
um den Hals tragen oder sie als Skulptur auf ein Fensterbrettim
Wohnzimmer stellen zu kénnen. Uber die haptische Erfahrung
ist das Gedenken an die verstorbene Person stets présent. Wie
muss man sich eine sogenannte Kristallbestattung vorstellen?

So funktioniert eine Kristallbestattung

Fur die Erinnerungskristalle oder Gedenkskulpturen werden we-
nige Gramm Kremationsasche oder auch eine Haarlocke der
verstorbenen Person in eine Glasskulptur eingeschmolzen. Auf

diese Art entstehen beispielsweise bei der Schweizer Immer &
Ewig AG in einer Verbindung aus Glas und den Lebensspuren der
Verstorbenen Objekte und Figuren, etwa in Form eines Herzens
oder eines Engels. Informationen zu den Erinnerungskristallen
gibt es unter www.immerundewig.com. Neben der Auswahl aus
den Kollektionen sind auch individuell gestaltete Sonderanfer-
tigungen nach persdnlichem Wunsch mdéglich. Der Schweizer
Glaskunstler Thomas Blank hat beispielsweise ein goldenes Herz
als Symbol ewiger Liebe entworfen. Der ,Tropfen" wiederum
zeichnet sich durch seine harmonische Form aus, mit beiden Han-
den kann die dekorative Gedenkskulptur aufgenommen werden.

Urnenbeisetzung im Heimatort
oder Aschebeisetzung
auf einem Schweizer Waldfriedhof

Die nach der Fertigung der Kristalle oder Skulpturen verbleibende
Asche kann an das Bestattungsinstitut in Deutschland zurtick-
gesandt werden, um eine Urnenbeisetzung im Heimatort aus-
zurichten. Optional gibt es aber auch die Méglichkeit, die Asche
ohne Urne in der freien Natur auf einem Waldfriedhof beisetzen
zu lassen. Dieser befindet sich in einem ruhigen Waldstlck im
Schweizerischen Poschiavo, inmitten der Schweizer Alpen im
Kanton Graubtinden.

BESTATTUNGSHAUS

FeldstralRe 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61

24h Tel. 0381/499 71 61

24h Tel. 038206/149 064

info@bestattung-vonthien.de

Alles aus einer Hand.

Zur Muhle 5, 18184 Neu Thulendorf

Kurstrafde 33A, 18181 Graal-Muritz

/1 Vonthien

klassische und moderne
Bestattungsarten

Erledigung aller Formalitaten Il

regionale und m
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung Il

Bestattungsvorsorge u
und Service

www.bestattung-vonthien.de | Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied
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Entdecken Sie iiber 1.500 weitere Hotels ReisenAKTUELL.COM

und Reisen online auf reisenaktuell.com EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Ostsee—Usedom Polnische Ostsee

RBRE Seetel Hotel Nautic Usedom & Spa in Koserow BEEA Alka Sun Resort in Henkenhagen

lhr#otel im Ostseebad Koserow : s
(. Bis zu 15 % ErmaBigung
i abhangig vom Reisezeitraum.s"h

empfangt Sie u.a. mit Restaurant,
Sky-Sports-Bar, Terrasse, Aufzug,

[hr Resort begriiBt Sie nur ungefahr
120 m vom herrlichen Sandstrand

Fitnessraum, Fahrrad- und E-Bike-
entfernt. Es empfangt Sie u.a. mit

Verleih sowie Wellnessbereich.
Fiir Sie inklusive:

Café, Speisesaal, Disco, Fitnessraum
und einem Wellnessbereich.

v 2/3/4/7 Ubernachtungen
v Verpflegung: Halbpension*
Flir Ste inklusive:
v 5/7 Ubernachtungen

v Wellnessbereich mit Hallenbad,
v Verpflegung: Vollpension Plus

Saunen, Dampfhad u. Ruherdumen
v Hotelparkplatz (nach Verfiigharkeit) |

v 2 x Nutzung der Salzgrotte p.Vollz. g™
v 1 x Entspannungsmassage im

v WLAN v u.v.m.

*MO Ruhetag, daher ist kein Abendessen
mdglich. Dafiir erhalten Sie eine Preis-
reduzierung i.H.v. 10 €/Vollzahler. i

TERMINE & PREISE l Massagesessel pro Vollzahler "?"' 4]
in €/Person im DZ Landseite _ v WLAN v Nutz. des Fitnessraums i
Anreise tiglich .

Saison \iwe 2 3 4 7

v Hotelparkplatz (n.V.) v u.v.m. g -\-ﬂﬂ-
g o Lo
TERMINE & PREISE m
06.11.-20.12.22 179 259 349 599 o AT I D Yiglich v
g nreise aglic
30.10.-05.11.22 209 309 409 709 Salson Nachte 5 7

16.10.-29.10.22 239 349 469 809 Reise-Code: naus 16.11.-16.12.22 139 209 Reise-Code: aksr
18.00.-151022 249 369 489 849 16.10.-15.11.22 149 219

schon ab € p.P. 01.09.-15.10.22 169 949 schon ab € p.P.
01.08.-17.09.22 - - 509 849 1 ; 9,- 07.08.-31.08.22 9219 399 1 39 ,-

Einzelzimmer auf Anfrage buchbar. Einzelzimmerzuschlag: 5 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1-2 € p. P./Nacht (saisonal) 3 Tage inkl. Halbpension Kurtaxe: ca. 1 € pro Person/Nacht 6 Tage inkl. Vollpension Plus

Harz Brandenburgische Seen

BARS Ferien Hotel Villa Siidharz in Ellrich BEEED Precise Resort Hafendorf Rheinsberg

= =5
PRy ﬁi : , A‘:"'

[4r Resort verwohnt Sie u.a. mlt e
Restaurant, Bar, Fahrrad- und E-Bike- ‘ a1
Verleih, einem Wellnessbereich mit

HaIIenbad Saunen u.v.m. Schloss pe
Rheinsberg ist ca. 3 km entfernt.
Flir Ste inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Nutzung des Wellnessbereichs

v Leihbademantel und -saunatiicher
v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)
v WLAN v u.v.m.

Sl TERMINE & PREISE

a in €/Person im DZ Klassik

. Anreise taglich i
Nichle 2 3 5 Saison e 2 3 5 7

06.11.-26.11.22 89 119 199 27.11.-20.12.22 139 209 349 493

27.11.-14.12.22 99 139 219 Reise-Code: visu 06.11.-26.11.22 169 229 379 533

01.08.-22.10.22 109 159 249 04.09.-05.11.22 189 289 469 663

2310.-051122 119 169 259 [ p-P 01.08.-03.0922 - - 609 675 [ p.P.
| |
Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag , Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag ,

(bei 2 Nachten mit Anreise FR) Einzelzimmer auf Anfrage buchbar.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension Plus Kurtaxe: ca. 1,50 € pro Person/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension

lhrHotel liegt eingebettet in die
Waélder des Harzes. Ihr Hotel umfasst I
eine ca. 30.000 m2 groBe Parkanlage,
ein Restaurant, Bar, Sauna, Wellness-
anwendungen und teilweise Aufzug.
Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension Plus

v Willkommensgetrank

v Nutzung der Sauna (n. Verfigh.)
v Informationen Gber die Region

TERMINE & PREISE
in €/P. im DZ/Familienappartement

, Anreise taglich
Saison g

Reise-Code: marh

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschiégen, zusétzlichen Zimmerkategorien B e ratu n g & B uc h un g B e q uem on I ine b uc h en

Inklusivleistungen, KinderermdBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie

auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestdtigung wird eine Anzahlung in Hohe H
von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tatigen. 0261 = 29 35 1 9 73 relsenaktuel | Com

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz Mo.—Fr. 8—19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr
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Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

KFZ-WERKSTATT

René Below

Hws Llebe T
zom Aotemebl] -

e Durchsichten / :

e Achsvermessung =

e Klimaservice ‘

* Glasreparaturen

e TUV (Donnerstag ab 15.00 Uhr) /‘

und noch vieles mehr

Wllp reperteren KIFZ @//@ﬂ’ AWI

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 09.30 bis 18.30 Uhr

Rostocker StraB3e 72 - 18190 Sanitz - Tel. 038209/878705

OSTSEECAMPER

mehr zu uns auf WWWw.ostseecamper.com

Ostsee Camper

- BEI UNS BEKOMMEN SIE MEER. MEER STIL, MEER KOMFORT,
MEER URLAUB -

Mieten Sie jetzt Ihr Wohnmobil online! Véllige Freiheit
geniefen und trotzdem luxurigs reisen? Uberall daheim
sein und gleichzeitig mobil bleiben? Fahren, wohin der Wind
Sie trdgt und dabei sicher fiihlen, wie in den eigenen vier
Wanden? Nichts leichter als das: Unsere Camper vereinen
luxuriose all-inclusive Ausstattung mit maximalen Sicher-
heitsstandards. Und damit Sie Ihren Urlaub sorglos genief3en
konnen, schniiren wir Thnen gerne ein Komfort-Paket, das
sich sehen lassen kann!

Wohnmobil mieten in Sanitz

Friihbucherrabatt fiir das Jahr
2023 bei Buchung bis zum 31.10.

Ostseecamper GbR - Rostocker Str. 44 - D-18190 Sanitz
Tel.: 038209/499995 - E-Mail: info@ostseecamper.com

immer fiir mich da

Was fiir ein typischer Montagmorgen. Das Auto gibt kei-
nen Mucks von sich, die Haare sind nicht zu béndigen
und zu allem Ubel reiBt auch noch die neue Hose auf.
Nun sind Sie an dem Punkt, wo es vermutlich nicht mehr
schlimmer geht, denken Sie. Leider haben Sie diese
Rechnung aber ohne die 6rtliche Mullabfuhr gemacht,
die recht zligig durch die Pflitze neben Ihnen fahrt und
eh Sie sich versehen ist nicht nur Ihre Kleidung, sondern
auch |hr Auto mit Schmutz tbersaht. Bevor Sie aber in
vollige Verzweiflung ausbrechen, nehmen Sie ihr Telefon
zur Hand und lassen Sie sich von einer Fachkraftin Ihrer
Umgebung helfen. Diese stehen lhnen mit Rat und Tat
zur Seite. Ganz egal ob Automobilwerkstatt, Schneiderei,
Friseur- oder Kosmetiksalon, Dienstleistungsunterneh-
men oder Reinigungsfirma, fur jedes Ihrer Probleme gibt
es den passenden Ansprechpartner. Natirlich kénnen
Sie auch wahrend des Besuches in der Autowaschan-
lage, noch bei dem Fahrradh&ndler Ihres Vertrauens
vorbeischauen. Eventuell werden Sie ja dort, was ein
zusétzliches und verléassliches Fortbewegungsmittel
betrifft, fUndig.

/o

Tessinum

Tessinum Tagespflege
Miteinander - Fiireinander

Freizeitangebote fiir Senioren. Zur Entlastung pflegender Angehdriger.
Montag - Freitag 08:00 — 16:00 Uhr

* Vorbeugung von Isolation und Einsamkeit

¢ Teilnahmehdaufigkeit nach personlichen Belangen
¢ Betreuung in kleinen Gruppen

¢ Forderung gemaR individuellen Fahigkeiten

¢ Taglicher Fahrdienst méglich

Haben Sie Fragen? Kommen Sie zu uns! Wir finden eine Losung.
Vereinbaren Sie einen Probetag zum Kennenlernen.

Beratung und Kontakt:

Tessinum Pflege- und Betreuungszentrum GmbH - Tagespflege
St.-Jurgen-Str. 62 | 18195 Tessin | Tel.: 038205 /71715

E-Mail: tagespflege@tessinum.de
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Der Weg zum nachhaltigen Wohnen

(djd). Nachhaltigkeit und Energieeffizienz sind zentrale Themen
beim Bauen, Renovieren und Wohnen. Mit der richtigen Planung
tut man nicht nur Gutes fir das Zuhause, sondern auch fir die
Umwelt und die Gesundheit. Christina Brunner, Tageslichtexpertin
beiVelux, hat dazu vier einfache Tipps: Angefangen bei der Nutzung
nachhaltiger, natlrlicher und méglichst regionaler Baumaterialien
Uber die gezielte Verwendung von Tageslicht zum Energiesparen
bis hin zur Warmedammung. Dachfenster etwa sind in besonders
energieeffizienten Varianten erhéltlich, der Austausch wird vom
Staat geférdert. Wichtig ist auch das richtige Liften: Im Sommer
kénnen sich Bewohner die kiihlere Nachtluft zunutze machen. Im
Winter stellt das effektive StoBliften eine gesunde Raumluft ohne
unnoétige Warmeverluste sicher.

Nachhaltiges Bauen nutzt der Umwelt und steigert die Wohnquali-
tat. So kénnen grof3e Fensterl6sungen den Bedarf an elektrischem
Licht deutlich reduzieren. Foto: djd/Velux

| bs-immobilien

Ihre Maklerin im Landkreis Rostock

" Vom Erstkontakt bis zum Notar und dariiber
hinaus, alles aus einer Hand

. Vermittlung von Verkaufs-
und Mietobjekten

. Immobilienbewertung /

I Energieausweis .

i
M

Sabrina Bohme

Telefon: 0152097 69193

E-Mail: bs-immobilien-mv@gmx.de
Internet: www.bs-immobilien.net

Besuchen Sie Rostocks schonste
Insektenschutzausstellung,
hier bekommen Sie

Insekten-
schutz
vom Profi

nach Map

* Fensterspann-
rahmen & Rollos

¢ Drehfenster & -tiiren
e Pendeltiirrahmen

e Schiebetiirrahmen

e Lichtschacht-

[]KRﬁGER

INSEKTENSCHUTZ

Tel: 038204 / 879955

An der Autobahn 6

18184 Roggentin
www.krueger-insektenschutz.de

abdeckungen

Tel. 038205 - 14 89 33
Fax 038205 - 14 89 32
|\ /A

Haustechnik Eppler

Heizung | Sanitér | Solar | Pellets- & Holzanlagen

WARTUNG & NOTDIENST . Tel.: 0172 - 780 50 53

18195 Tessin - Am Tannenkopp 4
www.haustechnik-eppler.de

| i i: %:m |
f ullladtn&hnmw Technik

Frank Goslicki
Beratung * Montage ° Verkauf « Reparatur

Am Damm 2b 18190 Gubkow (Sanitz) Markisen
Tel. 038209 / 80 98 8 Jalousien
el.
Fax 038209 / 80 97 8 Verdunkelungen
Rollladen

Funk 0170 /55 77 01 6
L. Rolltore etc.
www.rolladen-goslicki.de
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Nachhaltig und naturnah bauen

Leichtbeton-Mauerwerk aus Bims als
umweltschonende und energiesparende Lésung

(djd). Die meisten Rohmaterialien fiir die Herstellung von Baustoffen kom-
men aus der Natur. Wer nachhaltig bauen méchte, sollte daher im Vorfeld
gut prifen, wie grof3 die jeweiligen Auswirkungen auf die Umwelt sind.
Lange Transportwege beispielsweise oder das Abholzen von Waldern
setzen dem &kologischen Gleichgewicht zu. Aus diesem Grund nimmt
verantwortungsvolles und umweltfreundliches Bauen eine wachsende
Bedeutung ein. So ist etwa Bims in einigen Regionen Deutschlands in
groBBen Mengen verfugbar. Der Rohstoff ist vulkanischen Ursprungs und
bietet zahlreiche dkologische Vorteile fir langlebige Gebédude.

Energiesparend schon in der Fertigung

Lange Brennprozesse mit entsprechend hohem Energiebedarf, wie
sie bei anderen massiven Baustoffen (blich sind, braucht es nicht, um
Leichtbetonsteine aus Bims oder Bléhton herzustellen, erkl&rt Diplom-
Ingenieur Andreas Krechting von KLB Klimaleichtblock: "Stattdessen
harten die massiven Mauersteine lediglich in Trockenlagern an der Luft
aus." Somit sind sie besonders nachhaltig und energiesparend bereits in
der Produktion. ,Einen entscheidenden Vorteil stellt auch die kurze Dis-
tanz zum Neuwieder Becken dar, einem der gréBten Bims-Abbaugebiete
Europas*, fugt Krechting hinzu. Folglich ist die Kohlendioxid-Belastung
des Leichtbetonsteins auch wegen seiner regionalen Gewinnungsstéat-
ten sowie der damit verbundenen kurzen Transportwege sehr gering.

Heizkosten senken und ein
gesundes Raumklima schaffen

Familien, die bei der Planung ihres Eigenheims auf eine Geb&udehdlle
aus Leichtbeton setzen, entscheiden sich dariliber hinaus fiir einen
langlebigen Baustoff. Zusatzlich sparen die massiven AuBBenwéande
wahrend der gesamten Nutzungsdauer des Hauses gro3e Mengen
an Kohlendioxid und Energie ein. Méglich macht das die hohe Wérme-
dammleistung des Baustoffes, der in kalten Wintermonaten fur spurbar
weniger Heizkosten und im Sommer fiirangenehm temperierte Innen-

GEMERKETE KAL

HERM WiIR FORTY
SAMITE UND LIk
HAUSER & nuuunqrnr,rr

HABE M
|||'|F|'F
Ll WE RE

=11 I:I IC MO8

Ktr:aafs-. -t_-’-c: LB 1

FRITZ-REUTER‘BTR. 13, 18190 BaMITE 8. ROSTOCK
Tee. O3B202-875075 | www. WIEDEMEVERMSCIESILIEN, DE

ﬂ“‘ = A\ :'J
BAUEN WOHNEN LEBEN

raume ohne unangenehmen Hitzestau sorgt. Néhere Informationen zu
Okologischen Leichtbetonsteinen gibt es etwa direkt beim Hersteller
unter www.klb-klimaleichtblock.de oder telefonisch unter 02632/25770.
Ein weiterer Vorteil des Naturmaterials Bims: Die Bewohner kénnen
sich aufgrund der mineralischen Zusammensetzung des Mauerwerks
Uber ein besonders wohngesundes Raumklima freuen.

NaturSteinkontor
Nord GmbH

Fensterbanke ¢ Treppen ¢ Bader

Kiichenarbeitsplatten ¢ Boden
Naturstein — Ausstellung:
Satower StraBe 137-138
18059 Rostock

Tel. 0381/404804 -0
Fax 0381/4048 04 — 22

griinwald

BADER®R HEIFUNG UMWELY

Unser Team besteht aus Profis
im Bereich:

Min

T

Wartung / Reparatur
/ Heizungsanlagenwechsel

Wohnraumliftung
Solar / Photovoltaik

Warmepumpen / Heizungsanlagen

/ Brennstoffzellen
Ab sofort Badplaner (m/w/d) gesucht!
Gern bewerben Sie sich jetzt!

Mecklenburger Str. 18 a ® 18184 Pastow
Tel. (038204) 15466  Fax (038204) 12192
Mail. info@gruenwald-online.com

Web. www.gruenwald-online.com @

Bader
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So klappt

der Terrassenbau GalaBau Schingen GmbH \

(did). Terrassenbau in Eigenre- Garten-, Landschafts-, StraBenbau L% W7
gie? Fur erfahrene Heimwerker :

kein Problem, mit Terrassendie- galabau-schingen.de
!en aus HOlzver?UndwerkStOff * AuBenanlagengestaltung (Pflasterarbeiten, Naturstein, Bepflanzung)

ist der Aufwand Uberschaubar. * Rollrasen - Verkauf, Lieferung und Verlegung

Damit diese sogenannten WPC- ¢ Sportplatzreparatur und Rasenregeneration (Nachsaat)

Dielen, beispielsweise von Na-
turinform, lange nutzbar und
schon bleiben, brauchen sie
einen fachgerecht vorbereiteten
Untergrund. Hier ist eine Schot-
terschicht empfehlenswert, die

Regenwasser direkt nach unten "
ableitet. Zwischen Schotter und K U C H E N
Oberbelag sollten mindestens

acht Zentimeter Luft bleiben.Das
wird durch eine passende, vom g 3
Diclenherstellorangebotone Un. Perfektes Design - perfekter Preis
terkonstruktion aus Profilen und
Kunststoffflien zum Héhenaus-
gleich erreicht. Darauf montiert
man schlieBlich die Dielen. Wie
viel Baumaterial benétigt wird,
kénnen Heimwerker mithilfe ei-
nes kostenlosen Terrassenpla-
ners unter www.naturinform.de
ausrechnen.

o Wyl " A e -
Y Bl T 00 o,

Die Buslinie 123 [Haltestelle Pastow NW) hélt direkt vor unserer Tiir
Offnungszeiten: Montag bis Samstag von 10.00 bis 19.00 Uhr

Am Handelspark 3 - 18184 Broderstorf/Neuendorf
www.pico-kuechen.de

Zuerst ein Schotterbett, dann

eine Unterkonstruktion, zum

Schluss die WPC-Dielen: So

baut man eine Terrasse fach- A

gerecht auf, IHRE EIGENEN 4-WANDE
Foto: djd/NATURinFORM
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@ Beiuns gibtes die  Gemeinsam 2iehen  Erfolge gestalten

Arbeiten bei (,dlr dﬂS’ dur Ch er 6""6("3“"”
SRS volle Auswahl 9

40 Stunden/Woche GLOBUS Roggentin
hier bewerben

30 Stunden/Woche GLOBUS Roggentin r o

26,5 Stunden/Woche GLOBUS Roggentin

vV B S A

Mitarbeiter- Attraktiver Weiterbildungs- Aufstiegs-
vorteilen Verglitung chancen chancen

team.globus.de



