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Donnerstag:	 09:00 - 12:00 Uhr
	 13:00 - 16:00 Uhr
	 und nach Vereinbarung

Wohngeldbehörde
Dienstag:	 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:	 09:00 - 12:00 Uhr 
	 und nach Vereinbarung

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Einwohnerinnen und Einwohner,

der Bürgerzettel wird nun 
auch digital. Noch im Mai 
können Sie online über die 
Internetseite unserer Ge-
meinde Probleme und Ide-
en zur Verbesserung Ihres 
Lebensumfelds melden. Wir 
nutzen hierzu die Service-
plattform „Klarschiff.MV“, 
die es ermöglichen soll, die 
Verwaltung auf Probleme 
und Schäden hinzuweisen. 
Hierzu gehören beispiels-
weise Meldungen über 
Schlaglöcher, defekte Stra-
ßenlaternen, das illegale 
Verkippen von Müll oder 
Hecken und Sträucher, 
welche die Sicht im Stra-
ßenverkehr behindern.
Über eine Karte oder Ein-
gabemaske können Sie 
Mängel oder Vorschläge 
und den zugehörigen Ort 
angeben. Die Information 
wird über das „Klarschiff-
System“ dem zuständigen 
Sachbearbeiter in unserer 
Gemeindeverwaltung über-
mittelt und dort von diesem 
im System weiter bearbei-
tet. Der Vorteil – Sie können 
danach automatisch den 
Bearbeitungsstand einse-
hen. Obwohl das digitale 

Angebot viele Vorteile mit 
sich bringt, ist es nicht je-
dem möglich dieses zu 
nutzen. Digitalisierung darf 
niemanden ausschließen, 
daher können Sie natürlich 
auch weiterhin Meldungen 
über den bisher bewährten 
Bürgerzettel einreichen.
Notfälle, komplexe städte-
bauliche oder verkehrspla-
nerische Sachverhalte und 
persönliche Anfragen (z. B. 
Adressänderungen oder 
Leistungsanträge) können 
bei Klarschiff.MV nicht ge-

meldet werden. Hierfür nut-
zen Sie bitte den persön-
lichen Kontakt mit unserer 
Gemeindeverwaltung.

In diesem Zusammenhang 
danke ich allen fleißigen 
Helfern, die auch in die-
sem Jahr wieder im Rah-
men des Frühjahrsputzes, 
den Unrat unbedarfter und 
unverantwortlicher Bürger 
gesammelt haben!

Herzlichst
Enrico Bendlin 
Bürgermeister

BM/Klarschiff� Foto: Gemeinde Sanitz
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Bürgerzettel Gemeinde Sanitz

Hinweis
Am
Datum: ����������������������������������������������������������������������������

Uhrzeit: ���������������������������������������������������������������������������

habe ich ��������������������������������������������������������������������������

in der/dem (genaue Ortsangabe):�����������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������

Folgendes bemerkt:
O Straßenbeleuchtung defekt
O Kinderspielplatz verunreinigt
O Fahrbahndecke bzw. Gehweg, Radweg defekt
O Kanaldeckel/Straßeneinlauf schadhaft
O Behindern Hecken und Sträucher die Sicht
O Verkehrsschild/Straßenschild beschädigt
O Verunreinigungen auf Straßen/Plätzen
O Nicht ordnungsgemäß entsorgter Abfall
O Parkende Autos auf Geh- und Radwegen
O Ein stillgelegtes Auto abgestellt
O Abfluss im Gewässer behindert
O Straßenbaustelle ungenügend gesichert
O Weiteres:��������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
Name, Anschrift, Telefonnr. bzw. E-Mail für Rückfragen:

����������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
Den Hinweis werfen Sie bitte in den Briefkasten vor dem 
Rathaus ein, mailen ihn an sekretariat@gemeinde-sani-
tz.de oder faxen ihn an 038209 48049.

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe!

Ihre Gemeinde Sanitz

Ab dem 25. Mai 2018 gilt die neue Datenschutz-Grund-
verordnung (DS-GVO). Gemäß Artikel 13 Abs. 1 und 2 
dieser Verordnung informieren wir Sie mit der Daten-
schutzerklärung der Gemeinde Sanitz (zur Ansicht im 
Rathaus, Zi. 3.2 und auf der Homepage unter www.
gemeinde-sanitz.de) welche Daten wir von Ihnen bei 
der Nutzung unseres Bürgerzettels erheben und verar-
beiten.

Hinweise zu:
• Trinkwasser- und Abwasseranlagen; Hydranten

Nordwasser GmbH
Tel.: 0381 817150
E-Mail: info@nordwasser.de

• Elektroenergie Mittel- und Hochspannungsnetz
E.DIS Netz GmbH
Tel.: 03361 7332333
Fax: 03361 7332339
E-Mail: info@e-dis.de

Gasleitungen- und Anlagen
HanseGas GmbH
Tel.: 0385 58975075
Fax: 0385 58975076
E-Mail: kundenservice@hansewerk.com

• Telefonleitungen
Telekom Deutschland GmbH
Tel.: 0800 3301000
Fax: 0800 3301009
Internet: www.hilfe.telekom.de/hilfe-bei-stoerungen

• Abfallentsorgung
Landkreis Rostock, Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
Tel.: 03843 75570999
Fax: 03843 75570800
E-Mail: service@abfall-lro.de

• Verkehrsüberwachung - fließender Verkehr
Landkreis Rostock Polizeirevier Sanitz
Tel.: 03843 75565999 Tel.: 038209 440
Fax: 03843 75565801 Fax: 038209 44226
E-Mail: strassenverkehr@

lkros.de
E-Mail: pr.sanitz@ 

polmv.de

• Verkehrsüberwachung - ruhender Verkehr
Gemeinde Sanitz Polizeirevier Sanitz
Tel.: 038209 4800 Tel.: 038209 440
Fax: 038209 48049 Fax: 038209 44226
E-Mail: sekretariat@

gemeinde-sanitz.de
E-Mail: pr.sanitz@ 

polmv.de

• Ampelanlagen
Straßenmeisterei Pastow
Tel.: 038204 15210
Fax: 038204 152129
E-Mail: lsmv@sbv.mv-regierung.de

• Verkehrszeichen - Entscheidung zur Aufstellung/
Veränderung/Abnahme
Landkreis Rostock
Tel.: 03843 75565999
Fax: 03843 75565801
E-Mail: strassenverkehr@lkros.de

• Fundtiere Gemeinde Sanitz
Montag, Mittwoch,
Donnerstag 08:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 13:00 Uhr
Tel.: 038209 48033
Fax: 038209 48049
E-Mail: info@gemeinde-sanitz.de

Rufbereitschaft Gemeinde Sanitz
Montag - Donnerstag nach 16:00 Uhr
Freitag nach 13:00 Uhr sowie
Samstag und Sonntag
Frau Seelig
Mobil: 0172 3818144
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Ein erfolgreicher Tag
Am 29. April war es wieder so weit, der Sanitzer Frühjahrs-
putz stand auf dem Plan. Und man kann ihn mit Fug und 
Recht als erfolgreich bezeichnen.
Bei schönem Wetter trafen sich die Mitglieder des Hegerin-
ges Sanitz/Tessin, viele freiwillige Helfer und die Mitarbeiter 
des Bauhofes zum Aufräumen. Nach einer kurzen Begrü-
ßung, Verteilung von Schutzwesten, Handschuhen, Greifern 
und Mülltüten ging es los.
Rund um Sanitz wurde gesammelt was Menschen, denen 
die Natur scheinbar egal ist, dort hinterlassen hatten. Und 
wie jedes Jahr war alles vertreten, seien es Altreifen, Rasen-
mäher, Bauschutt, Flaschen und vieles mehr. Auch wenn 
dieser Unrat Unverständnis bei allen Teilnehmern hervorrief, 

so kann man positiv vermerken, dass die Menge an Unrat 
kleiner war wie in den vorhergehenden Jahren. Hoffentlich 
hält der Trend an.
Zum Abschluss saßen dann alle Teilnehmer noch bei strah-
lendem Sonnenschein auf dem Bauhof zusammen, um die 
bereitgestellten Getränke und Bratwurst zu genießen.
Ich spreche nochmals meinen Dank an alle Helfer, sowie 
das Personal des Bauhofes für die gute Vorbereitung und 
die leckeren Bratwürste aus.

Weidmannsheil.

Uwe de Lahr
Hegeringleiter

Fotos: Gemeinde Sanitz
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die Gemeinde Sanitz ist möglich.



Gemeinde Sanitz	 4	 Nr. 05/2023
Gemeinde Sanitz

Protokoll öffentlich

Ordentliche Sitzung der Gemeindevertretung Sanitz
Sitzungster-
min:

Dienstag, 14.03.2023

Sitzungsbe-
ginn:

18:30 Uhr

Sitzungsende: 20:30 Uhr
Ort, Raum: Gemeinschaftshaus Sanitz, Hof Sanitz 1, 

18190 Sanitz

Anwesend
Vorsitz
Gert Frahm

Mitglieder
Dirk Berner
Angelika Bieske
Sabine Fink
Torsten Heier
Nicole Henkel
Barbara Kirchhainer
Martin Manthe
Maik Ritter
Rainer Wickborn

Verwaltung
Stefanie Braun Vertretung für: Daniela Fehlhaber
Anja Seelig Vertretung für: Enrico Bendlin

Abwesend
Mitglieder
Gerd Chaborski entschuldigt
Barbara Herz unentschuldigt
Bernd Losand entschuldigt
Gunnar Möller entschuldigt
Thomas Ortmann entschulidigt
Tomas Schrambke entschuldigt
Gudrun Weimer entschuldigt

Verwaltung
Steve Brockmann entschuldigt
Daniela Fehlhaber entschuldigt

Gäste:

Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1. Eröffnung der Sitzung, Feststellung 

der Ordnungsmäßigkeit der Ein-
ladung, der Anwesenheit und der 
Beschlussfähigkeit

2. Bericht des Bürgermeisters
3. Einwohnerfragestunde
4. Änderungsanträge 

zur Tagesordnung
5. Billigung des Protokolls der Sitzung 

vom 13.12.2022
6. Stellenplan 2023 - Aufnahme einer 

Stelle Klimaschutzmanager/in
BV/22/BFV/005

7. Bestätigung der Wahl 
des stellv. Wehrführers  
der OFW Groß Lüsewitz
zur Beschlussfassung

BV/23/BOV/026

8. Änderung des Flächennutzungspla-
nes - B-Plan Nr. 29 „Photovoltaikan-
lage Reppelin/Wendfeld“

BV/22/BOV/016

9. Änderung des öffentlich-rechtlichen 
Vertrags zur Übertragung perso-
nenstandsrechtlicher Aufgaben 
zwischen der Gemeinde Sanitz und 
der Gemeinde Dummerstorf

BV/23/BFV/006

10. Vorschlagsliste  
zur Schöffenwahl 2023

BV/23/BFV/013

11. Änderung des Geltungsbereiches 
des Bebauungsplans Nr. 12  
„Am Erlenhain/Am Billenhäger 
Forst“ in Sanitz

BV/23/BOV/022

12. Rücknahme des Beschlusses GV 
004-33/19 über die Festlegung der 
Fläche zwischen
den Straßen „Am Wald“ und „Am 
Damm“ in der Ortslage Gubkow als 
Fördergebiet

BV/23/BOV/023

13. Fällung eines Ahornbaumes im  
B-Plangebiet Nr. 5 „Kauhirtswisch“

BV/23/BOV/024

14. Protokolle der Ausschüsse und 
Beiräte

15. Anfragen und Informationen

Protokoll
Öffentlicher Teil
1. Eröffnung der Sitzung, Feststellung der Ordnungs-

mäßigkeit der Einladung, der Anwesenheit und der 
Beschlussfähigkeit
Der Bürgervorsteher eröffnet die Sitzung und stellt die 
Ordnungsmäßigkeit der Ladungen und die Beschluss-
fähigkeit fest.

2. Bericht des Bürgermeisters
Die stellvertretende Bürgermeisterin informiert über die 
nachfolgenden Angelegenheiten:
Derzeit werden die Satzungen der Gemeinde Sanitz, 
prioritär Hundesteuersatzung, Gebührensatzung für 
Straßenreinigung, Feuerwehrgebührensatzung und 
Friedhofssatzung überarbeitet.
Es wird derzeit die Implementierung des Portals Klar-
schiff.MV zur Bürgerbeteiligung bearbeitet. Bürgerinnen 
und Bürger können hier rund um die Uhr mit wenigen 
Klicks Hinweise, Probleme und Ideen melden und den 
jeweiligen Bearbeitungs- bzw. Umsetzungsstatus ein-
sehen.
Die Treppe an der Bauernstube in Gubkow wurde er-
neuert.
Die umfangreiche Reparatur der ausgefallenen Straßen-
beleuchtung in Gubkow ist abgeschlossen.
Die Sanierung des Gehweges in der Bahnhofstraße ist 
abgeschlossen.
Der Kabelschaden in Sanitz, der zu defekten Straßen-
lampen in den Bereichen Tessiner Straße, Schwarzer 
Weg, Friedensstraße, Wiesenblick, Friedhofsweg und 
Hanningsaal führte wurde behoben.
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Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

5. Billigung des Protokolls der Sitzung vom 
13.12.2022
Es gibt keine Hinweise oder Anregungen zu der Sit-
zungsniederschrift vom 13.12.2022.

Beschluss:
Die Sitzungsniederschrift vom 13.12.2022 wird gebil-
ligt.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

9 0 1

6. Stellenplan 2023 - Aufnahme einer 
Stelle Klimaschutzmanager/in

BV/22/BFV/005

Die Beschlussvorlage wird erläutert. Die Gremienmit-
glieder diskutieren über die Kosten und weisen auf die 
Haushaltslage hin. Es wird in Frage gestellt, ob ein Be-
werber qualifiziert genug ist, um die Aufgaben sofort 
wahr zu nehmen und im Rahmen der Befristung Er-
gebnisse erzielen kann. Möglicherweise könnte auch 
durch externe Fachberater, ggf. mit anderen Kommu-
nen zusammen, ein Klimakonzept erarbeitet werden. 
Aus dem Kompetenzkreis Klima u. Energie erfolgt die 
Information, dass der/die Klimaschutzbeauftragte eine 
neuartige Stelle ist, die in anderen Kommunen schon 
erfolgreich bekleidet wird und mittlerweile ein Netz-
werk im Land entstanden ist in dem untereinander un-
terstützt wird.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die Aufnahme 
einer auf zwei Jahre befristeten Stelle Klimaschutz-
manager/in den Stellenplan 2023. Die Besetzung der 
Stelle erfolgt unter der Maßgabe einer 70%igen För-
derung.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

3 5 2

7. Bestätigung der Wahl 
des stellv. Wehrführers 
der OFW Groß Lüsewitz

BV/23/BOV/026

Die Beschlussvorlage wird erläutert.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung der Gemeinde Sanitz be-
schließt in ihrer Sitzung am 14.03.2023, der Wahl des 
Kameraden Nico Haentschke, als Stellvertretenden 
Wehrführer der Ortsfeuerwehr Groß Lüsewitz zuzu-
stimmen. Die Ausführungen unter finanzielle Auswir-
kungen sind Bestandteil des Beschlusses.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

Die stellv. Bürgermeisterin beglückwünscht den Ka-
meraden und lässt ihn den Eid ablegen. Anschließend 
erfolgt seine Ernennung.

Für die Entwässerung des Spielplatzes in der Hasen-
kuhle wurde eine wasserrechtliche Einleitgenehmigung 
beim Umweltamt erwirkt. Derzeit werden Angebote für 
die erforderlichen Arbeiten eingeholt.
Die ersten Arbeiten für die Multisportanlage an der 
Grundschule haben begonnen.
Beim Landkreis Rostock wurden Parkplatzmarkierungen 
vor der ehemaligen Post beantragt, um das Parken im 
Kreuzungsbereich zu verhindern.
Am ehemaligen Polizeigebäude wurden Fenster und 
Decken saniert. Angebote zum Entfernen der Wände 
werden erwartet.
Für den Modulbau der Regionalen Schule sind am 
13.03.2023 Nachforderungen der Bieter eingegangen. 
Diese werden nun verwaltungsseitig geprüft.
Für die Straßensanierungen 2023 werden derzeit Kos-
tenschätzungen eingeholt.
Die B110 Richtung Groß Lüsewitz ist aufgrund eines 
überstauten Straßendurchlasses unterspült. Das Was-
ser kann nicht abfließen. Der Wasser- und Bodenver-
band nimmt derzeit die Arbeiten am Graben auf.

3. Einwohnerfragestunde
Es wird der weitere Werdegang zur Aufbereitung des 
Parkes in Groß Lüsewitz hinterfragt. Eine Fällgeneh-
migung liegt nunmehr vor, so dass ab Oktober Fäll- 
und Pflegearbeiten erfolgen können. Die Maßnahmen 
wird ausgeschrieben. Die Neugestaltung des Parkes 
erfolgt im Jahr 2024.
Weiter wird gebeten die Löcher auf dem Parkplatz und 
dem Weg zum Groß Lüsewitzer See zu verfüllen.
Ein weiterer Bürger macht auf die Einschränkung der 
Buslinien, insbes. abends von Rostock nach Sanitz, 
aufmerksam und erkundigt sich, ob dies der Verwal-
tung bekannt ist und bittet um Rückinformation.
Des Weiteren wird angemerkt, dass der Briefkasten 
am ehemaligen Restaurant Mecklenburg unerreichbar 
ist. Da der Briefkasten im Privateigentum der deut-
schen Post ist, ist diese zuständig.
Zur Frage über die weitere Verwendung der ehemali-
gen Polizei erfolgt die Auskunft, dass sie durch einen 
Schul- und Sozialarbeiter sowie die Schule genutzt 
werden soll.
Ein Gemeindevertreter spricht sich mit Nachdruck da-
für aus, dass bei der weiteren Bearbeitung des Park-
konzeptes Groß Lüsewitz der kulturhistorische Verein 
Groß Lüsewitz beteiligt werden soll.
Des Weiteren bittet er die Ordnungsbehörde, dass 
diese die Hundebesitzer auf das Gefahrpotenzial ihrer 
Hunde hinweist, da die Sicherheit der Bürger und Kin-
der durch nicht angeleinte und nicht richtig geführte 
Hunde gefährdet ist.
Der Bürgervorsteher hinterfragt die Absteckarbeiten 
an der alten Gärtnerei in Groß Lüsewitz. Seitens der 
Verwaltung wird erläutert, dass es sich um ein Gebiet 
im Rahmen der Innenbereichssatzung handelt in dem 
sich noch freie Baufelder befinden. Das Satzungsrecht 
besteht bereits seit mehreren Jahren. Eine Bebauung 
in dem Bereich ist über die untere Bauaufsichtsbehör-
de zu beantragen.

4. Änderungsanträge zur Tagesordnung
Der Bürgervorsteher erläutert, dass TOP 7 nachträg-
lich zur fristgerechten Einladung in die Tagesordnung 
aufgenommen wurde und bittet um Abstimmung.
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Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

9 1 0

Aus dem Kreise der Gemeindevertretung wird mehr-
fach deutlich, dass ein Antrag auf Umwandlung in 
Gartenland, der sich auf alle Grundstücke der Reihe, 
die an den Schutzstreifen der Birkenhecke angrenzen 
bezieht und Kostenübernahme durch die Eigentümer 
erklärt, bei weitem größere Chancen auf Erfolg hätte, 
als der vorliegende.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die Änderung des 
Geltungsbereiches des Bebauungsplanes Nr. 12 „Am 
Erlenhain/Am Billenhäger Forst“ in Sanitz um die Flur-
stücke 12, 12/2, 12/4 und 12/6 und die Änderung der 
Nutzungsart in Gartenland unter Berücksichtigung des 
Schutzstreifens. Weiter wird die entsprechende Ände-
rung des Flächennutzungsplans beschlossen. Sämtli-
che hierfür anfallenden Kosten trägt der Antragsteller.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

0 9 1

12. Rücknahme des Beschlusses GV 
004-33/19 über die Festlegung der 
Fläche zwischenden Straßen „Am 
Wald“ und „Am Damm“ in der 
Ortslage Gubkow als Fördergebiet

BV/23/BOV/023

Die Beschlussvorlage wird erläutert.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die Rücknahme 
des Beschlusses GV 004-33/19 über die Festlegung 
der Fläche zwischen den Straßen „Am Wald“ und „Am 
Damm“ in der Ortslage Gubkow als Fördergebiet.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

13. Fällung eines Ahornbaumes im B-
Plangebiet Nr. 5 „Kauhirtswisch“

BV/23/BOV/024

Die Beschlussvorlage wird erläutert.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die Fällung eines 
Ahornbaumes im B-Plangebiet Nr. 5 „Kauhirtswisch“

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

9 0 1

14. Protokolle der Ausschüsse und Beiräte
Es gibt keine Anfragen und Hinweise zu den vorliegen-
den Protokollen.
Ein Gemeindevertreter bittet die Verwaltung vor Erstel-
len der Tagesordnung zu prüfen, dass die letzten Pro-
tokolle aus den anderen Gremien verbindlich fertigge-
stellt sind. Andererseits sind Tagesordnungspunkte 
aus vorherigen Beratungen, zu denen es noch kein 
Protokoll gibt, von der Tagesordnung zu nehmen.
Anlage 1 Protokolle der Beiräte und Aus-

schüsse

8. Änderung des Flächennutzungs-
planes - B-Plan Nr. 29 „Photovolta-
ikanlage Reppelin/Wendfeld“

BV/22/BOV/016

Die Beschlussvorlage wird erläutert.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die Änderung des 
Flächennutzungsplanes zur Entwicklung des B-Plans 
Nr. 29 „Photovoltaikanlage Reppelin/Wendfeld“

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

9. Änderung des öffentlich-rechtli-
chen Vertrags zur Übertragung 
personenstandsrechtlicher Aufga-
ben zwischen der Gemeinde Sani-
tz und der Gemeinde Dummerstorf

BV/23/BFV/006

Die Beschlussvorlage wird erläutert. Ein Gemein-
devertreter erklärt, dass bereits der Rechnungsprü-
fungsausschuss darauf aufmerksam gemacht hat und 
spricht einen Dank an den Bürgermeister über die Um-
setzung aus.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung beschließt die dritte Än-
derung zum öffentlich-rechtlichen Vertrag vom 
21.04.2010 zwischen der Gemeinde Sanitz und der 
Gemeinde Dummerstorf.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

10. Vorschlagsliste zur Schöffenwahl 
2023

BV/23/BFV/013

Die Beschlussvorlage wird erläutert.

Beschluss:
Die Gemeindevertretung der Gemeinde Sanitz wählt 
die in der Anlage aufgeführten Bürgerinnen und Bür-
ger der Gemeinde Sanitz in die Vorschlagsliste für 
das Schöffenamt des Amtsgerichtsbezirkes sowie des 
Landgerichts Rostock für die Amtszeit vom 01.01.2024 
bis 31.12.2028.

Abstimmungsergebnis:
Ja-Stimmen Nein-Stimmen Enthaltungen

10 0 0

11. Änderung des Geltungsbereiches 
des Bebauungsplans Nr. 12 „Am 
Erlenhain/Am Billenhäger Forst“ 
in Sanitz

BV/23/BOV/022

Die Beschlussvorlage wird erläutert. Der Bauaus-
schuss hat in seiner Sitzung am 28.02.2023 die Vor-
lage geändert beschlossen. Die Gremienmitglieder 
diskutieren über den Inhalt des Antrages und stimmen 
über die Änderung folgenden Beschlusstextes ab:
Die Gemeindevertretung beschließt die Änderung des 
Geltungsbereiches des Bebauungsplanes Nr. 12 „Am 
Erlenhain/Am Billenhäger Forst“ in Sanitz um die Flur-
stücke 12, 12/2, 12/4 und 12/6 und die Änderung der 
Nutzungsart in Gartenland unter Berücksichtigung des 
Schutzstreifens. Weiter wird die entsprechende Ände-
rung des Flächennutzungsplans beschlossen. Sämtli-
che hierfür anfallenden Kosten trägt der Antragsteller.
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FFP2-Masken für Bedürftige
Die Gemeinde Sanitz gibt kostenlose FFP2-Masken, 
welche vom Land Mecklenburg-Vorpommern zur Ver-
fügung gestellt wurden, an bedürftige Menschen aus. 
Wer Sozialleistungen (z. B. Wohngeld, Arbeitslosengeld 
I/II, Bafög, etc.) erhält, kann sich jeweils bis zu 5 Masken 
abholen.

Die Bedürftigkeit muss bei Abholung nachgewiesen wer-
den. Die Ausgabe erfolgt im Rathaus Sanitz, Rostocker 
Straße 19, im Zimmer 1.5/1.6 (Wohngeld, Frau Stock).
Die Masken können dort während der Öffnungszeiten 
(Di. 13 - 18 Uhr und Do. 9 - 12 Uhr) abgeholt werden.

i. A. Hannah-Sophie Streu
SB Pass- und Meldewesen

Information an alle Hundehalter
-Wald und Badeseen-

Der Frühling ist fast vorbei und in unseren Wäldern sieht 
man - mit etwas Glück - kleine Kitze, Frischlinge oder an-
dere Jungtiere. Gerade in diesem Moment ist es ratsam 
für Hundehalter, ihre Haustiere beim Spaziergang immer 
unter Kontrolle zu haben und sie außerhalb ihres befriede-
ten Besitztums nicht ohne Aufsicht frei laufen zu lassen.
Im Wald jedoch müssen Hunde nach § 29 Absatz 2 Lan-
deswaldgesetz M-V immer an der Leine geführt werden. 
Zuwiderhandlungen stellen eine Ordnungswidrigkeit dar, 
die mit einer Geldbuße von bis zu 7.500 Euro geahndet 
werden kann. Eine solche Geldbuße würde dem Einen 
oder Anderen schon sehr wehtun, doch viel härtere Re-
gelungen trifft der Gesetzgeber nach § 23 des Landes-
jagdgesetzes M-V. Demnach sind die zur Ausübung des 
Jagdschutzes in einem Jagdbezirk berechtigten Personen 
befugt, Hunde, die Wild aufsuchen oder verfolgen und 
außerhalb der Einwirkung ihres Führers sind, zu töten. 
Es ist des Weiteren verboten, einen Hund ohne Geneh-
migung des Jagdausübungsberechtigten außerhalb der 
Einwirkung seines Führers in einem Jagdbezirk frei lau-
fen zu lassen. Auch hier stellen Zuwiderhandlungen eine 
Ordnungswidrigkeit dar, die mit einer Geldbuße geahndet 
werden kann.
Selbst wenn Ihr Hund ruhig und wohl erzogen ist, kann 
diesen aufgrund seiner viel empfindlicheren Sinnesorga-
ne urplötzlich seine angeborene Jagdleidenschaft über-
kommen. Zudem gibt es viele Menschen, die sich zur 
Erholung im Wald aufhalten, die aber Angst vor Hunden 
haben und verschreckt auf nicht angeleinte Hunde reagie-
ren.
Gleiches trifft für unsere Badeseen zu. Bitte nehmen Sie 
Ihre Vierbeiner beim Spaziergang um unsere Seen an die 
Leine, denn auch hier gibt es Menschen, die bei Vierbei-
nern erschrecken, wenn diese unangeleint ohne Halter 
um die Ecke kommen. Freilaufende Vierbeiner stellen 
auch eine Gefahr für die dort lebenden Tiere da, wie z. B. 
Enten, Schwäne etc. Bitte beachten Sie auch die Leinen-
pflicht direkt an der Badestelle.
In diesem Zusammenhang bitten wir Sie, Ihre Vierbeiner 
entsprechend der gesetzlichen Vorschriften immer an der 
Leine zu halten.

i. A. Hannah-Sophie Streu
SGL Ordnungsamt / Brandschutz

15. Anfragen und Informationen
Es erfolgt die Anmerkung, dass im B-Plangebiet „An  
der Hasenkuhle“ Auffahrten entgegen den Regelungen 
des B-Plans hergestellt werden.
Es folgt die Frage, ob es eine zeitliche Regelung gibt 
bis wann das Wohngebiet vollständig bebaut sein muss. 
Der städtebauliche Vertrag regelt, dass es Sanktionen 
gibt, wenn bis zu einem festgelegten Termin nicht alle 
Grundstücke verkauft/bebaut sind.
An die Verwaltung wird die Frage gerichtet, ob die  
Schließung des Schülerlabors zum Schuljahresende 
bekannt ist.

                    		
Vorsitz:          stell. Bürgermeisterin:    Schriftführung:
Gert Frahm              Anja Seelig            Stefanie Braun

Containerplätze für Altglas  
und -kleider sind  

keine Müll-Sammelstellen
Bitte um Beachtung von Einwurfzeiten  

an Altglas-Containern!
In den letzten Wochen kam es vermehrt zu Ablagerun-
gen von gesammelten Altkleidern, Altglas und Hausmüll 
bei den aufgestellten Containerplätzen in allen Orten 
der Gemeinde Sanitz.
Der dort neben den Containern abgelegte Hausmüll 
muss derzeit von den Bauhofmitarbeitern der Gemeinde 
Sanitz abgeholt und als wilde Müllablagerungen teu-
er entsorgt werden. Das ist doppelt ärgerlich, da dies 
unnötige Kosten für die Gemeinde Sanitz verursacht.
Falsch ist es auch, sein Altglas (Flaschen und Gläser) 
und seine Altkleider neben die dafür vorgesehenen 
Container zu stellen, wenn diese voll sind. Neben der 
Umweltverschmutzung kommt hier noch die mögliche 
Gefährdung durch Scherben des Altglases auf den an-
liegenden Straßen und Wegen dazu.
Bitte halten Sie sich an die Zeiten zum Einwerfen des 
Altglases in die Glascontainer und nehmen Sie bitte 
Rücksicht auf die Anwohner 

(Montag - Samstag:  
08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 19:00 Uhr).

Beschwerden richten Sie bitte an die ALBA 
(038208/839-0).
Sollten die Altkleider- oder Altglas-Container voll sein, 
bewahren Sie bitte Ihre Kleiderspende oder Altglas vo-
rübergehend zu Hause auf, bis die Container wieder 
geleert sind.
Bitte stellen Sie die Altkleidersäcke oder das Alt-
glas nicht neben den Containern ab!!! Dies stellt 
eine Ordnungswidrigkeit dar und kann mit einer 
Geldbuße geahndet werden.
Die Gemeinde Sanitz dankt Ihnen im Sinne eines sau-
beren Gemeindebildes für Ihre Unterstützung.

i. A. Stefanie Luxenburger
SGL Ordnungsamt / Brandschutz
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Informationen zum Widerspruchsrecht gegen Datenübermittlungen
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,

gemäß dem Bundesmeldegesetz (BMG) haben Sie das Recht einer Übermittlung Ihrer Daten an bestimmte An-
stalten und Institutionen zu widersprechen.
Wenn Sie nicht möchten, dass Ihre Daten an öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaften (§ 42 Abs. 3 Satz 2 BMG), 
an die Presse oder den Bürgermeister (§ 50 Abs. 2 BMG), an Parteien, Wählergruppen oder andere Träger von 
Wahlvorschlägen (§ 50 Abs. 1 BMG) oder Adressbuchverlage (§ 50 Abs. 3 BMG) weitergegeben werden, können 
Sie dagegen Widerspruch einlegen.
Für Personen die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, besteht weiterhin das Recht auf Widerspruch 
gegen Datenübermittlung an das Bundesamt für Personalmanagement der Bundeswehr (§ 36 Abs. 2 BMG in Ver-
bindung mit § 58c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetzes).
Von Ihrem Widerspruchsrecht können Sie schriftlich (das Formular kann unter www.sanitz.de im Bereich Rathaus 
- Anträge/Formulare herunter geladen werden) oder zur Niederschrift während der allgemeinen Sprechzeiten in 
der Pass- und Meldebehörde der Gemeinde Sanitz Gebrauch machen.

i. A. Hannah-Sophie Streu
SB Pass- und Meldebehörde

An die Gemeinde Sanitz
Der Bürgermeister
Einwohnermeldeamt
Rostocker Straße 19
18190 Sanitz

Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG
Antragsteller:

Familienname

Vorname(n)

Geburtsname

Geburtsdatum

Anschrift

■■	 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen (Ehepartner, Le-
benspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß § 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmelde-
gesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche 
Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen übermittelt werden.

■■	 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum begehe und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 
Bundesmeldegesetz.

■■	 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen Trägern von 
Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher undkommunaler 
Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz.

■■	 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen Doktortitels und 
meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 
Bundesmeldegesetz und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre.

■■	 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet und widerspre-
che der Datenübermittlung an das Bundesamt für das Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 
Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz.

Datum und Unterschrift:
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Freilaufende Katze - Fundkatze oder Freigänger!?
Katzen sind von Natur aus Freigänger, auch wenn sie gerne 
mal als Stubentiger bezeichnet werden. Viele gut versorgte 
Hauskatzen genießen ihre Streifzüge an der frischen Luft 
in unterschiedlich großen Revieren und kehren am Abend 
wieder heim zu ihren Besitzern. Bitte melden Sie diese 
Tiere nicht als Fundkatzen.

Bemerken Sie jedoch wiederholt eine Katze auf Ihrem 
Grundstück und die Katze lässt sich anfassen und ist mit 
Menschen vertraut, dann handelt es sich vermutlich um 
ein entlaufenes Tier - also eine Fundkatze. Bitte melden 
Sie sich in diesem Fall umgehend bei der Ordnungsbehörde 
unter 038209 – 48033. Ist das Tier gechipt oder tätowiert und 
registriert, wird der Besitzer in der Regel schnell gefunden. 
Bis dahin bleibt das Tier in Obhut der Behörde und wird von 
einem Tierschutzverein betreut.

Wichtig ist, dass Sie fremde und/ oder freilaufende  
Katzen nicht füttern! „Dank“ der Fütterung, können noch 
mehr Katzen (und auch andere Tiere, wie bspw. Ratten) 
angelockt werden. Dies kann ein erhöhtes Vorkommen der 
Katzen im Zuge der raschen Fortpflanzung (eine weibliche 
Katze kann innerhalb von 2 Jahren bis zu 30 Nachkommen 
haben) aber auch ein Problem in Form von Revierkämpfen 
und dazugehörigen Verletzungen und Krankheitsübertra-
gungen nach sich ziehen. Ziemlich schnell ist man dann nicht 
mehr „Herr der Lage“, vernachlässigt die durch einen selbst 
angefütterten Tiere und verursacht damit ein Leiden dieser.

Für freilebende Katzen ist die Vermittlung in eine häusli-
che Struktur nicht tierschutzgerecht. Freilebende Katzen 
sind also keine Fundkatzen und nicht vermittelbar. Bitte 
bedenken Sie dies, wenn Sie eine Katze sehen. Füttern ist 
oft gut gemeint, hilft aber aus den vorher beschriebenen 
Gründen nicht.
An dieser Stelle auch der Hinweis: Füttern Sie regelmäßig 
fremde oder freilebende Katzen, werden Sie zu Tierhal-
tern mit allen Verpflichtungen, die das Tierschutzgesetz 
vorschreibt. Sie sind verantwortlich für eine artgerechte 
Pflege, Ernährung, Haltung, Unterbringung und Kontrolle der 
Fortpflanzung. Gleiches gilt für Sie, wenn Sie Futterstellen in 
Form von Katzenhäuschen oder Unterschlupfmöglichkeiten 
einrichten.

Zum Schluss die Bitte: Sind Sie Katzenbesitzer oder 
möchten dies werden? - Dann denken Sie daran, dass  
die Anschaffung einer Katze Verpflichtungen, in Form  
von Nahrung, ärztlichen Vorsorge- und sonstigen Unter-
suchungen, artgerechte Unterbringung im Urlaub, für die  
nächsten 15 - 18 Jahre mit sich bringt. Sie als Katzenhalter 
tragen dann dazu bei, eine übermäßige Katzenpopulation zu  
verhindern. Informationen zum allgemeinen Umgang 
mit Fundtieren finden Sie auch auf unserer Internetseite  
www.gemeindesanitz.de unter der Rubrik „Bekanntmachun-
gen“ - „Allgemeine Bekanntmachungen“ oder in der letzten 
Ausgabe der Sanitzer Mitteilungen vom 06.04.2023.

i. A. Juliane Schröter
SB Bau- und Ordnungsverwaltung

Alle Termine unter Vorbehalt!!!
Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise der Landesregierung M-V, 

des Landkreises Rostock und der Gemeinde Sanitz.

Was – Wann – Wo nach Angaben der Veranstalter

Datum Veranstaltung / Veranstalter Uhrzeit Ort

08.05.2023
Radfahrausbildung Grundschule Klasse 4
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

08:30 - 13:00
Sportplatz Schul- und
 Sportcampus Sanitz

09.05.2023
Beirat Reppelin
Vereinsgebäude  
des Kulturvereins Reppelin e. V.

18:00 Sanitzer Straße 27a, 18190 Sanitz

13.05.2023
Offene Lesehaltestelle
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e. V.

14:00 - 16:30
Dorfgemeinschaftshaus 

Groß Lüsewitz

13.05.2023
Offene Lesehaltestelle: Bücherbasar, 
Vorlese-Aktionen und vieles mehr
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e. V.

14:00
Dorfgemeinschaftshaus 

Groß Lüsewitz

14.05.2023
Kunstcafé
Schwarze Scheune Teutendorf

13:00 - 17:00 Schwarze Scheune Teutendorf

17.05.2023
Platt snacken för jeden
Interessengemeinschaft Plattsnacker

Klock half Drei In´t Gemeinschaftshus Sanitz

18.05.2023
Scheunenmarkt
Schwarze Scheune Teutendorf

11:00 Schwarze Scheune Teutendorf

23.05.2023
Radfahrausbildung Grundschule Klasse 4 
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

08:30 - 13:00
Sportplatz Schul- und  
Sportcampus Sanitz

27.05.2023
Musik und Tanz im Mai
Verein „Sanitzer Gemeinschaft“ e. V.

17:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

27.05.2023 – 
29.05.2023

„Kunstoffen“
Malkreis Klinger

Buchenweg 34 in Sanitz 
 oder in Oberhof
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31.05.2023
Kaffeenachmittag
Seniorenverein Sanitz e. V.

14:30 Pension „Anni“

03.06.2023
Arbeitseinsatz
Anglerverein Sanitz e. V.

9:00 Horster See

03.06.2023
Angelworkshop für Kinder und Jugend-
liche mit dem Angelverein Groß Lüsewitz

Groß Lüsewitzer See

13.06.2023
Der Bücherbus kommt!
Fahrbibliothek  
der rebus RegionalbusRostock GmbH

14:35 - 14:50
14:55 - 15:40
15:45 - 16:15

Gemeinschaftshaus Sanitz 
Ernst-Schneller-Straße 

Kita „Buchenkopf“ Groß Lüsewitz
jeden 

Montag
Fußball
Sanitzer Haudegen e. V.

20:30 - 22:00 Sporthalle II

jeden 
Montag

Seniorensport für Fortgeschrittene
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 - 14:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden
 Montag

Seniorensport für Anfänger
Seniorenverein Sanitz e. V.

14:45 - 15:45 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden 
Montag

Rückenfit für Männer
Seniorenverein Sanitz e. V.

16:00 - 17:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden 
Dienstag

Zumba® Fitness
Zumba Crew Ribnitz

20:00 Sporthalle I

jeden 
Mittwoch

Nordic Walking für Senioren
Anmeldung und Info´s unter 
Tel.: 0173/ 4396194

10:00 Treffpunkt Baumschule Sanitz

jeden 
Donnerstag

Seniorensport für Mitglieder (m/w)
Frauen-Power-Sport e. V.

14:45 - 15:45 Sporthalle II

jeden 
Donnerstag

Zumba Fitness
Frauen-Power-Sport e. V.
offen für Gäste (5,- € Eintritt)

19:00 - 20:00 Sporthalle I

jeden 
Donnerstag

Handarbeit
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 - 15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden 
Donnerstag

Zumba® Kids
Zumba Crew Ribnitz

15:45 Sporthalle II

jeden 
Donnerstag

Handarbeit
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 - 15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden 
Donnerstag

Probe
CiS Chor in Sanitz e. V.

19:30 - 21:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

Die regelmäßig wiederkehrenden Veranstaltungen finden Sie auf unserer
Internetseite unter www.gemeinde-sanitz.de, Rubrik Freizeit, Veranstaltungen/Termine

Die Veröffentlichung der Jubilare basiert auf dem Bundesmeldegesetz § 50 Abs. 2. Danach darf lediglich der „70. Geburtstag, jeder 
fünfte weitere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag“ veröffentlicht werden.
Wer keine Veröffentlichung wünscht muss dem schriftlich widersprechen. Das Formular dafür erhalten Sie in der Pass- und Mel-
debehörde oder auf unserer Homepage www.gemeinde-sanitz.de unter der Rubrik Service – Anträge/Formulare – Meldewesen – 
Erklärung gegen die Datenübermittlung.

Wir gratulieren den Jubilaren der Gemeinde Sanitz,  
die im Juni 2023 ihren Geburtstag feiern

Herr Erich Schmidt �  zum 100. Geburtstag

Frau Erika Hos �  zum 90. Geburtstag
Herr Alois Reiko �  zum 90. Geburtstag
Herr Horst Braun �  zum 85. Geburtstag
Frau Herta Esselmann �  zum 85. Geburtstag
Frau Inge Lange �  zum 85. Geburtstag
Frau Ursula Schmidt �  zum 85. Geburtstag
Frau Nelly Schupp �  zum 85. Geburtstag
Herr Rolf Ottmann �  zum 75. Geburtstag
Frau Karin Varwig �  zum 75. Geburtstag

Herr Friedrich-Wilhelm Behneke � zum 70. Geburtstag
Frau Ursula Bothe �  zum 70. Geburtstag
Herr Werner Langhans �  zum 70. Geburtstag
Herr Siegfried Mangelsdorf �  zum 70. Geburtstag
Herr Hans-Georg Müller �  zum 70. Geburtstag
Frau Margitta Pieper �  zum 70. Geburtstag
Frau Waltraud Pries �  zum 70. Geburtstag

Ihr
Enrico Bendlin
Bürgermeister
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Herzlich Willkommen  
in der Bibliothek Sanitz

Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,
sehr geehrte Interessierte,

unsere Bibliothek im Gemeinschaftshaus Sanitz hat jeden 

Dienstag von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und  
Freitag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

für Sie geöffnet.

Wir haben eine große Auswahl an Büchern und freuen uns 
auf Ihren Besuch.

Ihr Bibliothek-Team

Chor in Sanitz  
sucht  

Männerstimmen!
Der Ort hat ‘nen gemischten Chor,
doch der Chor hat Sorgen,

Wir singen gern, wir singen viel
und suchen Männerstimmen für Morgen.

Deshalb Männer, hergehört!
Wir proben donnerstags um 19:30 Uhr ungestört.

Nehmt eure Stimme und traut euch raus,
singt mit uns im Sanitzer Gemeinschaftshaus.

Du zögerst noch und hast Fragen?
Unter www.chor-in-sanitz.de oder 
Tel.-Nr. 038209 80152 kannst du mehr über uns er-
fahren.

Viel Freude beim Osterbasteln 
und großes Interesse  

am Kräutervortrag
Wir freuen uns über den regen Zulauf und das große Inte-
resse an unseren letzten beiden Veranstaltungen im Dorf-
gemeinschaftshaus in Groß Lüsewitz: Am 25.03.2023 
konnten wir knapp 50 Bastelfreudige zum Herstellen wun-
derschöner Ostereier nach sorbischer Art begrüßen.

 �

� Foto: KHV Groß Lüsewitz

Beim Kräutervortrag der Gartentherapeutin Doreen Salz-
mann am 21.04.2023 haben sich knapp 30 Gäste im Saal 
des DGHs eingefunden und sich durch ein fein-bitteres 
Angebot von Kräutertees gekostet. Vielen Dank an alle, 
die teilgenommen haben und uns auf diese Weise mit Zu-
spruch und Spenden unterstützen. Als kleiner Gruß findet 
sich hier das Rezept für ein Löwenzahnpesto – leicht 
bitter, stoffwechselanregend und gut gegen Frühjahrsmü-
digkeit:
•	 100 g Löwenzahn
•	 30 g Parmesan (fein gerieben)
•	 100 g Sonnenblumenkerne (leicht geröstet)
•	 150 ml Sonnenblumenöl
•	 2 Knoblauchzehen
•	 Salz und Pfeffer

Die nächste Veranstaltung des KHV – 
Offene Lesehaltestelle am 13.05.2023 
von 14 bis 16.30 Uhr – richtet sich an 
die kleineren Gäste sowie alle, die neu-
en Lesestoff gebrauchen können.

Fotos & Text: Vorstand des KHV e. V.

Nächster Erscheinungstermin  
der Sanitzer Mitteilungen

Die nächste Ausgabe der Sanitzer Mitteilungen erscheint 
am 9. Juni 2023. Redaktionsschluss ist Montag, der  
29. Mai 2023.

i. A. Daniela Fehlhaber

Bürgerservice und Finanzverwaltung
Tel: 038209 - 48023
E-Mail: daniela.fehlhaber@gemeinde-sanitz.de
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Plattdeutsch-Interessierte  
eingeladen!

Zum „Plattsnacken för jeden“ im Gemeinschaftshaus 
laden wir alle Einwohner ein, die Lust auf Plattdeutsch 
haben.
Wann: 3. Mittwoch im Monat - Klock half Drei
Wo: In´t Gemeinschaftshus Sanitz
In unserer unterhaltsamen Runde sind Sie herzlich 
willkommen.

Die Plattsnacker

Himmelfahrt  
in der Schwarze Scheune 2023

Am Donnerstag, den 18. Mai 2022 ab 11 Uhr laden wir 
Sie wieder herzlich nach Teutendorf ein!
Ob Klein oder Groß, per Fahrrad, zu Fuß oder hoch zu 
Ross, allein oder in Gruppen … bei uns können Sie sich mit 
Köstlichkeiten vom Grill, frisch gebackenen Kartoffelpuffern 
und anderen Leckereien stärken oder mit hausgebackenem 
Kuchen und Kaffee verwöhnen lassen. Bei einem guten 
„Schluck“ und flotter Musik lässt es sich gut auf der Wiese 
vor der Scheune feiern, und selbst Regen kann uns die gute 
Laune dank Schleppdach und Scheune nicht verderben!

Für Voranmeldungen, gerade für Gruppen, wären wir sehr 
dankbar (Tel. unter 038209 80609), aber natürlich ist auch 
jeder spontane Gast herzlich willkommen!
Bilder und Infos finden Sie unter 
www.schwarze-scheune-teutendorf.de 

20  Jahre Union Sanitz 03

Samstag, 29.07.2023
ab 10.00 Uhr Rahmenprogramm
ab 20.03 Uhr Tanz im Zelt

Heinz-Ahrens-Sportanlage
Niekrenzer Straße
18190 Groß Lüsewitz

Jubiläumsspiel

Anpfiff: 15.00 Uhr

Traditionsmannschaft

Jubiläumsspiel

Traditionsmannschaft

gegen

Jubiläumsspiel

Anpfiff: 15.00 Uhr

Wir laden herzlich ein zu folgenden Veranstaltungen:
Gottesdienste in der Kirche

07.05. Kantate 10.00 Uhr Musikalischer Gottesdienst
14.05. Rogate 10.00 Uhr!! Gottesdienst
18.05. Himmelfahrt 09.00 Uhr!! Gottesdienst
21.05. Exaudi 10.00 Uhr Gottesdienst
28.05. Pfingstsonntag 10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfirmation und Abendmahl
04.06. Trinitatis 14.00 Uhr!! Gottesdienst mit der Verabschiedung von Pastor Voß, 

anschließend Kaffeetrinken und Zusammensein im Gemeindehaus 
und auf dem Pfarrhof; abschließend ein Konzert in der Kirche

Unser Theaterbus rollt wieder los
Ausflug mit Musik ins Volkstheater Rostock – Halle 207 am Werftdreieck

am Sonntag, dem 9. Juli 2023 um 18 Uhr zur Operette „Blume von Hawaii“ von Paul Abraham
Unser Bus startet ca. 17 Uhr ab Parkplatz am Netto und bringt uns nach der Vorstellung dorthin zurück. 1 Theaterkarte 
kostet ca. 35 € und die Busfahrt (hin und zurück) ca. 13 € (je mehr mitkommen, um so kostengünstiger wird es!). Auch 
Freunde und Bekannte sind herzlich willkommen. 

Wer teilnehmen möchte, meldet sich so bald wie möglich bei Gabi Wickborn unter Telefon 038209 80571 oder per 
E-Mail: g.wickborn@t-online.de.

Seniorennachmittag
Der nächste Seniorennachmittag in Sanitz findet am  
10. Mai um 14.30 Uhr im Gemeindehaus auf dem 
Pfarrhof statt. Das Thema wird sein: Streiflichter aus 
17 Jahren Gemeindeleben. Am 21. Juni findet ein Se-
niorennachmittag für die ganze Region in Sanitz statt. 
Der Beginn wird auch um 14.30 Uhr sein.

Konzert
Am 10. Juni findet um 17.00 Uhr in Sanitz ein Konzert mit 
dem Bandprojekt der Jugendkirche Rostock, je nach Wetter-
lage in der Kirche oder draußen auf dem Pfarrhof. 20 junge 
Musizierende haben an 6 Samstagen in einer großen Band 
mit Bläsern, Streichern, Harfe u.a. ein Konzertprogramm mit 
Titeln aus Pop und Rock erarbeitet, das nun zu hören und 
zu sehen sein wird. Der Eintritt ist frei - um eine Spende am 
Ende wird gebeten.
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Goldene und Diamantene Konfirmation
Für alle, die in den Jahren 1972 und 1973 konfirmiert wur-
den, findet am 10. September 2023 in der Sanitzer Kirche 
das Fest der Goldenen Konfirmation statt. Am Sonnabend, 
9. September, gibt es traditionellerweise bereits eine Be-
gegnung bei Kaffeetrinken und Abendessen im Gemein-
dehaus auf dem Pfarrhof in Sanitz. Dabei ist viel Zeit zum 
Erzählen und Erinnern. Eingeladen sind alle, die damals 
in Sanitz oder Thulendorf konfirmiert wurden, aber auch 
diejenigen, die jetzt in unserer Kirchengemeinde wohnen 
und zu diesen Jahrgängen gehören, auch wenn sie an 
anderen Orten konfirmiert wurden. Ebenso sind als Jubi-
lare auch alle eingeladen, die vor 60 Jahren (1962 / 1963) 
konfirmiert wurden, die also ihre Diamantene Konfirmation 
feiern möchten. Viele freuen sich schon auf dieses Fest.
Wer selbst dazu gehört oder weitere Adressen weiß, mel-
de sich bitte bei Frau Eva Heese (Tel-Nr. 038209.220), sie 
führt den Schriftverkehr und koordiniert die Begegnung.

Monatsspruch für Mai 2023
Weigere dich nicht, dem Bedürftigen Gutes zu tun,
wenn deine Hand es vermag.� Sprüche 3,27

Himmelfahrt in der 
Schwarzen Scheune Teutendorf

Am Donnerstag,  
den 18. Mai 2023 

ab 11.00 Uhr

laden wir Sie wieder herzlich 
nach Teutendorf ein!!

Ob Klein oder Groß, 
per Fahrrad, zu Fuß oder hoch zu Ross, allein oder in Gruppen ... bei 
uns können Sie sich mit Köstlichkeiten vom Grill, frisch gebackenen 

Kartoffelpuffern und anderen Leckereien stärken oder mit 
hausgebackenem Kuchen und Kaffee verwöhnen lassen. Bei einem guten 
„Schluck“ und flotter Musik lässt es sich gut auf der Wiese vor der Scheune 
feiern, und selbst Regen kann uns die gute Laune dank Schleppdach und 

Scheune nicht verderben!

Für Voranmeldungen, gerade für Gruppen, wären wir sehr dankbar  
(telefonisch unter 038209 / 80609), aber natürlich ist auch jeder  

spontane Gast herzlich willkommen!!!

Bilder und Infos finden Sie unter  
www.schwarze-scheune-teutendorf.de

Wohnen in der Gemeinde Sanitz
2-R.-Wohnung in Sanitz, ca. 40 m² für monatl. 285 € KM + 
140 € NK, BjG 1990, BjW 2017, EVA, EV 90 kWh/ (m² a), 
ET Gas, Kl. C

3-R.-Wohnung mit Balkon in Groß Lüsewitz, ca. 63 m² für 
monatl. 442 € KM + 100 € NK + Gas, BjG 1970, BjW 1992, 
EVA, EV 82 kWh/ (m² a), ET Gas, Kl. C

Mehr unter www.saweg.de!

Sanitzer Wohnungs- und Entwicklungs-GmbH
Am Bahnhof 5 · 18190 Sanitz

Tel. 03 82 09 - 8 02 07
info@saweg.de · www.saweg.de

Wir drucken
Ihre Festwerbung

O‘druckt is!O‘druckt is!

Alle Preisangaben inkl. MwSt. & Versand 
bei Onlinebestellung mit druckfähigen PDF-Daten

09191 72 32 88

www.LW-fl yerdruck.de

info@lw-fl yerdruck.de

Peter-Henlein-Straße 1
91301 Forchheim

56 €

20 €

65 €

28 €

Plakate
100 Stück im Format DIN A2

Flyer
1000 Stück im Format DIN A6

Bauzaunbanner 
in der Größe 340 x 173 cm

PVC-Banner
mit Ösen 
im Standardformat 2 x 1 m
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B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

Und nichts ist mehr, wie es war.

Walter Hässelbarth
† 05.03.2023

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in unserer Trauer  
mit uns verbunden fühlten, ihre Anteilnahme auf vielfältige  
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten und mit uns  
gemeinsam Abschied nahmen.

Besonders bedanken wir uns bei Frau Wenzel für die  
bewegende Trauerrede und dem Bestattungsinstitut Schombach 
für die einfühlsame und stilvolle Begleitung.

Im Namen der Familie
Christel Hässelbarth

„Was man tief in seinem Herzen besitzt, kann man 
nicht durch den Tod verlieren.“

J. W. von Goethe

AAnnnneelliieessee  KKrräämmeerr
*11. November 1938 †12. April 2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied.
Du wirst immer in unseren Herzen bleiben.

Dein Ehemann Roland Krämer
Deine Tochter Solvey Hölzel
Dein Sohn Thomas Krämer & Andrea Krämer
Deine Enkel Stefanie Porsch, Hannes & Aenne Hölzel

Die Urnenbeisetzung mit Trauerfeier findet am 
2200..0055..22002233um 1133  UUhhrr in der Sanitzer Kirche statt. 
Statt Blumen bitten wir um eine Spende für die 
Kirchengemeinde.

F
ot

o:
 p

ix
ab

ay
.c

om

In schweren Stunden...

In der Dunkelheit der Trauer leuchten die Sterne 
der Erinnerung.
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Beratungsstellenleiterin:
Dr. Sigrid Saegebarth 
Rostocker Str. 6 d · 18190 Sanitz
sigrid.saegebarth@vlh.de

 038209 82370

KFZ-WERKSTATT
René Below  

Aus Liebe 
   zum Automobil 
• Durchsichten
• Achsvermessung
• Klimaservice
• Glasreparaturen
• TÜV (Donnerstag ab 15.00 Uhr)
und noch vieles mehr
 Wir reparieren KFZ aller Art! 
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 09.30 bis 18.30 Uhr  
Rostocker Straße 72 · 18190 Sanitz · Tel. 038209/878705

Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen 
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

MEIN FACHMANN
immer für mich da

✓ Kompetenz
✓ Service
✓ Qualität

Ganz egal welche Dienstleistung, ob Neuanschaffung, Wartung 
oder Reparatur, ob Neubau, Anbau oder Umbau, Renovierung oder 
Raumausstattung. Für all ihre Vorhaben gibt es einen Fachmann in 
Ihrer Nähe! Der Weg zum Fachmann lohnt sich immer! Auch wenn 
der Trent zum „Do it yourself“ in der letzten Zeit zugenommen hat, ist 
nicht alles Fachmann, was in Hof und Haus selber Hand anlegt! Da 
ist die Qual der Wahl vor dem Baumarkt-Regal. Eine Produktvielfalt, 
die einen „erschlägt“! Nehme ich das richtige Material? Habe ich das 
richtige Werkzeug? Im Falle der Gewährleistung „buttert“ der selbst 
ernannte Fachmann im Schadensfall eben noch einmal oben drauf, 
oder er geht das nächste Mal lieber gleich zum Fachmann. Dabei gibt 
es gute Gründe, warum sich der Weg zum Fachmann lohnt! Da ist zum 
einem die riesige Erfahrung, die der Maurer, Dachdecker, Zimmerer, 
Fliesenleger etc mitbringt, denn er hat seinen Job von der Pike auf 
gelernt, über Jahre hinweg perfektioniert und Wissen kontinuierlich 
auf den neuesten Stand gebracht. Und das alles für Sie! Die Erfah-
rungswerte eines Fachbetriebes sind durch nichts zu ersetzen und 
ersparen so mache nachträgliche, oft kostspielige Ausbesserung. 
Und das Wichtigste: die Garantie: Sie bekommen eine klare Koste-
neinschätzung und Planungssicherheit durch Garantieansprüche. 
Also noch Fragen?  Kommen Sie lieber gleich zu Ihrem Fachbetrieb.

LINUS WITTICH Medien KG

Röbeler Straße 9 | 17209 Sietow
Tel. 039931 579-47
m.koepp@wittich-sietow.de www.wittich-sietow.de

UNSERE 
KREATIVLEISTUNGEN

■  FLYER & BROSCHÜREN

■  AUSSENWERBUNG

■  WERBEARTIKEL

■  WEBDESIGN

■  CORPORATE DESIGN

■  GESCHÄFTSAUSSTATTUNG

Lokal
informiert.
Druck.
Internet.
Mobil.
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JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Unser Service:
• Krankenfahrten zum Arzt oder Krankenhaus
•  Personenbeförderung (auch 8 Personen)  

auf Bestellung
• Schülerverkehr

Suchen zur Stärkung unseres Teams 

Fahrer (m/w/d)
für den Schülerverkehr auf Teilzeit oder Minijob

E-Mail: taxi-drobniecki@web.de

Fahrdienst
Drobniecki
Tel.: 0172 / 6158445

Mit Aussicht  
auf HEIMAT. 
Ihr nächster Job.

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

  Jobs direkt aus Ihrer Umgebung
   Mobil optimierte Job-Ansicht –  

finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs
   Arbeit, Ausbildungsplatz oder Minijob –  

alles in einem Portal!
   Einfacher und schneller Bewerbungsprozess –  

ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

Kostenlose  
Jobsuche –  print & digital!© sidorovstock - stock.adobe.com

Faszination für Technik 
zum Beruf machen
Motorgerätefachhandel 
bieten vielfältige Karrierechancen

(djd). Für die einen sind Mähroboter, Rasentraktoren oder Be-
regnungsanlagen so etwas wie Erwachsenen-Spielzeuge. Für 
die anderen ist die Faszination an moderner Technik derart 
groß, dass sie daraus einen Beruf machen. Schulabgänger 
mit technischem Verständnis, handwerklichem Geschick 
und jeder Menge Neugier finden im Motorgerätefachhandel 
individuelle Entwicklungsmöglichkeiten. Bei der Pflege der 
Natur, ob im privaten Garten, in öffentlichen Grünanlagen 
oder im Forst, kommt Hightech zum Einsatz, das viel Spezi-
alwissen erfordert. Das gilt nicht nur für die Handhabung der 
Werkzeuge und Maschinen, sondern ebenso für die immer 
wichtigeren digitalen Anwendungen. Dieser Wandel führt zu 
anspruchsvollen Berufen und guten Karriereaussichten: Im 
technischen Bereich als angehende Motorgeräte-Mecha-
troniker ebenso wie in der Kundenberatung als zukünftige 
Kauffrau oder Kaufmann für den Einzelhandel oder Groß- und 
Außenhandel werden engagierte Azubis bundesweit gesucht.

Profis für komplexe  
Maschinen und Werkzeuge

Viele Wege führen in die Berufswelt des Motorgeräte-Fach-
handels - beispielsweise mit einer Ausbildung zum Land- 
und Baumaschinenmechatroniker, Bereich Motorgeräte. 
Elektronik, Mechatronik sowie moderne Diagnosetechnik 
kommen in diesem Berufsbild zusammen, Abwechslung 
ist garantiert. Auch Instandhaltung, Wartung, Mess- und 
Prüfaufgaben gehören zum Alltag. Ein Vorteil für Schulab-
gänger: Die Ausbildung ist stets nah am Wohnort möglich, 
da sich Ausbildungsbetriebe flächendeckend im gesamten 
Bundesgebiet befinden. Dieser Ausbildungsweg dauert 
dreieinhalb Jahre und findet im Fachbetrieb sowie in der 
Berufsschule statt. Überbetriebliche Kurse an Bildungs-
stätten des Handwerks runden die Wissensvermittlung ab. 
Tipp: Ein Praktikum vorab ist eine gute Möglichkeit, um 
herauszufinden, ob einem die Ausbildung liegt und den 
eigenen Vorstellungen entspricht. Unter www.qmf.de/qmf-
haendler-vor-ort etwa findet man Adressen aus der Nähe, 
um sich über Praktikumsmöglichkeiten und freie Ausbil-
dungsplätze zu informieren.

Vielfältige und sichere Berufsaussichten

Wer die eigenen Stärken eher in der Kundenberatung, in 
Verkauf und Administration sieht, kann sich für eine kauf-
männische Ausbildung entscheiden. In jedem Fall verfügen 
sowohl Kaufleute als auch Mechatroniker im Motorgeräte-
fachhandel nach der bestandenen Gesellenprüfung über 
sehr gute Übernahmeperspektiven und können später 
Aufstiegs- und Qualifizierungsmöglichkeiten nutzen. Die 
Weiterbildung zum Servicetechniker oder Meister ist mög-
lich, mit entsprechenden Voraussetzungen ebenfalls ein 
Studium. Viele Unternehmen im Motorgerätefachhandel 
suchen Führungskräfte oder junge Talente, die einmal den 
Betrieb leiten wollen.

FINDEN SIE JETZT IHREN 
TRAUMJOB!
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JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Sie (m/w/d) sind 

exam. ALTENPFLEGER, 
PFLEGEFACHKRAFT 

oder möchten bei uns als  

PRAXISANLEITER
Verantwortung übernehmen? 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

Wir können Ihnen eine sichere, berufliche 
und vertrauensvolle Perspektive bieten. 

fritsche@pflegeheim-gelbensande.de

SIE BEI UNS RICHTIG SIND

WETTEN DASS ...?
Wir bringen Sie voran!

Rostocker Straße 13 · 18190 Sanitz · Tel. 038209-81877

  Pension Anni
... gemütlich & gut umsorgt 

...

          …wenn der Job in der Nähe sein kann – bei uns wird gute Arbeit auch gut bezahlt

Wir haben viele zufriedene Gäste, damit das so bleibt, suchen wir Sie!

 Wir suchen eine freundliche, 
hilfsbereite und aufmerksame  

  Persönlichkeit 
als Verstärkung für unser Team.

 Sprechen Sie uns gern an, 
wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung:

 Annette Höhn · Rostocker Straße 13 · 18190 Sanitz
 Tel. 038209-81877 · info@pension-anni.de

Warum in die Ferne schweifen? 

Die seit über 25 Jahren familiär geführte Pension ist 
ideal für Einzelreisende, Familien mit Kindern, Reise-
gruppen oder Geschäftsreisende - beziehen Sie bei 
uns Quartier und verbringen Sie einen erlebnisreichen 
Aufenthalt in einer wunderschönen Umgebung. 

www.pension-anni.de

Voller Fokus in Beruf und Alltag
Wie man mit wachen 
Sinnen besser denken,  
arbeiten und lernen 
kann

(djd). Ein spannendes neues 
Projekt im Job, eine kniffeli-
ge Uni-Hausarbeit oder ein 
frisch entdecktes Hobby, das 
besondere Aufmerksamkeit 
erfordert: Es gibt immer wie-
der Situationen, in denen es 
auf volle Konzentration und 
eine fokussierte Arbeitsweise 
ankommt. Gerade in der heu-
tigen Zeit, in der alles immer 
schneller abläuft und Ablen-
kungen etwa durch digitale 
Medien allgegenwärtig sind, 
fällt es oft schwer, länger bei 
der Sache zu bleiben. 

Viele Menschen greifen dann 
gern zu koffeinhaltigen Geträn-
ken. Das hilft aber meist nur 
kurzfristig und hinterher ist 
man müder als zuvor. Zudem 
tritt ein Gewöhnungseffekt ein, 
sodass man immer mehr trin-
ken muss und schließlich eher 
hibbelig und nervös ist.

Von der Weisheit  
der Tibeter profitieren

Für einen anhaltenden Fokus 
sind daher Alternativen und 
gezielte Strategien gefragt. 
Wertvolles Wissen findet sich 
etwa bei den alten Tibetern. In 
der Tibetischen Lehre steht ne-
ben Verhaltenstipps vor allem 
die Ernährung und dabei der 
Geschmack im Mittelpunkt. Al-
les, was bitterscharf schmeckt, 
aktiviert, schärft und klärt die 
Sinne. Besonders lassen sich 
hierfür Gewürze wie beflü-
gelnde Muskatnuss oder klä-
render, erfrischender Ingwer 
einsetzen. 

Eine spannende Ergänzung 
bietet das bittersüße Aroma 
des Kümmels. Der erdende 
Geschmack vermittelt eine ge-
wisse Stabilität, um eine Sache 
zu Ende zu bringen. Allerdings 
ist es nicht leicht, diese Aromen 
alltags in ausreichender Menge 
zuzuführen. Dann kann etwa 

Padma CogniTib unterstützen. 
Die Kapseln vereinen inspirie-
rende Gewürze wie Muskat-
nuss, Ingwer und Kümmel mit 
dem Spurenelement Eisen. 
Letzteres trägt zu einer nor-
malen kognitiven Funktion, zu 
einem normalen Energiestoff-
wechsel und zur Verringerung 
von Ermüdung bei. Dafür ist 
das Gehirn aber auch auf eine 
ausreichende Energiezufuhr 
angewiesen. Langanhaltend 
und gleichmäßig gelingt dies 
über sogenanntes Brainfood 
wie Haferflocken, Gemüse-
gerichte, Vollkornbrot, Nüsse, 
Obst und Trockenfrüchte.

Auszeiten 
am Schreibtisch

Kleine Pausen helfen zusätz-
lich, die Konzentration zu be-
wahren und geistig weniger 
zu ermüden. Mehr Tipps auch 
unter www.padma.de. Solche 
Auszeiten bedeuten aller-
dings nicht, die Füße auf den 
Schreibtisch zu legen, son-
dern die Zeit für kurze Acht-
samkeits- oder Atemübungen 
zu nutzen. Etwa diese: Ein 
Nasenloch zuhalten, tief ein-
atmen, das andere Nasenloch 
zuhalten und durch das nun 
offene ausatmen. Dann durch 
dieses Nasenloch einatmen 
und die Übung umgekehrt 
wiederholen. Fünf Durchgän-
ge hintereinander reichen aus 
für neue Hirn-Power bei der 
Arbeit.
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Meeresvergnügen bis zum Horizont
(djd). Strand, soweit das Auge 
reicht: Auf Deutschlands nörd-
lichster Insel, am Weststrand 
in List auf Sylt, kommen Fami-
lien, Wassersportler und Natur-
liebhaber gleichermaßen auf 
ihre Kosten. Ohne Ebbe und 
Flut können Urlauber hier die 
frische Brise und die Meeres-
brandung jederzeit genießen. 
Für Sicherheit beim Badever-
gnügen und etwas Baywatch-
Feeling sorgen während der 
Saison die Rettungsschwim-

mer. Sie haben stets ein wa-
ches Auge auf die Badenden 
und ermöglichen zudem re-
gelmäßig einen Blick hinter 
die Kulissen. Ruhiger geht es 
am Oststrand zu. Hier können 
Urlauber den steten Wechsel 
von Ebbe und Flut verfolgen 
und bei einer geführten Watt-
wanderung mehr über diesen 
besonderen Lebensraum er-
fahren. Unter www.list-sylt.de 
gibt es mehr Details und zahl-
reiche Urlaubstipps.

AUSFLUGSTIPPS
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Ausgehen &  GenießenAusgehen &  Genießen
Einfach mal raus 
Viel zu selten sind die Gele-
genheiten, an denen man sich 
sonst mit Freunden und Familie 
in geselliger Runde trifft. Und 
mit dem Putzen der Küche 
mag man sich nach dem Essen 
kaum aufhalten, während sich 
die Gäste am „Kulturprogramm“ 
erfreuen oder über alte Zeiten 
plaudern. Da ist es vorteilhalft, 
wenn sich um die Vorbereitung 
und den anschließenden Ab-

wasch jemand kümmert. Sel-
ten sind die Gegebenheiten in 
den eigenen vier Wänden für 
größere Feste ausreichend, so 
dass man ohnehin nach ande-
ren Räumlichkeiten Ausschau 
halten muss. Zu guter Letzt ist 
es doch am schönsten, nach 
einer langen Feier nach Hause 
gehen zu können, ohne an das 
Aufräumen am nächsten Tag 
denken zu müssen.

       : 03 82 09 49 74 94 info@cafe-pension-steffen.de
Mobil : 0175 29 15 294  www.cafe-pension-steffen.de

· CAFE 
· PENSION
· CATERING

 · Kaffee & Kuchen, Eisvariationen
 · Pension-Zimmer mit WLAN · Catering mit Lieferservice
 · Familien- & Firmenfeiern  · Vereinsversammlung

       : 03 82 09 49 74 94 info@cafe-pension-steffen.de
Mobil : 0175 29 15 294  www.cafe-pension-steffen.de

· CAFE 
· PENSION
· CATERING

 · Kaffee & Kuchen, Eisvariationen
 · Pension-Zimmer mit WLAN · Catering mit Lieferservice
 · Familien- & Firmenfeiern  · Vereinsversammlung

 03 82 09 49 74 94
www.cafe-pension-steffen.de
info@cafe-pension-steffen.de

Wie gewohnt, möchten wir Sie wieder mit  
unseren Kuchen und Torten aus eigener Backstube 
sowie Speisen aus eigener Küche und mit unseren  

Eis- und Kaffeespezialitäten verwöhnen.

PARTYSERVICEPARTYSERVICE (bis 100 Personen)
FAMILIENFEIERNFAMILIENFEIERN (bis 35 Personen im Café)
TRAUERFEIERNTRAUERFEIERN in ungestörter Atmosphäre

Vereinbaren Sie telefonisch einen Termin mit uns!

Anke und Steffen Schuldt
sowie das gesamte Team

Wir, das Team Café •Pension „Steffen“,
begrüßen Sie wieder recht herzlich  

in der Rostocker Str. 6a 
in Sanitz bei Rostock.

RALF DIESENER

Telefon 039931 579-71 | E-Mail r.diesener@wittich-sietow.de

LINUS WITTICH Medien KG
Röbeler Straße 9 | 17209 Sietow www.wittich-sietow.de

In Sachen Werbung
berate ich Sie gern.
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Unser Team besteht aus Profis 
im Bereich:

Wartung / Reparatur
/ Heizungsanlagenwechsel 

Wohnraumlüftung

Solar / Photovoltaik 

Wärmepumpen / Heizungsanlagen
/ Brennstoffzellen 

Bäder 

Mecklenburger Str. 18 a • 18184 Pastow
Tel. (038204) 15466 • Fax (038204) 12192
Mail. info@gruenwald-online.com
Web. www.gruenwald-online.com

  

©Tiko - stock.adobe.com

Ihre Maklerin im Landkreis Rostock
Vom Erstkontakt bis zum Notar und darüber
hinaus, alles aus einer Hand

Vermittlung von Verkaufs- 
und Mietobjekten

Immobilienbewertung

Energieausweis

Sabrina Böhme
Telefon: 0152 097 691 93
E-Mail: bs-immobilien-mv@gmx.de
Internet: www.bs-immobilien.net

daHeim
zuhause

Gemeinsam glücklich ins Eigenheim
Tipps für einen harmo-
nischen Hausbau

(djd). Mit der Hochzeit und der 
Gründung einer Familie geht 
häufig der Wunsch nach einer 
eigenen Immobilie einher. Doch 
trotz der rosaroten Brille soll-
te man bei der Planung eines 
Hausbaus nicht nur auf das 

Herz, sondern auch auf den 
Verstand hören. Denn die Er-
richtung eines Eigenheims ist 
ein komplexes Unterfangen, 
das viel Geld, Zeit und Nerven 
kosten kann. Schließlich läuft es 
mit dem Hausbau in der Regel 
nicht so glatt wie mit den Hoch-
zeitsvorbereitungen. Bereits 
während des Hausbaus kann es 

zu Spannungen im jungen Ehe-
glück kommen, wenn die Part-
ner nicht genug Zeit füreinander 
haben, wenn finanzielle Sorgen 
zu Stress führen oder Hobbys 
kaum mehr betrieben werden. 
Erik Stange, Pressesprecher 
des Verbraucherschutzvereins 
Bauherren-Schutzbund e.V. 
(BSB) gibt Tipps.

Gute Vorbereitung ist 
der halbe Hausbau

Ein wichtiger Punkt in der Pla-
nung eines Hausbaus ist das 
Timing. Ein Hausbau erfordert 
viel Zeit von den Bauherren. 
Wenn gerade beide Partner mit 
vollem Einsatz auf der Karri-
ereleiter nach oben streben oder 
die Geburt eines Kindes bevor-
steht, kann es sinnvoll sein, das 
Bauprojekt nach hinten zu ver-
schieben. Ist das nicht möglich, 
sollten Reserven vorausgeplant 
und Zeitpläne nicht zu knapp kal-
kuliert werden. So lassen sich 
unter Umständen Großeltern 
oder Verwandte für die Kinder-
betreuung einspannen. Bei der 
Wahl des Haustyps und des 

Baupartners sollten sich Paare 
eng abstimmen, damit die Wohn-
wünsche am Ende auch wirklich 
zusammenpassen. Bei aller Lie-
be ist oft Kompromissfähigkeit 
gefragt. Ein unabhängiger Sach-
verständiger, zum Beispiel ein 
BSB-Bauherrenberater, kann 
hier beratend zur Seite stehen, 
verschiedene Hausangebote 
vergleichen und den frischge-
backenen Eheleuten erklären, 
was sich dahinter verbirgt.

Baustress nicht alleine 
schultern und das  
gemeinsame Ziel  
im Auge behalten

Ist die Entscheidung gefallen 
und startet der Bau, empfiehlt 
es sich, einen Teil der Verant-
wortung für die Kontrolle der 
Bauqualität abzugeben. Im 
Rahmen einer baubegleiten-
den Qualitätskontrolle kann der 
unabhängige Berater mögliche 
Mängel frühzeitig erkennen, 
sodass die Bauherren recht-
zeitig auf die Beseitigung von 
Mängeln pochen können. Un-
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Frank Goslicki
Beratung • Montage • Verkauf • Reparatur
Am Damm 2b • 18190 Gubkow (Sanitz)

Tel. 038209 / 80 98 8
Fax 038209 / 80 97 8
Funk 0170 / 55 77 01 6

www.rolladen-goslicki.de

Markisen
Jalousien
Verdunkelungen
Rollladen
Rolltore etc.

Algen und Schmutz an der Fassade?
Nachhaltige und patentierte Fassadenkur von der

Malergesellschaft mbH Holzmüller überzeugt als tolle Alternative

Lassen Sie sich jetzt beraten!

Mit welchem Aufwand muss ein Auftragge-
ber rechnen?
Mit einem relativ kleinen. So benötigen wir 
kein Arbeitsgerüst, da die Arbeiten bis 11 m 
Höhe mit Teleskoplanzen stattfinden. Darüber 
hinaus greifen wir auf unsere eigene Hubbüh-
nentechnik zurück. Die Arbeiten sind meist 
binnen eines Tages beendet. So können wir so-
gar im Verbund bis zu 1.200 m² am Tag bewäl-
tigen, was etwa einem Wohnblock entspricht.

Wer kann Ihre Hilfe in Sachen Fassade in An-
spruch nehmen?
Wir arbeiten mit privaten Kunden, Wohnungs-
genossenschaften, Immobilienverwaltungen 
und öffentlichen Trägern zusammen.

Welche Kosten kommen auf mich als Auftrag-
geber zu?
Das System, das auch schon im TV präsentiert 
wurde, bietet eine Kostenersparnis von bis zu 
70 Prozent gegenüber einem Neuanstrich.

Wie läuft die Auftragsbearbeitung ab?
Wir schauen uns die Objekte vor Ort an und 
beraten den Kunden an Ort und Stelle. Dann 
erhält der Kunde in Kürze ein Angebot von uns. 
Entscheidet sich der Kunde dafür, finden die 
Arbeiten oft binnen vier Wochen statt.

Mecklenburg-Vorpommern. An vielen Hausfas-
saden zeichnet der sehr milde Winter erneut ein 
klares und unansehnliches Bild. Algen, Pilze und 
Verschmutzungen haben sich breitgemacht. Diese 
trüben das Bild der eigentlich so schönen Fassade 
und führen oft zu kleineren Schäden sowie Wasser-
einlagerungen im Putz. Meist bleibt nur die eine 
Lösung. Rüstung stellen und einen Fassadenanstrich 
vom Fachmann durchführen lassen. Doch geht es 
auch anders? Mit der teils patentierten innovativen 
Fassadenreinigung kann die Malergesellschaft mbH 
Holzmüller eine tolle Alternative in ganz MV bieten. 
Wir sprachen mit Vertriebsleiter Dustin Holz. 

Wie funktioniert Ihr System genau?
Prinzipiell arbeiten wir auf schonende Art und Weise 
in 4 Arbeitsschritten. So wird als erstes ein Abwas-
sersystem entlang der Fassade aufgebaut, wo das 
anfallende Schmutzwasser gefiltert wird. Als zweites 
tragen wir eine ausgeklügelte Reinigungslösung auf. 
Diese zersetzt Algen und löst Verschmutzungen an. 
Nach kurzer Einwirkzeit kommt dann der schonen-
de Reinigungsgang. Mittels eigener spezieller Tele-
skop- und Düsentechnik wird Wasser extrem fein 
zerstäubt, ähnlich wie Dampf. Nachdem die Fassade 
nun ins Tiefste gereinigt wurde, tragen wir im vier-
ten Schritt einen Fassadenschutz auf. Dieser gleicht 
einem Neuanstrich und schützt über lange Zeit.

Jetzt kostenlose Anfrage starten und zurück zur 
sauberen Fassade gelangen.
Sonderkonditionen für Verwaltungen und Gemeinden

Malergesellschaft mbH Holzmüller
An der Autobahn 2
18184 Roggentin
Telefon: 038204 - 764950
www.maler-hro.de
E-Mail: info@maler-hro.de

Ihr 12,5 % Rabatt

(Gilt bis zum 10.06.2023 und für Flächen bis 350 qm. Gilt nicht für bestehende Aufträge und andere Rabattaktionen)

✃

-Anzeige-
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ter www.bsb-ev.de gibt es dazu 
weitere Infos und Beraterad-
ressen. Und wenn doch einmal 
gröbere Probleme auftreten, 
ist es wichtig, nicht in Pessi-
mismus zu verfallen, sondern 
sich gegenseitig mit Blick auf 
das gemeinsame Ziel aufzu-
muntern. Fast alles lässt sich 

lösen, wenn man vorausschau-
end handelt - und eventuellen 
Auseinandersetzungen mit 
dem Bauunternehmen müssen 
sich die Bauherren nicht alleine 
stellen. Im Zweifelsfall kann ein 
Vertrauensanwalt hier schlich-
ten und vernünftige Lösungen 
herbeiführen.

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Joseffson
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Bäume & Sträucher 
Beet- & Balkonpflanzen  
Gemüsepflanzen

Dünger und Erden
 Haustier- &  
Geflügelfutter

Baumschule und Grünanlagenbau
„Obstblüte” Sanitz e. G.

Waldweg 9 · 18190 Sanitz · Tel. (038209) 242 · Fax (038209) 232
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr · Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

Schmuckstücke für Ihren GartenSchmuckstücke für Ihren Garten

Am Kirchholt 4 · 18190 Sanitz OT Horst
 Telefon 038209 81996

www.erden-kompost.de
Mo. - Fr. 7:00 - 16:00 Uhr | April bis Oktober zusätzlich: 

mittwochs bis 18:00 Uhr und samstags 8:00 - 11:00 Uhr

ERDEN &  
KOMPOST

OHG

Füllboden 
Bodenaushub 

Betonrecycling
Kies, Splitt, Schotter

Grünschnitt, Rindenmulch
Fertigbeton
Feldsteine

Produkte für den
 

Produkte für den
 

Garten- & Landschaftsbau
Garten- & Landschaftsbau

Am Kirchholt 4 · 18190 Sanitz OT Horst
 Telefon 038209 81996

www.erden-kompost.de
Mo. - Fr. 7:00 - 16:00 Uhr | April bis Oktober zusätzlich: 

mittwochs bis 18:00 Uhr und samstags 8:00 - 11:00 Uhr

ERDEN &  
KOMPOST

OHG

Füllboden 
Bodenaushub 

Betonrecycling
Kies, Splitt, Schotter

Grünschnitt, Rindenmulch
Fertigbeton
Feldsteine

Produkte für den
 

Produkte für den
 

Garten- & Landschaftsbau
Garten- & Landschaftsbau

GartenGarten
im Frühling

IHR HÄNDLER 
FÜR

WERKZEUG & 
BAUMATERIAL
AUS TESSIN.

Wir beraten Sie
zuverlässig

und persönlich.

www.baumarkt-tessin.de

Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie gern unseren bundesweiten Lieferservice.

Am Umsteigebahnhof 3 • 18195 Tessin
Tel. 038205 / 13229 • info@baumarkt-tessin.de

www.baumarkt-tessin.de

Holz macht den Garten schöner
(djd). Holzprodukte sind wich-
tiger Bestandteil der Garten-
gestaltung. Schließlich lassen 
sich die nachhaltigen Produkte 
vielfältig verwenden und bringen 
eine natürliche Atmosphäre in 
den Außenbereich. Damit diese 
witterungsfest sind und bleiben, 
kommt es auf geeignete Quali-
täten und die richtige Pflege an. 
"Ein grober Indikator dafür sind 
die Dauerhaftigkeitsklassen. Tro-
pische Holzarten wie Ipé oder 

Bangkirai, aber auch regiona-
les Robinienholz zählen zu den 
Klassen 1 und 2", erklärt Thomas 
Goebel, Geschäftsführer des 
Gesamtverbandes Deutscher 
Holzhandel e. V.: "Etwas weniger 
dauerhaft, dafür kostengünstiger 
und ebenso empfehlenswert für 
den Außeneinsatz sind Lärche 
und Douglasie." Unter www.holz-
vomfach.de gibt es weitere Infor-
mationen sowie Ansprechpartner 
für eine individuelle Beratung.

Vom Sichtschutz bis zum Terrassenbelag: Der nachwachsende 
Rohstoff Holz bietet für den Garten unzählige Gestaltungsmög-
lichkeiten. � Foto: djd/Kollaxo/Schickler 
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Goorstorfer Str. 50 • 18146 Rostock Neu Hinrichsdorf
www.pico-kuechen.de

CENTER ROSTOCK
NEU HINRICHSDORF

Bis zu 51 % Nachlass auf
geplante Küchen

NEU ERÖFFNETNEU ERÖFFNET
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Ganzheitliches Wohndesign
Von Küche bis Bad: 
Küchenhersteller  
bieten Lösungen für 
alle Räumlichkeiten

(djd). Raumübergreifend pla-
nen: Für viele ist das Einrich-
ten des Zuhauses erst dann ge-
lungen, wenn alles harmonisch 
aufeinander abgestimmt ist. In 
Zeiten des offenen Wohnens 
sollen Möbel und Oberflächen 
aus einem Guss sein. Neben 
Wohnzimmer und Küche, die 
miteinander verschmelzen, gilt 
dies oft auch für die Gestaltung 
von Badezimmer, Garderobe 
und weiteren Räumen. Da ist 
es praktisch, dass sich die Mö-
belhersteller auf diesen Trend 
eingestellt haben.

Durchgehende  
Designlinie  
im ganzen Haus

Immer mehr Küchenmöbel-
produzenten haben mittlerwei-
le stilvolle Lösungen für alle 
Räumlichkeiten im Portfolio. 
Das bietet viele Vorteile. "Beim 
Gang ins Küchenstudio können 
Kunden und Kundinnen nicht 
nur ihre Traumküche planen, 
sondern auch direkt weitere 
Wohnbereiche. Sie benötigen 
also nur eine Anlaufstelle, was 
viel Zeit spart und die Planung 
angenehmer macht", erklärt 
beispielsweise Marko Stein-
meier von KüchenTreff, einer 
Einkaufsgemeinschaft von 
mehr als 500 Küchenstudios 
und Fachmärkten in Europa. 
Unter www.kuechentreff.de/
home-by-kuechentreff finden 
Interessierte Inspirationen für 
ganzheitliche Wohnkonzepte 
und können nach einem Kü-
chenstudio in Wohnortnähe 
suchen. Vor allem aber schmei-
chelt eine sorgfältig aufeinander 
abgestimmte Einrichtung dem 
Auge und sorgt für Wohlfühlflair. 
Durch wiederkehrende Materia-
lien, Formen und Farben ergibt 
sich ein schlüssiger Gesamtein-
druck.

Flexibel planen

Die vielfältigen Module der Kü-
chenhersteller erlauben eine 
individuelle Planung des ganz-
heitlichen Wohnens. Schließ-
lich, so Marko Steinmeier, habe 
jeder andere Bedürfnisse und 
Wünsche. Familien suchen 
häufig nach cleveren Aufbe-
wahrungslösungen. Intelligen-
te Ordnungssysteme ermög-
lichen nicht nur in der Küche, 

sondern auch im Flur oder in 
Hauswirtschaftsräumen eine 
sichere und platzsparende 
Aufbewahrung von Gegen-
ständen aller Art. Ein weiterer 
Vorteil der modularen Möbel-
Elemente ist, dass sie sich 
flexibel neu zusammensetzen 
lassen, wenn sich Bedürfnis-
se oder Anforderungen ver-
ändern. Regal-Elemente und 
Schrankmodule können an-
ders arrangiert und um weitere 

Einzelmöbel ergänzt werden. 
Überhaupt lassen die Modul-
möbel viel Spielraum für Kreati-
vität. Kompakte Küchenfronten 
können in den benachbarten 
Wohnräumen zu aufgelocker-
ten Möbel-Arrangements wer-
den, das Sideboard bekommt 
mit Wandschränken und Rega-
lsystemen eine moderne Note 
und setzt mit individuellen Be-
leuchtungssystemen zusätz-
lich Akzente.

WIR BERATEN SIE GERN!
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