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ich freue mich sehr zu berichten, dass im Wohngebiet an der Hasenkuhle kürzlich 
ein neuer Spielplatz für unsere Jüngsten entstanden ist - Herstellungskosten ca. 
70.000 €. Es fehlen noch Bänke und ein Mülleimer, dennoch haben sich schon die 
ersten kleinen Mäuse zum Erkunden und Ausprobieren eingefunden. Leider zog 
sich die Fertigstellung des Spielplatzes aufgrund von Entwässerungsproblemen, 
die wir aber letztendlich durch Zustimmung des Wasser- und Bodenverband 
Rostock lösen konnten. 
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Gemeinde Sanitz
Der Bürgermeister · Rathaus
Rostocker Straße 19  · 18190 Sanitz

Tel. +49-38209 4800
Fax. +49-38209 48049

www.gemeinde-sanitz.de
info@gemeinde-sanitz.de 

Öffnungszeiten
Dienstag: 09:00 - 12:00 Uhr
 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 - 12:00 Uhr
 13:00 - 16:00 Uhr
 und nach Vereinbarung

Wohngeldbehörde
Dienstag: 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 - 12:00 Uhr 
 und nach Vereinbarung

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner,  
sehr geehrte Damen und Herren,

Lesen Sie bitte weiter auf Seite 2.
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Fortsetzung von der Titelseite:

Ebenso steinig war der Weg zur 
Herrichtung des Feuerlöschtei-
ches in Oberhof. Leider fand sich 
lange keine Firma, die diese Sanie-
rung umsetzen konnte. Aber was 
lange währt, wird endlich gut - so 
wird dieser Tage daran gearbeitet, 
den Grundschutz in Oberhof wie-
der gewährleisten zu können. Die 
Kosten belaufen sich hier auf ca. 
45.000 €.

Bei Planungen von neuen Projekten und Bauvorhaben in 
unserer Gemeinde betrachten wir aber nicht nur Maßnah-
men zum Schutz des Lebens sowie der Aufrechterhaltung 
und Förderung von Lebensqualität, sondern auch die der 
Würde und des angemessenen Umganges nach dem Tod. 
Die Bestattungen auf unseren Urnengemeinschaftsanlagen 
nehmen immer mehr zu und vor diesem Hintergrund erweitern 
wir die kommunale Urnengrabanlage. In der 34. KW werden 
auf dem Neuen Friedhof in Sanitz die Garten- und Land-
schaftsarbeiten zum Neubau einer weiteren Urnengraban-
lage aufgenommen. Im nördlichen Bereich des Friedhofs in 
Richtung des Wohngebietes Wiesenblick wird mittig eine 
neue halbanonyme Gemeinschaftsanlage mit zusätzlicher 
Wegeführung und verschiedenen Pflanzungen von Stau-
den und Bodendeckern entstehen. Zusätzlich werden zwei 
Bäume gepflanzt und Sitzbänke aufgestellt. Die Bauzeit 
beträgt ca. 5 Wochen - Baukosten ca. 90.000 €. Für die 
Zeit der Bauphase wird der Zugang zu den Grabstätten 
gewährleistet und mögliche Einschränkungen am Weg 
werden so gering wie möglich gehalten. Das Baufeld wird 
mit einem entsprechenden Zaun gesichert. Für Bestattun-
gen werden die Bauarbeiten unterbrochen. Ich bitte alle 
Friedhofsbesucherinnen und -besucher und Angehörige 
um ihr Verständnis. Vielen Dank.

Herzlichst
Enrico Bendlin
Bürgermeister

Informationen aus dem RathausInformationen aus dem Rathaus

Zuzüge und Umzüge
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,

gemäß dem Bundesmeldegesetz muss sich jeder, der eine 
Wohnung in der Bundesrepublik bezieht, innerhalb von 14 
Tagen nach Einzug bei der zuständigen Meldebehörde des 
Wohnortes anmelden bzw. ummelden.

Das Gleiche gilt für Abmeldungen bei Personen die aus ei-
ner Wohnung ausziehen und keine neue Wohnung im Inland 
beziehen.

Für eine An-, Um- oder Abmeldung benötigen Sie ein Aus-
weisdokument (Personalausweis, Reisepass, Kinderreise-

pass) für alle Personen die gemeldet werden sowie eine Be-
stätigung des Wohnungsgebers über den Ein- oder Auszug. 
Sollten Sie keine gültigen Dokumente besitzen, muss eine 
Geburts- oder Eheurkunde vorgelegt werden.

Die oben genannten Vorgänge sind kostenfrei.
Alle benötigten Formulare finden Sie auf der Homepage der 
Gemeinde Sanitz (www.gemeindesanitz.de) unter dem Rei-
ter Anträge und Formulare.

i.A. Laura Geske
SB Pass- und Meldebehörde
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Bürgerzettel Gemeinde Sanitz

Hinweis
Am
Datum:  ...........................................................................

Uhrzeit:  ..........................................................................

habe ich  .........................................................................
in der/dem (genaue Ortsangabe): ..................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

Folgendes bemerkt:
O Straßenbeleuchtung defekt
O Kinderspielplatz verunreinigt
O Fahrbahndecke bzw. Gehweg, Radweg defekt
O Kanaldeckel/Straßeneinlauf schadhaft
O Behindern Hecken und Sträucher die Sicht
O Verkehrsschild/Straßenschild beschädigt
O Verunreinigungen auf Straßen/Plätzen
O Nicht ordnungsgemäß entsorgter Abfall
O Parkende Autos auf Geh- und Radwegen
O Ein stillgelegtes Auto abgestellt
O Abfluss im Gewässer behindert
O Straßenbaustelle ungenügend gesichert
O Weiteres: ...................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
Name, Anschrift, Telefonnr. bzw. E-Mail für Rückfragen:

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................
Den Hinweis werfen Sie bitte in den Briefkasten vor dem 
Rathaus ein, mailen ihn an sekretariat@gemeinde-sani-
tz.de oder faxen ihn an 038209 48049.
Hinweise können auch über das landesweite Portal 
www.klarschiff-mv.de übermittelt werden.

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe!
Ihre Gemeinde Sanitz
Ab dem 25. Mai 2018 gilt die neue Datenschutz-Grund-
verordnung (DS-GVO). Gemäß Artikel 13 Abs. 1 und 2 
dieser Verordnung informieren wir Sie mit der Daten-
schutzerklärung der Gemeinde Sanitz (zur Ansicht im 
Rathaus, Zi. 3.2 und auf der Homepage unter www.
gemeinde-sanitz.de) welche Daten wir von Ihnen bei 
der Nutzung unseres Bürgerzettels erheben und verar-
beiten.
Hinweise zu:
• Trinkwasser- und Abwasseranlagen; Hydranten

Nordwasser GmbH
Tel.: 0381 817150
E-Mail: info@nordwasser.de

• Elektroenergie Mittel- und Hochspannungsnetz
E.DIS Netz GmbH
Tel.: 03361 7332333
Fax: 03361 7332339
E-Mail: info@e-dis.de

Gasleitungen- und Anlagen
HanseGas GmbH
Tel.: 0385 58975075
Fax: 0385 58975076
E-Mail: kundenservice@hansewerk.com

• Telefonleitungen
Telekom Deutschland GmbH
Tel.: 0800 3301000
Fax: 0800 3301009
Internet: www.hilfe.telekom.de/hilfe-bei-stoerungen

• Abfallentsorgung
Landkreis Rostock, Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
Tel.: 03843 75570999
Fax: 03843 75570800
E-Mail: service@abfall-lro.de

• Verkehrsüberwachung - fließender Verkehr
Landkreis Rostock Polizeirevier Sanitz
Tel.: 03843 75565999 Tel.: 038209 440
Fax: 03843 75565801 Fax: 038209 44226
E-Mail: strassenverkehr@

lkros.de
E-Mail: pr.sanitz@polmv.de

• Verkehrsüberwachung - ruhender Verkehr
Gemeinde Sanitz Polizeirevier Sanitz
Tel.: 038209 4800 Tel.: 038209 440
Fax: 038209 48049 Fax: 038209 44226
E-Mail: sekretariat@

gemeinde-sanitz.de
E-Mail: pr.sanitz@polmv.de

• Ampelanlagen
Straßenmeisterei Pastow
Tel.: 038204 15210
Fax: 038204 152129
E-Mail: lsmv@sbv.mv-regierung.de

• Verkehrszeichen - Entscheidung zur Aufstellung/
Veränderung/Abnahme
Landkreis Rostock
Tel.: 03843 75565999
Fax: 03843 75565801
E-Mail: strassenverkehr@lkros.de

• Fundtiere Gemeinde Sanitz
Montag, Mittwoch,
Donnerstag 08:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 18:00 Uhr
Tel.: 038209 48033
Fax: 038209 48049
E-Mail: info@gemeinde-sanitz.de

Rufbereitschaft Gemeinde Sanitz
Montag - Freitag 18:00 - 22:00 Uhr
Samstag 09:00 - 18:00 Uhr
Mobil: 0172 3818144
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Informationen zum Widerspruchsrecht gegen Datenübermittlungen
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,

gemäß dem Bundesmeldegesetz (BMG) haben Sie das 
Recht einer Übermittlung Ihrer Daten an bestimmte Anstalten 
und Institutionen zu widersprechen.

Wenn Sie nicht möchten, dass Ihre Daten an öffentlich-rechtli-
che Religionsgesellschaften (§ 42 Abs. 3 Satz 2 BMG), an die 
Presse oder den Bürgermeister (§ 50 Abs. 2 BMG), an Parteien, 
Wählergruppen oder andere Träger von Wahlvorschlägen (§ 50 
Abs. 1 BMG) oder Adressbuchverlage (§ 50 Abs. 3 BMG) weiter-
gegeben werden, können Sie dagegen Widerspruch einlegen.

Für Personen die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet 

haben, besteht weiterhin das Recht auf Widerspruch gegen 
Datenübermittlung an das Bundesamt für Personalmanage-
ment der Bundeswehr (§ 36 Abs. 2 BMG in Verbindung mit § 
58c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetzes).

Von Ihrem Widerspruchsrecht können Sie schriftlich (das 
Formular kann unter www.sanitz.de im Bereich Rathaus - An-
träge/Formulare herunter geladen werden) oder zur Nieder-
schrift während der allgemeinen Sprechzeiten in der Pass- 
und Meldebehörde der Gemeinde Sanitz Gebrauch machen.

i.A. Laura Geske
SB Pass- und Meldebehörde

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 
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staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 
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vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 
 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
 
 
 

An die 
Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 
Einwohnermeldeamt 
Rostocker Straße 19 
18190 Sanitz 
 
 

 
Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG 

 
Antragsteller: 
Familienname  

Vorname(n)  
Geburtsname  

Geburtsdatum  
Anschrift  

 
 Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen 

(Ehepartner, Lebenspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß 
§ 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, 
dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft meines 
Familienangehörigen übermittelt werden. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum 

begehe und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen 

Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf 
staatlicher und kommunaler Ebene und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre 
nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz. 

 
 Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen 

Doktortitels und meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 
Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 Bundesmeldegesetz und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre.  

 
 Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht 

vollendet und widerspreche der Datenübermittlung an das Bundesamt für das 
Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in 
Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz. 

 
 
Datum und Unterschrift: 
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Nächster Erscheinungstermin 
der Sanitzer Mitteilungen

Die nächste Ausgabe der Sanitzer Mitteilungen  
erscheint am 08. September 2023. Redaktionsschluss 
ist Montag, der 28. August 2023.

i. A. Daniela Fehlhaber
Bürgerservice und Finanzverwaltung
Tel.: 038209 48023
E-Mail: daniela.fehlhaber@gemeinde-sanitz.de

Landwirtschaftlicher  
Straßenverkehr

Schmutz hat auf viel befahrenen Gemeinde-, Landes- 
oder Bundesstraßen nichts zu suchen. Die Gefahr für Ver-
kehrsteilnehmer ist groß. Deshalb bestimmt § 32 der Stra-
ßenverkehrsordnung (StVO): „Es ist verboten, die Straße 
zu beschmutzen oder zu benetzen oder Gegenstände auf 
Straßen zu bringen oder dort liegen zu lassen, wenn da-
durch der Verkehr gefährdet oder erschwert werden kann. 
Wer für solche verkehrswidrigen Zustände verantwortlich 
ist, hat diese unverzüglich zu beseitigen und diese bis da-
hin ausreichend kenntlich zu machen.“

Gemäß § 6 der Straßenreinigungssatzung der Gemein-
de Sanitz und § 49 des Straßen- und Wegegesetzes des 

Landes Mecklenburg-Vorpommern (StrWG M-V) hat der-
jenige, der eine öffentliche Straße über das übliche Maß 
hinaus verunreinigt, die Verunreinigung selbst zu beseiti-
gen.

Klar ist aber auch: Die Ernte muss vom Feld, die Kartoffeln 
müssen transportiert werden, das Holz der Waldarbeiten 
muss verlagert werden. Es ist jedoch unrealistisch nach 
jedem Gespann, das den Acker oder den Wald verlässt, 
die Straße zu reinigen.

Deshalb wird hier nochmals an die gesetzliche Pflicht, auf 
die Gefahrenstelle hinzuweisen, erinnert. Hierzu wird auf 
das Verkehrszeichen 101 „Gefahrenstelle“ mit dem Zu-
satzzeichen 1006-35 „verschmutzte Fahrbahn“ (alternativ: 
Zeichen 114 „Schleuder- oder Rutschgefahr“) hingewie-
sen - § 40 StVO.

Weiterhin gilt Folgendes – Auszug aus § 22 Abs. 1 StVO: 
„Die Ladung einschließlich Geräte zur Ladungssicherung 
sowie Ladeeinrichtungen sind so zu verstauen und zu si-
chern, dass sie selbst bei Vollbremsung oder plötzlicher 
Ausweichbewegung nicht verrutschen, umfallen, hin- und 
herrollen, herabfallen oder vermeidbaren Lärm erzeugen 
können.“

Um Beachtung der vorgenannten Punkte wird gebeten, 
sodass in der Gemeinde Sanitz und darüber hinaus wei-
terhin die Sicherheit im Straßenverkehr gewährleistet wer-
den kann.

i. A. Stefanie Luxenburger
SGL Ordnungsamt/ Brandschutz

Das traditionelle Leichtathletiksportfest der  
Sanitzer Kindergärten 2023

Seit über 15 Jahren gibt es das Sportfest für die Schulan-
fänger der Sanitzer Kindergärten nun schon. Dabei waren 
in diesem Jahr fast 90 künftige Erstklässler. Sie kamen 
aus allen Sanitzer Kindereinrichtungen (Siebenbuche, DRK, 
Sternenkinder, Buchenkopf-Lüsewitz)! Auch das Broderstor-
fer „Kinderland“ war dabei! Gemeinsame Organisatoren sind 
die GS Sanitz, der Kindergarten „Siebenbuche“ und der 
LAV Rib./Damg. -Sanitz. Federführend ist die Sportlehrerin 
und ÜL Ch. Schmidt von der Grundschule mit ihren Helfern. 
Bewährt hat sich wieder die Kooperation der GS und des Kin-
dergartens „Siebenbuche“ auch im Sportbereich …
Am 11. Juli 2023 war es wieder soweit! … Herrliches Wet-
ter, gut vorbereitete, erwartungsvolle Mädchen und Jungen, 
exakte Listen und perfekte Sportanlagen - das konnte nur ein 
schönes Sportfest werden! Nach einer lockeren und fröhli-
chen Erwärmung begann der Wettkampf…
Die Kinder sprinteten hier 30m, sprangen Weit und warfen 
mit dem Schlagball. Die Ergebnisse wurden in einem Drei-
kampf bewertet. Abschluss war dann ein Lauf über die Sta-
dionrunde (400 m). Neu ist dabei für fast alle das Sprinten 
unter Wettkampfbedingungen (Starter, Zeitnahme, Laufen 
in Bahnen), der lange Anlauf beim Sprung und das Werfen 
aus richtiger Beinposition … Da waren die Schüler aus der 
Klasse 4a oft gute „Vorzeiger“ und verständnisvolle Hel-
fer … Ihnen gilt ein besonderes Dankeschön!
Am Ende dann bei großer Hitze der anspruchsvolle Lauf über 
400 m. Alle schafften diese Anstrengung für Körper und Wil-

lenskraft … natürlich mit unterschiedlichem Tempo! Bei der 
Siegerehrung wurden alle Teilnehmer für den Einsatz und die 
gezeigten Leistungen zu Recht gelobt. Auf das Siegerpo-
dest kletterten dann aber die Besten … Sie erhielten Medail-
len und viel Beifall der Mitschüler und Zuschauer …

 Fotos: LAV Ribnitz/ Damgarten-Sanitz
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Das waren die  
Medaillengewinner

Dreikampf - Mädchen: 1. Melissa Heumann/Siebenbuche
2. Hailey Temme/Broderstorf
3. Käthe Kopplin/Siebenbuche

- Jungen: 1. Fridjof Runge/Buchenkopf
2. Lennardt Dorn/Broderstorf
3. Mattis Zentner/Buchenkopf

Runden-
lauf

- Mädchen: 1. Hailey Temme/Broderstorf
2. Melissa Heumann/Siebenbuche
3. Käthe Kopplin/Siebenbuche

- Jungen: 1. Hector Berlin/Broderstorf
2. Liam Pape/
3. Arvid Heiden/Siebenbuche

Nachsatz
Vielleicht findet das eine oder andere Talent im kommen-
den Schuljahr den Weg zum Leichtathletiktraining beim 
LAV hier in Sanitz …

Grundschule Sanitz
LAV
Kindergarten Siebenbuche
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85 Jahre  
Freiwillige Feuerwehr Reppelin

Am 01. Juli 2023 war es soweit, wir die Freiwillige Feuerwehr 
aus Reppelin, feierte ihr 85-jähriges Bestehen. Die fünf Orts-
wehren der Gemeinde Sanitz und die Nachbarwehren aus 
Dettmansdorf-Kölzow und Zarnewanz trafen sich am frühen 
Morgen beim Speditions- und Logistikunternehmen Schubert 
Transporte in Reppelin. Über die Leitstelle wurde um 09:15 Uhr 
die Sirene ausgelöst und wir starteten unsere Ausfahrt mit un-
seren Fahrzeugen und Traditionsfahrzeugen durch Reppelin, 
Wendorf und Neu Wendorf. 85 Jahre - in dieser Zeit ist sehr viel 

passiert. Es gibt einen neu-
en Feuerwehrbedarfsplan 
und das ist gut so. Nach 
dem alten Bedarfsplan wäre 
unsere Wehr, die Freiwillige 
Feuerwehr Reppelin nicht 
mehr erhaltungswürdig, 

denn viele Kameraden waren nach der Wende nicht mehr vor 
Ort. Sie waren auf Montage in den alten Bundesländern oder 
sogar in den Niederlanden und somit war keine Einsatzbereit-
schaft gegeben. Durch die Gewinnung neuer Kameraden und 
den Einsatz und ihr Engagement, welches diese Kameraden in 
unsere Wehr gebracht haben, sind wir wieder erhaltungswürdig.

Gerne erinnere ich mich an die Zeit als wir mit unserem alten 
Barkas, der auch gerne mal rumzickte und nicht anspringen 
wollte, zum Einsatz gerufen wurden. „Auto springt nicht an, 
dann schleppen wir ihn zum Einsatzort, denn die Pumpe funk-
tionierte ja“. Der Barkas wurde abgelöst und wir bekamen ein 
neues Fahrzeug. Dann kam die Zeit in der wir wieder mit dem 
Feuerwehrausschuss und dem Bürgermeister zusammensa-
ßen. Die Wehrleiter wurden informiert es gibt ein Förderpro-
gramm des Landes in diesem man Feuerwehrfahrzeuge be-
schaffen kann. Ich weiß es noch sehr genau, die Diskussionen 
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wer bekommt es und warum? Bis jemand sagte eins warum 
lassen wir nicht zwei fördern? Eins für Gubkow und eins für Vi-
etow. Gesagt getan und jetzt haben beide eins bekommen. Wir 
haben von der FFw Vietow das TSF-W übernommen und sind 
endlich auch im Besitz eines wasserführenden Fahrzeuges.

Es gab auch noch weitere Anfragen vom Land über die Er-
richtung von Feuerwehrgerätehäusern und ich möchte euch 
mitteilen auch in diesem Fall ist unser oberster Dienstherr und 
Bürgermeister Enrico Bendlin dran. Es gibt aber noch keine 
Ausschreibungsunterlagen oder ähnliches. Info an alle, Enrico 
hat erst vor kurzem zusammen mit unserem Kameraden An-
dreas Albrecht seine Ausbildung zum Truppmann mit Bravour 
bestanden. Herzlichen Glückwunsch Enrico.

Im Monat Juni hatten wir einen Einsatz im Moor von Gölde-
nitz. Viele Kameraden aus dem ganzen Landkreis waren vor 
Ort. Ich selbst war dreimal vor Ort. Das erste Mal auch wie-
der mit Enrico. Ich Gruppenführer vom TLF und Enrico als 
Truppmann auf dem HLF. Es wurde Großartiges vollbracht, 
denn das Einsatzgelände stellte uns vor große und beson-
dere Herausforderungen. Ich soll euch auch noch den Dank 
unseres Landrates Sebastian Constien und unseres Kreis-
brandmeister Mayk Tessin überbringen. Im September wird es 
einen Gemeindefeuerwehrtag geben an dem hoffentlich alle 
fünf Ortswehren teilnehmen werden. Dieser Tag ist eine Idee 
meiner Kameraden und darum sind wir auch für die Ausrich-
tung des ersten Tages mit verantwortlich. Diese Tage werden 
von der Gemeinde mitfinanziert und sind für das gemeinsame 
Kennenlernen sehr bedeutungsvoll. Im letzten Jahr waren wir 
für die Großübung zusammen mit allen fünf Ortswehren ver-
antwortlich. Willem StoffeIsma ein Rinderbauer aus Wendorf 
stellte uns dafür seinen Betrieb und sein Gelände zur Verfü-
gung. Es wurde vernebelt, eine Wasserversorgung aufgebaut 
und gelöscht. Alle Atemschutzgeräteträger bekamen die Mög-
lichkeit ihr PA Gerät anzulegen und in den Einsatz zu gehen. 
Dank an Familie Henschel, die sich auch sehr liebevoll um 
das abschließende köstliche Catering gekümmert hat. Diese 
Großübungen und Ausbildungen mit allen fünf Ortswehren 
sind sehr wichtig. So konnten wir als Freiwillige Feuerwehr 
Reppelin viel zu den Themen Türöffnung oder TH beim VKU 
(technische Hilfeleistung beim Verkehrsunfall) dazu lernen. 
Bei unserem letzten Training Vegetationsbrand organisiert von 

der FFw Sanitz über @ fire mit allen Ortswehren konnten wir 
uns prima weiterbilden und das Zusammenspiel zwischen den 
einzelnen Wehren erfolgreich üben.

Das Üben solcher Szenarien erfordert sehr viel Zeit und ich 
möchte mich in diesem Zusammenhang bei euch allen, aber 
vor allem bei euren Familienangehörigen bedanken, die zu 
Hause sitzen und bangen, dass ihr aus jedem Einsatz und je-
dem Training wieder heil und unversehrt nach Hause kommt. 
Ihr seid immer da, wenn es um retten, löschen, bergen geht. 
Ihr opfert eure Zeit für Weiterbildung, Ausbildung und Einsätze 
- vielen Dank Kameraden. Bedanken möchte ich mich auch 
bei der Gemeinde und besonders bei Stefanie Luxenburger. 
Stefanie ist immer für uns da und hat immer ein offenes Ohr. 
Anfragen und Aufgaben werden zügig erledigt oder es wird 
schnell nach Lösungswegen gesucht. Großes Lob nochmal an 
Enrico und seine Mannschaft im Rathaus, viele Sachen haben 
wir klären und vorbereiten können. Bedanken möchte ich mich 
auch beim Bauhof und seinem Team. Die Jungs haben in ei-
ner Woche wieder so viel geleistet für das Gelingen unseres 
Jubiläums, aber auch für das Wiesenfest des Kulturvereins. 
Der Bauhof ist immer für uns da, wenn es um Schläuche tau-
schen geht oder andere Sachen die mit der FTZ in Beselin ge-
klärt werden müssen. Bitte nicht vergessen wir sind nur einer 
von 17 Orten mit dem sich der Bauhof und die Gemeinde, aber 
auch Enrico befasst.

Besonders bedanken möchte ich mich auch bei unseren 
Sponsoren und Spendern, die uns diesen schönen Tag und 
viele weitere Tage mit unseren Kameraden und auch Kindern 
durch ihre Spenden ermöglichen. Seid Gewiss euer Geld ist 
gut angelegt, gerne möchten wir sehr viel in die Jugendarbeit 
geben. Mit den Kameradinnen Susi und Carolin aus unserer 
Wehr und Maria aus der FFw Gubkow sind wir da sehr gut 
aufgestellt. Vielen Dank.

Mit kameradschaftli-
chem Gruß

die Kameraden der 
FFw Reppelin und 
euer Wehrführer  
Ralf Schröder



Gemeinde Sanitz 8 Nr. 08/2023

Alle Termine unter Vorbehalt!
Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise der Landesregierung M-V, 

des Landkreises Rostock und der Gemeinde Sanitz.

Was – Wann – Wo
nach Angaben der Veranstalter

Datum Veranstaltung / Veranstalter Uhrzeit Ort

15.08.2023
Fahrt nach Kopenhagen
Reisedienst Schröder & Seniorenverein
Sanitz e. V.

ganztägig 7:50 Treffpunkt Sanitz Bahnhof

18.08.2023
Verkehrssicherheitstag Fahrradcodierung
Verkehrswacht Tessin- Sanitz e. V.

14:00 – 18:00 Sanitz an der Feuerwehr

28.08.2023

Aktion „Brems Dich – Schule hat
begonnen“ Schulwegsicherung an der 
Grundschule
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

08:00 - 11:00 Grundschule Sanitz

29.08.2023
Ausflug zur Sternwarte Rostock: „Alles 
rund um den Rostocker Sternenhimmel
“Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e. V.

19:00 Treffpunkt Sternwarte in Rostock

29.08.2023
Bauausschuss
Gemeinde Sanitz

18:00 lt. Einladung

30.08.2023
Kaffeenachmittag
Seniorenverein Sanitz e. V.

14:30 Pension „Anni“

01.09.2023
Konzert und Vernissage
Schloss Groß Lüsewitz

18:30 Schloss Groß Lüsewitz

01.09. – 03.09.2023
See- und Parkfest
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e. V.

Dorfgemeinschaftshaus und
Festwiese am Groß Lüsewitzer See

02.09.2023
Kunstausstellung
Schloss Groß Lüsewitz

14:00 – 18:00 Schloss Groß Lüsewitz

02.09.2023
Forellenangeln für Mitglieder
20 € Erstattung je teilnehmendes Mitglied
Anglerverein Sanitz e. V.

09:30 – 14:30

Barther Str. 36, 18334 Spiekersdorf
Anmeldung bis 12.08.2023
unter 0176 49811488 oder

anglerverein-sanitz@gmx.de

03.09.2023
Sanitzer Beachvolleyballturnier
Volleyball Club Sanitz

10:00 Beachplatz am Groß Lüsewitzer See

03.09.2023
Kunstausstellung
Schloss Groß Lüsewitz

14:00 – 17:00 Schloss Groß Lüsewitz

05.09.2023
Sitzung des Beirates Sanitz
Gemeinde Sanitz

17:30 lt. Einladung

06.09.2023
Kindersicherheit im Auto
Verkehrswacht Tessin-Sanitz e. V.

07:00 – 10:00 Kita „Siebenbuche“

10.09.2023
Lauf zur LM Kinder- und Jugendsportspiele
MC „Blau-Weiß“ Sanitz e. V.

Sanitz

10.09.2023

Tag des offenen Denkmals
Kunstausstellung & Schlossführung
zur 125-jährigen Geschichte
Schloss Groß Lüsewitz

10.00 – 16:00 Schloss Groß Lüsewitz

12.09.2023
Sitzung des Beirates Reppelin
Gemeinde Sanitz

18:00 lt. Einladung

12.09.2023
Sozialausschuss
Gemeinde Sanitz

18:00 lt. Einladung

14.09.2023
Sitzung des Beirates Groß Lüsewitz
Gemeinde Sanitz

18:00 lt. Einladung

16.09.2023
1. Kinderfloh- und Kreativ-Markt
Verein Sanitzer Gemeinschaft e. V.

10:00 – 17:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

16.09.2023
Sommernachtsball
Förderverein der Regionalschul Sanitz e. V.

19:00 Sporthalle I in Sanitz
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jeden Montag
Fußball
Sanitzer Haudegen e. V.

20:30 – 22:00 Sporthalle II

jeden Montag
Seniorensport für Fortgeschrittene
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 – 14:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden Montag
Seniorensport für Anfänger
Seniorenverein Sanitz e. V.

14:45 – 15:45 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden Montag
Rückenfit für Männer
Seniorenverein Sanitz e. V.

16:00 – 17:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden Dienstag
Zumba® Fitness
Zumba Crew Ribnitz

20:00 Sporthalle I

jeden Mittwoch
Nordic Walking für Senioren
Anmeldung und Info´s unter Tel.:0173/ 4396194

10:00 Treffpunkt Baumschule Sanitz

jeden Mittwoch
Probe
CiS Chor in Sanitz e.V.

19:00 – 21:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden Donnerstag
Seniorensport für Mitglieder (m/w)
Frauen-Power-Sport e. V.

14:45 – 15:45 Sporthalle II

jeden Donnerstag
Zumba Fitness
Frauen-Power-Sport e. V.
offen für Gäste (5,- € Eintritt)

19:00 – 20:00 Sporthalle I

jeden Donnerstag
Handarbeit
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 – 15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden Donnerstag
Zumba® Kids
Zumba Crew Ribnitz

15:45 Sporthalle II

jeden Donnerstag
Handarbeit
Seniorenverein Sanitz e. V.

13:30 – 15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

Die regelmäßig wiederkehrenden Veranstaltungen finden Sie auf unserer Internetseite unter  
www.gemeinde-sanitz.de, Rubrik Freizeit, Veranstaltungen/ Termine

Wir gratulieren den Jubilaren der Gemeinde Sanitz,  
die im September 2023 ihren Geburtstag feiern

Frau Gertrud Onasch zum 90. Geburtstag
Herr Hans-Heinrich Laes zum 85. Geburtstag
Herr Ulrich Schönborn zum 85. Geburtstag
Frau Luise Winter zum 85. Geburtstag
Frau Hildegard Dobbermann zum 85. Geburtstag
Herr Heinrich Müller zum 85. Geburtstag
Herr Karl-Heinz Lenke zum 80. Geburtstag
Frau Monika Anders zum 80. Geburtstag
Frau Anneli Fleischer zum 80. Geburtstag
Frau Doris Röder zum 80. Geburtstag
Frau Sybille Schapow zum 80. Geburtstag
Herr Andreas Heinrich zum 80. Geburtstag

Herr Joachim Puls zum 80. Geburtstag
Frau Margot Geiger zum 75. Geburtstag
Frau Elisabeth Schievelbein zum 75. Geburtstag
Frau Brigitte Jentsch zum 75. Geburtstag
Herr Helmut Fellenberg zum 70. Geburtstag
Frau Bärbel Müller zum 70. Geburtstag
Herr Norbert Wonnay zum 70. Geburtstag
Frau Christiane Mai zum 70. Geburtstag

Ihr
Enrico Bendlin
Bürgermeister

Die Veröffentlichung der Jubilare basiert auf dem Bundesmeldegesetz § 50 Abs. 2. Danach darf lediglich der „70. Ge-
burtstag, jeder fünfte weitere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag“ veröffentlicht werden.
Wer keine Veröffentlichung wünscht muss dem schriftlich widersprechen. Das Formular dafür erhalten Sie in der Pass- 
und Meldebehörde oder auf unserer Homepage www.gemeinde-sanitz.de unter der Rubrik Service – Anträge/Formu-
lare – Meldewesen – Erklärung gegen die Datenübermittlung.
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leten Erna Miehlke, Ben Putzier und Werner Miehlke in 
guter Verfassung präsentieren. Alle erreichen die Finals 
und fuhren teilweise mit persönlichen Bestleistungen 
nach Hause.

„Bei den Staffeln hat heute leider einiges trotz großem 
Aufwand im Vorfeld, nicht geklappt. Das ist schade, aber 
es laufen alle ja am 02.09.2023 in Sanitz noch einmal! 
Insgesamt ein tolles Abschneiden unserer Aktiven! Der 
Aufwärtstrend hält an!

Danke an alle Beteiligten- insbesondere an Nadine Kre-
mer, Christiane Schmidt und Ralf Seifert, die in den ver-
gangenen Wochen viel Zeit und Kraft in die Ausbildung 
unserer Jüngsten gelegt haben.“ so der Trainer in Sanitz 
und Damgarten Dirk Griephan.
Dazu kommt der Glückwunsch für alle unsere Aktiven 
zum guten persönlichen Abschneiden!

Mit über 40 Kindern geht es nun in der vorletzten Ferien-
woche nach Prora auf Rügen ins Trainingslager, um die 
Landesmannschaftsmeisterschaften Anfang September 
im heimischen Sanitzer Stadion vorzubereiten. Bis dahin 
dürfen sich alle erholen!

Vorstand LAV Ribnitz/ Damgarten-Sanitz

 Fotos: LAV Ribnitz/ Damgarten-Sanitz

LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 
glänzt bei Landeseinzelmeister-
schaften u10, u12 in Neustrelitz 

(Juni 2023)
Bei den hochsommerlichen Temperaturen der Landes-
einzelmeisterschaften der Altersklassen u10 und u12 in 
Neustrelitz zeigte der LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 
beeindruckende Leistungen. Die Veranstaltung wurde 
von den Teilnehmern und Zuschauern gleichermaßen 
gelobt und die Organisatoren erhielten viel Dank für ihre 
hervorragende Arbeit vor Ort.

Der LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz konnte sich als 
zweitbester Verein hinter dem 1. LAV Rostock behaup-
ten und sorgte für zahlreiche Top-Platzierungen. In der 
Altersklasse M8 erreichte Karl Konrodat (erst 7 Jahre 
alt) den 5. Platz 50 m und den 8. Platz im Ballwurf. Bei 
den neunjährigen Jungen sicherte sich Lasse Luxenbur-
ger den 7. Platz im 50m-Lauf und Bjarne Knorr den 8. 
Platz über 800 m. In der Altersklasse M10 erreichte Jan-
ne Rost den 8. Platz im Hochsprung und den 6. Platz im 
Ballwurf. John Putzier sicherte sich in der Altersklasse 
M11 den 4. Platz im Hochsprung, während Anton Knie 
den 6. Platz im Ballwurf belegte. Die Staffel der mU10 
mit Karl, Lasse, Amon Sonneck und Malte Weu lief als 
fünftes Team ins Ziel, während die Staffel der mU12 mit 
Bruno Burmeister, Lukas Krüger, John und Janne Bron-
ze erkämpfte.

Auch die Mädchen des LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 
zeigten starke Leistungen. In der Altersklasse W8 er-
reichte Enie Siolek den 2. Platz im 50m-Lauf, in diesem 
Finale belegte Magdalena Klebba den 8. Platz. Über 
800 m gewann Magdalena Silber, Elli Schuffenhauer lief 
auf Platz 5. Im Weitsprung und im Ballwurf gewann Enie 
jeweils die Goldmedaille, während Leni Schuffenhauer 
den 5. Platz im Ballwurf belegte. In der Altersklasse W9 
erreichte Anna Höppner den 3. Platz im 50m-Lauf, hier 
lief Frida Kremer auf 5. Platz ins Ziel. Über 800 m si-
cherte sich Anna den 4. Platz und im Weitsprung den 6. 
Platz. Lotta Kremer erreichte den 3. Platz im Ballwurf. 
Gold für die 1. Staffel der weiblichen u10 (Anna, Frida, 
Lotta, Enie)! Die zweite Auswahl lief auf einen respekta-
blen 6. Platz (Magdalena, Elli, Leni, Hely Schreiber. Die 
wU12 Staffel (Henni, Finja, Mayla und Lucy) erkämpfte 
den 6. Platz.

In der Altersklasse W10 konnte Lucy Hagemeister den 
1. Platz im 50 m-Lauf in eine deutschlandweit beach-
tenswerten Zeit erreichen, gefolgt von Henrike Asmus 
auf dem 2. Platz. Über 800 m lief Lucy ebenfalls zu Gold 
und belegte im Hochsprung den 5. Platz. Die gleichalt-
rige Henni Barsties belegte in diesm Wettbewerb Platz 
6.. Henrike erreichte den 5. Platz im Weitsprung, Henni 
den 8. Platz. Im Ballwurf sicherte sich Henni den 2. Platz 
und Finja Peters den 5. Platz. Mayla Heumann erreichte 
in der Altersklasse W11 den 3. Platz im Ballwurf!

Beim parallel stattfindenden Stadionfest konnten sich 
die ebenfalls mitgereisten älteren Athletinnen und Ath-
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43. Sanitzer  
Kammermusiksaison
Der Freundeskreis Friedrich von Flotow e. V. lädt herz-
lich zum Kammerkonzert am 02. September 2023, 
18:00 Uhr, in den Konzertraum der „Obstblüte“ im Sa-
nitzer Waldweg 9 ein.

Unter dem Motto „Von Klassik bis Jazz“ wird feinste 
Kammermusik in der außergewöhnlichen Kombinati-
on von Klarinette, Bassetthorn und Bass-Klarinette zu 
hören sein.

Die 3 Musiker des Klarinettentrios Schmuck, Sayaka 
Schmuck, Johann-Peter Taferner und Kristóf Dömötör 
spannen den musikalischen Bogen von W.A. Mozart und 
A. Dvorák über Filmmusik und Tango bis zu bekannten 
Jazz- Standards.

Freuen wir uns gemeinsam auf ein abwechslungsreiches 
und unterhaltsames Konzert. Karten für 15,00 €/10 € wie 
immer nur an der Abendkasse.

Mit musikalischen Grüßen

Ihre

Das nächste Konzert findet am 14.10.2023 statt. Es 
gastiert zum wiederholten Mal die außergewöhnliche 
Pianistin Ragna Schirmer.

Weitere Infos unter www.stunde-der-musik-sanitz.de

Die Verkehrswacht Tessin -  
Sanitz e. V. informiert

An alle Fahrradbesitzer möchten wir uns mit dem Hin-
weis wenden, dass wir wieder Fahrradcodierungen 
vornehmen werden.

Dies erfolgt im Rahmen eines Verkehrssicherheitsta-
ges an folgenden Tagen:

- in Sanitz am 18.08.2023 von 14:00 – 18:00 Uhr 
an der Feuerwehr,

- in Tessin am 23.08.2023 von 09:00 – 13:00 Uhr 
auf dem Alten Markt,

- in Rostock am 30.08.2023 von 10:00 – 17:00 Uhr 
am Globusmarkt.

Warum ist die Fahrradcodierung sinnvoll?
Durch die eingravierte Codierung wird der Diebstahl des 
Fahrrades erschwert. Insbesondere ist der Weiterverkauf 
ohne Eigentumsnachweis über Flohmärkte oder Internet 
nicht einfach. Anhand des Codes erkennen Polizei oder 
Fundbüro sofort den Eigentümer des gefundenen Fahrra-
des und können ihn im Falle eines Diebstahls informieren.

Also Termine vormerken!

Der Vorstand

Herzlich Willkommen  
in der Bibliothek

Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,
sehr geehrte Interessierte,

unsere Bibliothek im Gemeinschaftshaus Sanitz hat je-
den Dienstag von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitag 
von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr für Sie geöffnet.
Wir haben eine große Auswahl an Büchern und freuen 
uns auf Ihren Besuch.

Herzliche Grüße

Ihr Bibliothek-Team
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Es ist wieder soweit!
See- und Parkfest in Groß Lüsewitz am 1. Septemberwochenende vom 01. bis 03. September 2023

Eindrücke aus dem letzten Jahr (See- und Parkfest 2022). Fotos: KHV Groß Lüsewitz e.V. (A. Priepke)

Vom 01. bis 03. September wartet ein buntes Programm 
auf die Einwohner und Gäste. Dieses Jahr findet der tra-
ditionelle Start des Festwochenendes mit Konzert und 
Vernissage im Groß Lüsewitzer Schloss statt! Ein Dank-
schön für diese Möglichkeit an den im Schloss ansässi-
gen Geschäftsführer der Firma Neue Energien Ingenieur-
planungen GmbH. Am Freitag, 01.09.2023 um 18:30 Uhr, 
freuen wir uns auf das Konzert mit Studierenden der HMT 
Rostock: Emily Poser (Klarinette) und Georg Stegemeyer 
(Viola). Im Anschluss findet die Vernissage mit der Kin-
der-Keramik-AG des KHV unter Leitung von Katrin Ulrich 
und mit Kunststudierenden der Universität Kiel statt. An-
lässlich des 125. Schlossjubiläums führen die Kinder als 
Höhepunkt des Abends die Versteigerung eines getöp-
ferten Dornröschenschlosses durch. Nach der Vernis-
sage kann die Ausstellung an folgenden Tagen besucht 
werden: Samstag, 02.09. von 14:00 bis 18:00 Uhr / Sonn-
tag, 03.09. von 14:00 bis 17:00 Uhr / zum Tag des offenen 
Denkmals am Sonntag, 10.09. von 10:00 bis 16:00 Uhr.
Am Samstag, 02.09.2023, sorgt Event-Idee beim Som-
mertanz am See für Stimmung und gute Laune. Der Ein-
lass ist ab 20:00 Uhr und der Eintritt beträgt 6,00 Euro.

Das Familienfest mit Spiel, Spaß und Live-Musik startet 
am Sonntag, 03.09.2023 um 12:00 Uhr auf der Festwiese 
am See. Geboten wird ein buntes Bühnenprogramm mit den 
Straßenkünstlern Arne Lifson & Kaspar Groß, der Country-
Band Dünen Grass, Partnerakrobatik mit Pia Dreifeuerherz 
& Ed Babagua, den Zumba-Kids mit Katja Groß und den 
Löschzwergen Sanitz. Außerdem erwartet die Gäste eine 
Vielzahl von kostenfreien Mitmach-Angeboten: Zirkusspiele, 
Riesenwasserrutsche, Experimentierstation des JKI Groß 
Lüsewitz, Feuerwehr, Hüpfburg, Torwandschießen, Enten-
keschern, Bastelstraße, Beuteldruck, Schminken & schnelle 
Tattoos. Darüber hinaus können die Liebhaber von Kunst-
handwerk an ausgewählten Verkaufsständen schöne Dinge 
erwerben. Alle Sportinteressierten haben die Möglichkeit, 
an einem Tischtennisturnier oder einem Volleyballturnier 
teilzunehmen. Mit dem Kuchenbasar des KHV sowie den 
Angeboten des Team Seestern und von Event-Idee MV ist 
auch für das leibliche Wohl gesorgt.
Zur Finanzierung der Veranstaltung freuen wir uns über klei-
ne und große Spenden. Wir danken schon jetzt allen fleißi-
gen Helfern, Unterstützern und Sponsoren! Weitere Informa-
tionen finden sich unter: www.khvgrossluesewitz.de
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Informationen vom  
  „Sanitzer Gemeinschaft e. V.“

Die Ferien sind fast zu Ende und viele Kinder haben Ihr 
Zimmer aufgeräumt.
Am Sonnabend den 16.09.2023 findet von 10:00 
Uhr bis 17:00 Uhr auf dem Vorplatz, dem Hof und im 
großen Saal der 1. Kinderflohmarkt und ein Kreativ-
markt statt.
Für die Ausstellungsflächen werden für den Kinder-
flohmarkt pro m Standfläche 1,50 € und für den Kre-
ativmarkt pro m Standfläche 5,00 € Gebühren fällig.
Interessenten melden sich bitte über info@sanitzer-ge-
meinschaft.de oder 0172 9285302 bis zum 31.08.2023 an.

Einladung
Am 23.09.2023 lädt der Vorstand von 17:00 Uhr bis 
ca. 22:00 Uhr alle Mitglieder des Vereins mit dessen 
Partner/-innen zum „Grillen mit Freunden“ ein.
Interessenten für eine Zusammenarbeit/ Mitarbeit im 
Verein sind herzlichst willkommen.
Rückmeldung zur Teilnahme bitte bis zum 20.09.2023

Neue Kontonummer ab den 01.08.2023
Ostseesparkasse Rostock
BIC: NOLADE21ROS
IBAN: DE39 1305 0000 0201 1528 19

Der Vorstand

Für unsere Kirchengemeinde  
Sanitz & Thulendorf hat  

Vakanzvertretung:
Pastorin Eike Borowski, Kavelstorf

Tel: 038208 242
Kavelstorf@elkm.de

Gesprächstermine nach telefonischer Absprache!
Büro- und Sprechzeiten von Barbara Moos sind 

montags:
10.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Wir laden herzlich zu unseren Gottesdiensten ein:

06.08.2023 9.So. n.
Trinitatis

10.00 Uhr Kirche Sanitz
mit Kindergottes-
dienst
und Abendmahl

14.00 Uhr Kirche Thulendorf
13.08.2023 10.So. n.

Trinitatis
10.00 Uhr Kirche Sanitz

20.08.2023 11.So. n.
Trinitatis

10.00 Uhr Kirche Sanitz

14.00 Uhr Kirche Thulendorf

Verein „Sanitzer Gemeinschaft“ e. V.
Hof Sanitz 1 • 18190 Sanitz

Tel.: 038209/264
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27.08.2023 12.So. n.
Trinitatis

10.00 Uhr Kirche Sanitz

03.09.2023 Familien-
gottes-
dienst

10.00 Uhr Begrüßung der
Schulanfänger und 
der neuen Konfirman-
den in der Kirche 
Sanitz

14.00 Uhr Familiengottesdienst 
in der Kirche Thu-
lendorf

Seniorennachmittag
Am 2. August um 14.30 Uhr im Gemeindehaus.
Dazu sind die Thulendorfer auch eingeladen.
Bilder lassen einige Höhepunkte der letzten Zeit noch 
einmal aufleben.

Open air
Herzliche Einladung zum Musikprojekt Rock/Popp/Jazz
am 18.08. um 17.00 Uhr im Pfarrgarten

Unterstützung gesucht
Wir suchen für drinnen im Gemeindehaus eine Reini-
gungskraft oder für draußen eine Unterstützung zur Pfle-
ge des Pfarrgeländes!
Bitte melden Sie sich bei Pastorin Borowski oder bei Bar-
bara Moos im Pfarrbüro
Tel: 038209 424
Wir wünschen Ihnen eine gesegnete Sommer- und Feri-
enzeit.
Bleiben Sie gesund und behütet!

Monatsspruch für August 2023
Du bist mein Helfer, und unter dem Schatten deiner  

Flügel frohlocke ich.
(Ps 63,8)

Stein & Holzdesign
Meisterbetrieb

Markus Müller
Steinmetzmeister
Hapristr. 2, 18195 Cammin

✆ 03 82 05 - 78 99 00
www.steinundholzdesign.de

Unsere Leistungen
• Grabmalbereich
• Natursteintreppen

• Zuschnitte
• Fensterbänke

•  Bäder- und Küchenbereich

Wohnen in der Gemeinde Sanitz
2-R.-Wohnung in Sanitz, ca. 47,5 m² für monatl. 330 € KM 
+ 165 € NK, BjG 1990, BjW 2018, EVA, EV 80 kWh/ (m² a), 
ET Gas, Kl. C

3-R.-Wohnung in Groß Lüsewitz ab Oktober 2023,  
ca. 56 m² für monatl. 405 € KM + 185 € NK, BjG 1988,  
BjW 2020, EVA, EV 72 kWh/ (m² a), ET Gas, Kl. B

Mehr unter www.saweg.de!

Sanitzer Wohnungs- und Entwicklungs-GmbH
Am Bahnhof 5 · 18190 Sanitz

Tel. 03 82 09 - 8 02 07
info@saweg.de · www.saweg.de

Tanzschule Ingo Habla
Salsa

Wiener Walzer

Langsamer  Walzer

Discofox
Cha Cha

Jive

Foxtrott
Blues

Auch als Gutschein

Tel.: 0381 / 7 00 69 56    Mobil: 0179 / 59 27 999    i.habla@TanzschuleHabla.de

tanzkurse für Erwachsene 
sonntags ab dem 22. Oktober 2023

Anfänger um 16.00 Uhr
Fortgeschrittene um 17.30 Uhr

jeweils 8 x 1,5 Stunden Tanzunterricht 
Sporthalle I Sanitz

Anfängertanzkurs für Jugendliche Anfängertanzkurs für Jugendliche 
freitags ab Anfang 01. März 2024 um 15:30 Uhr

10 x 1,5 Stunden Tanzkurs mit festlichem Abschlussball
Sporthalle II in Sanitz

Hausgemachte  
Werbung
aus der Region

RALF DIESENER
Tel. 09931 579-71
r.diesener@wittich-sietow.de

LINUS WITTICH Medien KG
Röbeler Straße 9
17209 Sietow
www.wittich-sietow.de

LINUS WITTICH Medien KG
Tel. 039931 579-0
info@wittich-sietow.de www.wittich-sietow.de

Lokal informiert.
Druck. Internet. Mobil.
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Komm ins 
TeamGLOBUS Arbeiten bei

Miteinander.
Füreinander. 

Echt gut!

Jetzt bewerben

• Mitarbeiter:in  Backshop
• Verkäufer:in   Metzgerei
• Mitarbeiter:in  Salatbar
• Mitarbeiter:in  Sushi

Sie sind auf der Suche nach 
einer abwechslungsreichen 
und soliden Arbeitsstelle 
mit Zukunft?                                  
Dann sind Sie hier richtig!                                             
Wir suchen engagierte 
Mitarbeitende, die mitdenken, 
zukunftsgerichtet und 
eigenverantwortlich handeln 
und dadurch unser Team 
unterstützen und vergrößern.

Wir bieten:
• Attraktive Vergütung
• Urlaubsgeld/
  Jahressonderzahlung
• Übergesetzlicher Urlaub
• Sonn- und Feiertagsfrei
• Vermögenswirksame 
   Leistungen
• GLOBUS Zusatzrente
• Betriebliches 
  Gesundheitsmanagement
• Personal- und Konzernrabatt
• Fahrradleasing

Bei Fragen rund um Ihre 
Bewerbung steht Ihnen 
Frau Schott per Mail unter: 
c.schott@globus.net 
sehr gern zur Verfügung.

team.globus.de

Mehr erfahren und 
hier bewerben

Markthalle Rostock/Roggentin
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B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied
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” Mit dem Tod eines 

geliebten 
Menschen 

verliert man vieles,

niemals aber die 

gemeinsam verbrachte Zeit.“

Vorsorge zu Lebzeiten entlastet die Angehörigen doppelt
Die Form der eigenen Bestattung bestimmen 
und Hinterbliebene finanziell schonen
(djd). Eine Bestattung kostet einer aktuellen Studie zufolge in 
Deutschland im Durchschnitt 13.000 Euro. Tendenz steigend, denn 
die allgemeine Preissteigerung macht auch vor dem Bestattungs-
wesen nicht halt. Wer zu Lebzeiten für den eigenen Sterbefall vor-
sorgt, entlastet seine Angehörigen doppelt.

Gezielte Vorsorge ist besser als das Sparbuch
Mit einer Vorsorge kann man die Form und den Rahmen des eige-
nen Abschieds selbst bestimmen. Die Hinterbliebenen müssen in 
der Phase der Trauer nicht darüber nachdenken, welche Art der 
Bestattung sich der oder die Verstorbene wohl gewünscht hätte. 
Die unterzeichnete Willenserklärung sollte man in seine Dokumen-
tenmappe legen – wo sich auch Geburts- und Heiratsurkunden 
befinden. Denn dies sind die ersten Dokumente, die ein Bestatter in 
einem Sterbefall benötigt. Den eigenen Bestattungswunsch im Tes-
tament zu verfügen, reicht nicht aus, da die Testamentseröffnung 
in der Regel Wochen nach einem Todesfall beziehungsweise der 
Beisetzung stattfindet. Mit einer Vorsorge kann man aber vor allem 
auch die Hinterbliebenen finanziell entlasten, denn sie müssen die 
Kosten der Bestattung nicht tragen. Legt man dagegen beispiels-
weise Geld auf dem Sparbuch zurück, so haben die Angehörigen 

darauf nicht automatisch Anspruch, denn die Summe wurde nicht 
"zweckgebunden" angelegt.

Bei besonderen Wünschen wie einen Erinne-
rungsdiamanten ist Vorsorge noch wichtiger
Vorsorge ist umso wichtiger, wenn man sich für eine besondere 
Form des Gedenkens entscheidet, etwa einen Erinnerungsdia-
manten. Bereits zu Lebzeiten kann man Größe, Anzahl und den 
passenden Schliff auswählen, die Angehörigen erhalten nach dem 
Tod den oder die Diamanten. Das Verfahren zur Umwandlung der 
Kremationsasche in einen Erinnerungsdiamanten wurde von der 
Firma Algordanza in der Schweiz entwickelt. Seither transformiert 
das Unternehmen die Asche oder auch die Haare von Verstorbe-
nen, mehr Informationen gibt es unter www.algordanza.com. Eine 
Vorsorge für einen Erinnerungsdiamanten lässt sich zu Lebzeiten 
jederzeit unabhängig von einem Bestattungsinstitut vereinbaren. 
Im Rahmen der Vorsorgegarantie kann man durch einen Vertrag 
mit einem rechtlich selbstständigen Partnerunternehmen festlegen, 
welche und wie viele Diamanten aus der Asche oder den Haaren 
transformiert werden sollen. Bei der Finanzierung ist eine Anzah-
lung in Höhe von 50 Prozent der Gesamtsumme möglich, der Rest 
wird nach Erstellung des Diamanten fällig. Wer seine Angehörigen 
komplett entlasten möchte, zahlt bei Vertragsabschluss den Ge-
samtbetrag auf ein unabhängig verwaltetes Konto ein.
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Ihr Hotel begrüßt Sie in Branden-
burg an der Havel mit Restaurant, 
Frühstücksraum, Bar, Terrasse zum 
Verweilen, Abstellmöglichkeiten für 
Fahrräder, Fernsehecke und Aufzug. 

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 5 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
Täglich 1 Flasche Wasser p. Zimmer
 WLANInformationen über die 

RegionHotelparkplatz (n. V.)

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5

01.12. - 18.12.23 111 169 279

01.10. - 30.11.23 129 189 318

07.08. - 30.09.23 169 249 409

Einzelzimmerzuschlag: 17 €/Nacht

Ihr Hotel liegt am Fichtelberg und 
begrüßt Sie mit Restaurant, Lounge, 
Fahrradkeller, Spielplatz, Aufzug und 
einem Wellnessbereich mit Sauna-
haus, Erlebnisduschen u. v. m.

Für Sie inklusive: 
 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
1 Flasche Wasser pro Zimmer
1 x Kaffee- und Kuchenbuffet
 Nutzung des Wellnessbereichs
 WLAN10 € Wellnessgutschein 

pro Vollzahler

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

03.09. - 28.09.23,  
05.11. - 23.11.23 139 229 279

09.08. - 02.09.23,  
29.09. - 04.11.23 159 259 329

24.11. - 15.12.23 189 289 369

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht  
Kurtaxe: ca. 3 € pro Person/Nacht

Polnische Ostsee 
Hotel Atol Spa in Swinemünde

Ihr Hotel liegt im schönen Kurviertel
von Swinemünde, ca. 200 m vom 
Sandstrand entfernt. Es umfasst 
Restaurant, Bar, Lobby, Fitnessraum, 
Fahrradverleih und Wellnessbereich.
Für Sie inklusive: 
 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
 Wellnessbereich mit Hallenbad, 

Whirlpool, Sauna, Dampfbad und 
FitnessraumWLANu. v. m

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ Standard

Saison Anreise täglich
Nächte 5 7

01.11. - 10.12.23 229 309

01.10. - 31.10.23 329 449
01.09. - 30.09.23,
11.12. - 23.12.23 389 549

07.08. - 31.08.23 489 679

Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1,40 € pro Person/Nacht

Erzgebirge 
Hotel Alpina Lodge Oberwiesenthal

Ihr Hotel liegt ca. 18 km von Goslar 
entfernt. Es umfasst u. a. ein Res-
taurant, eine Kaminbar, Bierstube, 
Terrasse, Hallenbad, Aufzug, Billard-
tisch und eine Diskothek. 

Für Sie inklusive: 
3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: All Inclusive
Nutzung des Hallenbads
WLAN
 Hotelparkplatz (nach Verfügb.)

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich

Nächte 3 5 7

19.11. - 28.11.23,
17.12. - 20.12.23 139 219 299

02.11. - 18.11.23 159 259 359

05.09. - 27.09.23,  
29.11. - 16.12.23 169 279 389

10.08. - 04.09.23,  
28.09. - 01.11.23 189 309 429

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht 
Kurtaxe: ca. 2,30 € pro Person/Nacht  

Harz 
CAREA Residenz Hotel Harzhöhe in Goslar-Hahnenklee

Swinemünde
Vollpension zubuchbar

10 % Ermäßigung
bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise

Brandenburgische Seen 
AXXON Hotel Brandenburg in Brandenburg an der Havel

Brandenburg an der Havel Dominsel

Reise-Code: atsw

6 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5229,p. P.–

Reise-Code: reha

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5139,p. P.–

Reise-Code: axbr

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5111,p. P.–

Reise-Code: beob

4 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5139,p. P.–

Beispiel Doppelzimmer

Beispiel Doppelzimmer

Beispiel Doppelzimmer Standard Beispiel Doppelzimmer

Weitere Angebote fi nden Sie auf reisenaktuell.com
oder einfach den QR-Code scannen und buchen!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, 
Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie 
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestätigung wird eine Anzahlung in Höhe 
von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung

0261 - 29 35 19 73 und in Ihrem Reisebüro

Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Bequem online 
buchen auf
reisenaktuell.com
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BAD NEUENAHR-AHRWEILER

FÖHREN

HÖHR-GRENZHAUSEN

HOCHFILZEN

MARQUARTSTEIN

FORCHHEIM

HERBSTEIN

FRITZLAR

LANGEWIESEN

HERZBERG

WINSEN

SIETOW

ÖSTERREICH

Für unseren Standort in Sietow suchen wir ab sofort einen

Kennen Sie schon Ihren neuen Arbeitgeber

LINUS WITTICH?

über 1.000 verschiedene 
Amts- und Mitteilungsblätter

über 1.000 Mitarbeiter

12 Verlags- und Druckstandorte 
in Deutschland und Österreich

Erfahrung aus über 
60 Jahren Tradition

ca. 5,8 Mio. Haushalte 

große Produktvielfalt 
print & digital 

LINUS WITTICH Medien KG
z. Hd. Herrn Groß | Röbeler Straße 9 | 17209 Sietow
Tel. 039931 579-0 | bewerbung@wittich-sietow.de www.wittich-sietow.de

Ihre Aufgaben
• 1st-/2nd-Level-Support

•  Administration der Microsoft Umgebung,  
insbesondere der Betriebssysteme (Client und Server)

•  Administration, Monitoring und Weiterentwicklung  
der IT-Infrastruktur

• User-Support und Ansprechpartner  
 für Kolleg*innen

Was Sie mitbringen sollten
•  Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung  

als Fachinformatiker (m/w/d) oder eine  
vergleichbare Qualifikation

•  Sie verfügen über ausgeprägte Kenntnisse im Umgang 
mit Netzwerkkomponenten und deren Software

•  Fachwissen im Bereich der Windows-Client-
Administration 

• Kenntnisse in der Administration von Windows-Servern

•  Fachwissen im Bereich Virtualisierung  
(vorzugsweise Proxmox VE)

•  Priorisierungsfähigkeit, lösungsorientierte und 
eigenverantwortliche Arbeitsweise, Kommunikations- 
und Teamfähigkeit sowie gute Deutschkenntnisse

■	Fachinformatiker Systemintegration/  
 IT-Systemadministrator (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!
Wir freuen uns darauf, Sie in einem persönlichen Gespräch kennenzulernen. 
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung an
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JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

„Mach das Chef! 
Wir brauchen Verstärkung!“

Für nur 79 € *

30 Tage online sichtbar 
mit Ihrer Stellenanzeige.
*zzgl. MwSt / Angebot gültig bis 31.12.2023

www.anzeigen.wittich.de/
jobs-regional

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

für unseren Hort in der bernsteinSchule. 
Sie verfügen über einen beruflichen Abschluss, der Sie zur pädagogischen Fachkra� laut 
KiföG M-V§11 qualifiziert. Eigenscha�en wie Belastbarkeit und Flexibilität zeichnen Sie 
ebenso aus wie Ihre beratenden und kommunika�ven Fähigkeiten sowie Ihre Freude 

am Beruf. 
Die wöchentliche Arbeitszeit vereinbaren wir individuell. Sie dürfen ein unbefristetes 
Arbeitsverhältnis in lebensfroher Umgebung erwarten, in der Sie gestaltend und 
mo�vierend wirken. Wir bieten tarifvertraglich geregelte Kondi�onen inklusive 
Jahresendprämie entsprechend dem Tarif des öffentlichen Dienstes. Schwerbehinderte 
werden im Rahmen der geltenden gesetzlichen Bes�mmungen bei gleicher Eignung 

bevorzugt behandelt.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

Ins�tut Lernen und Leben e.V.
 z.Hd. Beate Arndt

Am Campus 14 | 18182 Rostock-Bentwisch
bewerbung@ill-ev.de | www.ill-ev.de/karriere

pädagogische Fachkra� (m
/w

/d
)

Sie (m/w/d) sind 

exam. ALTENPFLEGER, 
PFLEGEFACHKRAFT 

oder möchten bei uns als  

PRAXISANLEITER
Verantwortung übernehmen? 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

Wir können Ihnen eine sichere, berufliche 
und vertrauensvolle Perspektive bieten. 

fritsche@pflegeheim-gelbensande.de

SIE BEI UNS RICHTIG SIND

WETTEN DASS ...?

Mehr Gelassenheit und Nervenstärke im Alltag
Tipps, wie wir in Stresszeiten unseren Körper 
unterstützen können
(djd). Für den Job ist Engagement gefragt, im Haushalt Organisa-
tionstalent, die Familie wünscht sich gut gelaunte Aufmerksam-
keit - und dann wären da noch Freunde und Freizeitaktivitäten. 
Gar nicht so einfach, alles unter einen Hut zu bekommen und im 
Multitasking-Modus Nervenstärke zu bewahren.

Auf die richtigen Mineralstoffe und Vitamine 
kommt es an
Um die Herausforderungen des Alltags zu meistern, benötigt man 
viel Kraft und starke Nerven. Eine essenzielle Grundlage dafür 
ist, dass wir uns richtig ernähren. Für körperliche und geistige 
Leistungsfähigkeit spielen vor allem Mikronährstoffe eine große 
Rolle. Insbesondere Magnesium, das der Körper nicht selbst 
bilden kann, unterstützt eine normale Muskelfunktion und ist 
ein wichtiger Bestandteil des Energiestoffwechsels. B-Vitamine 
wiederum werden als "Nerven-Vitamine" bezeichnet, weil sie 
an Nervenfunktion und -regulation beteiligt sind. Auch sie sind 
für den Energiestoffwechsel unverzichtbar. In stressigen Zeiten 
steigt der Bedarf an Magnesium und B-Vitaminen.

Praktischer Direktstick für Muskeln und Nerven
Doch gerade wenn wir uns ge-
stresst fühlen, ernähren wir uns 
auch oft ungesünder. Ob Schoko-
riegel, Burger oder Kuchen: Viele 
Snacks, die wir auf die Schnelle 
essen, enthalten zwar viel Kalo-
rien, aber wenig Mikronährstoffe 
wie Vitamine, Spurenelemente 
und Mineralstoffe. Ein rascher 
Nebenbei-Genuss gibt dem Kör-
per zudem nicht ausreichend Zeit 
und Muße, wichtige Nährstoffe 
aus der Nahrung aufzunehmen. 
Um den Mikronährstoffbedarf in 
diesen Situationen zu decken, 
kann es sinnvoll sein, die tägliche 
Ernährung mit einer hochwertigen 
Nahrungsergänzung wie Magne-
sium Diasporal Pro Muskeln und 

Nerven mit hochdosiertem Magnesium und Vitamin B-Komplex 
zu optimieren. Mit dem Direktstick aus der Apotheke steht die 
Vitalstoffdosis dem Körper jederzeit zur Verfügung.

Auf körperliche Entspannung achten
Auch Routine und Rituale können dabei helfen, die Herausforde-
rungen des Alltags besser zu meistern. Zum Beispiel, indem man 
morgens bewusster in den Tag startet - mit Zeit für ein Frühstück in 
Ruhe. Yogaübungen am Morgen, regelmäßige Spaziergänge in der 
Mittagspause, eine Lesestunde am Abend oder Entspannungsmu-
sik zum Einschlafen: Es gibt viele Möglichkeiten, wie wir zu mehr 
innerer Ruhe und damit mehr Kraft finden können. Achtsamkeit 
und Resilienz lassen sich lernen und trainieren. Besonders wichtig 
ist auch genügend Schlaf. Denn im Schlaf erholt sich unser Körper, 
unsere Psyche verarbeitet die Eindrücke des vergangenen Tages 
und unsere Energiespeicher werden wieder aufgefüllt.
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Sie probieren Hinter-dem-Ohr- oder 
Im-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
Wir belohnen Ihre ehrliche Meinung.

100  
Testhörer  
gesucht!

Wir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 
passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Termin vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen*

GUTSCHEIN

* Einzulösen in allen Wockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht mit  
anderen Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung möglich.  
Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 

Sie probieren Hinter-dem-Ohr- oder 
Im-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
Wir belohnen Ihre ehrliche Meinung.

100  
Testhörer  
gesucht!

Wir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 
passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen*

GUTSCHEIN

Sie probieren Hinter-dem
-Ohr- oder 

Im
-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 

W
ir belohnen Ihre ehrliche M

einung.

Testhörer  
gesucht!

W
ir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 

passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Term

in vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen

*

G
UTSCH

EIN

* Einzulösen in allen W
ockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht m

it  
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Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 
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* Einzulösen in allen W
ockenfuß H
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icht m

it  
anderen Aktionen kom

binierbar. Keine Barauszahlung m
öglich.  

Aktion gültig bei H
örgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. Sie probieren Hinter-dem-Ohr- oder 

Im-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
Wir belohnen Ihre ehrliche Meinung.

100  
Testhörer  
gesucht!

Wir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 
passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Termin vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen*

GUTSCHEIN

* Einzulösen in allen Wockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht mit  
anderen Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung möglich.  
Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 

Sie probieren Hinter-dem-Ohr- oder 
Im-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
Wir belohnen Ihre ehrliche Meinung.

100  
Testhörer  
gesucht!

Wir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 
passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Termin vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen*

GUTSCHEIN

* Einzulösen in allen Wockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht mit  
anderen Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung möglich.  
Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 

Sie probieren H
inter-dem

-O
hr- oder 

Im
-O

hr-H
örgeräte ausgiebig aus. 

W
ir belohnen Ihre ehrliche M

einung.

100  
Testhörer  
gesucht!

N
ahezu unsichtbare H

örgeräte 
G
U
TS
C
H
E
IN

Sie probieren Hinter-dem
-Ohr- oder 
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-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
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gesucht!

W
ir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 

passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Term

in vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen

*

G
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* Einzulösen in allen W
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Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 
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-Ohr- oder 
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-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 

W
ir belohnen Ihre ehrliche M

einung.

100  
Testhörer  
gesucht!

W
ir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 

passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Term

in vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen

*
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* Einzulösen in allen W
ockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht m

it  
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Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 

Sie probieren Hinter-dem
-Ohr- oder 
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-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
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ir belohnen Ihre ehrliche M

einung.

100  
Testhörer  
gesucht!

W
ir beraten Sie zu nahezu unsichtbaren Hörgeräten und 

passen Ihnen eine individuelle Hörlösung an, die Sie  
22 Tage unverbindlich testen können. Bei Nichtgefallen 
geben Sie die Geräte danach einfach zurück. Entscheiden 
Sie sich für den Kauf, erhalten Sie einen Testbonus in Höhe 
von 100,- € auf den Kaufpreis. 

Interessenten können unter 0381 – 4582960 oder  
www.wockenfuss-hoeren.de einen Term

in vereinbaren.

Nahezu unsichtbare Hörgeräte 
kostenlos testen

*
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* Einzulösen in allen W
ockenfuß Hörakustik Filialen. Nicht m

it  
anderen Aktionen kom
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Aktion gültig bei Hörgeräte-Beauftragung bis 30.09.2023. 
Sie probieren Hinter-dem-Ohr- oder 
Im-Ohr-Hörgeräte ausgiebig aus. 
Wir belohnen Ihre ehrliche Meinung.

100  
Testhörer  
gesucht!
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Warum gutes Hören eine Sache der persönlichen Einstellung ist
Gutes Hören ist eine ganz per-
sönliche Sache. Kein Wunder, 
dass immer mehr Hörgeräte-
träger besonders viel Wert auf 
wirklich persönliche Beratung 
legen. „Wir sind einfach näher 

dran an den Ohren unserer 
Kunden“, freut sich Tobias 
Wockenfuß von Wockenfuß 
Hörakustik. 

Ihr persönlicher  
Hörakustiker
Der erfahrene Akustiker und sein 
Team wissen, was es für besse-
res Hören wirklich braucht: „Das 

Wichtigste ist, sich Zeit für die 
individuellen Bedürfnisse zu 
nehmen und von Anfang an ganz 
genau zuzuhören. Die Menschen 
spüren, dass sie bei uns im Mit-
telpunkt stehen, und werden von 
uns mit einer Herzlichkeit betreut, 
die sie anderswo oft vermissen.“

Neueste Technik, 
individuell angepasst
Natürlich bietet Wockenfuß 
Hörakustik nicht nur Wohl-
fühlatmosphäre, sondern auch 
neueste Technik und höchste 
Kompetenz: „Bei uns ist immer 
ein Hörakustik-Meister präsent 
und unser bestens ausgebildetes 
Team setzt auf modernste Me-
thoden für besseres Hören“, so 
Tobias Wockenfuß.

Ein begeisterndes  
Hörerlebnis
Als unabhängiger Hörakustiker 
bietet Wockenfuß Hörakustik eine 
große Auswahl fast unsichtbarer 
Im-Ohr- und Hinter-dem-Ohr-
Hörgeräte namhafter Marken 
mit Top-Ausstattung für bestes 
Sprachverstehen, Streaming vom 
Smartphone und mit neuester 
Akku-Technologie. Tobias Wo-
ckenfuß ist stolz auf sein Team: 
„Wir sorgen dafür, dass Ihre Hör-
lösung perfekt in Ihr Leben passt. 
Optimal angepasst an Ihre Ohren 
und mit begeisterndem Preis-
Leistungs-Verhältnis.“ 
Wer bei Wockenfuß Hörakustik ein 
Hörgerät für 22 Tage ausprobiert, 
erhält jetzt sogar ganze 100,- € 
Testhörerbonus. Interessenten 
können unter 0381 – 4582960 
oder www.wockenfuss-hoeren.
de einen Termin vereinbaren.

Anzeige

Gesundheit
wichtiger denn je
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IHR HÄNDLER 
FÜR

WERKZEUG & 
BAUMATERIAL
AUS TESSIN.

Wir beraten Sie
zuverlässig

und persönlich.

www.baumarkt-tessin.de

Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie gern unseren bundesweiten Lieferservice.

Am Umsteigebahnhof 3 • 18195 Tessin
Tel. 038205 / 13229 • info@baumarkt-tessin.de

www.baumarkt-tessin.de

Petschow | Zur Kösterbeck 22 | 18196 Dummerstorf | Tel. 038204 12042

Wir bilden zum Landschaftsgärtner aus

GalaBau Schingen GmbH
Garten-, Landschafts-, Straßenbau

Petschow | Zur Kösterbeck 22 | 18196 Dummerstorf | Tel. 038204 12042
Ihre Experten für 
Garten & Landschaft

•  Außenanlagengestaltung (Pflasterarbeiten, Naturstein, Bepflanzung)
• Rollrasen – Verkauf, Lieferung und Verlegung
•  Sportplatzreparatur und Rasenregeneration (Nachsaat)
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GalaBau Schingen GmbH
Garten-, Landschafts-, Straßenbau

• Rollrasen – Verkauf, Lieferung und Verlegung
• Sportplatzreparatur und Rasenregeneration (Nachsaat)
• Außenanlagengestaltung (Pflasterarbeiten, Naturstein, Bepflanzung)

galabau-schingen.de

Ihre Experten für 
Garten & Landschaft

Wohlfühlen im

Garten
Darf ich das in meinem Garten?
Von pflanzen bis schneiden: Fünf Rechtstipps für Gartenbesitzer
(djd). Wer im Frühling seinen Garten gut bestellt hat, darf sich im Sommer 
und Frühherbst über üppig blühendes Grün freuen. Aber auch während 
der Saison gibt es viel zu tun, vom Schneiden der Hecke bis zum Ent-
fernen von Unkraut. Was ist erlaubt und worauf muss ich achten? Hier 
sind fünf Rechtstipps vom Experten:

1. Was man pflanzen darf
Die Art und Weise der Bepflanzung darf weder Nachbarn beeinträchtigen 
noch Regelungen der Kommune verletzen. „Gartenbesitzerinnen und 
-besitzer sollten sich vor der Gestaltung des Gartens erkundigen, was in 
ihrer Gemeinde erlaubt ist“, erklärt Markus Hannen von der Bonner An-
waltssozietät Franken-Grillo-Steinweg und Partner von Roland Rechts-
schutz. Grundsätzlich könne durch Bebauungspläne sogar geregelt 
sein, welche Baumarten man anpflanzen dürfe: "Auch der Anbau von 
Pflanzen, deren Inhaltsstoffe unter das Betäubungsmittelgesetz (BtMG) 
fallen, ist ohne Genehmigung nicht gestattet. Das betrifft Schlafmohn, 
Azteken-Salbei oder auch THC-haltigen Hanf.“

2. Wenn Äste aufs Nachbargrundstück ragen
Aufgrund des Selbsthilferechts dürfen Äste und Zweige, die aufs Grund-
stück der Nachbarn herüberwachsen, von diesen abgeschnitten werden, 
wenn die Eigentümer des Baums zuvor über die Absicht unter Fristset-
zung informiert wurden und es keine naturschutzrechtlichen Probleme 
gibt. "An Obst, das von überwachsenden Ästen auf ihr Grundstück fällt, 
dürfen sich Nachbarn bedienen. Man darf durch Schütteln der Zweige 
aber nicht selbst dafür sorgen, dass sich die Früchte vom Baum lösen“, 
betont Hannen rechtliche Feinheiten.

3. Unkrautvernichter im Garten
„Im Garten sind Herbizide zwar nicht empfehlenswert, aber grundsätzlich 
erlaubt“, so Hannen. „Sie dürfen aber nicht in der Nähe von Gewässern 
verwendet werden, um die entsprechenden Biotope zu schützen.“ Sie 
dürfen auch nicht auf gepflasterten oder anders befestigten Oberflä-
chen verwendet werden, da das Mittel hier nicht ablaufen und somit ins 
Grundwasser dringen kann.

4. Gartenarbeiten mit Maschinen
Wer mit einem motorbetriebenen Gartengerät arbeiten möchte, sollte 
dies zwischen 7 und 22 Uhr tun, 
wenn es keine andere Absprache 
gibt. An Sonn- und Feiertagen gelten 
Ruhezeiten. "Für besonders laute 
Maschinen wie Laubbläser gelten 
zusätzliche Einschränkungen. Sie 
dürfen montags bis samstags nur 
von 9 bis 13 Uhr und von 15 bis 17 
Uhr betrieben werden", erklärt Ro-
land-Partneranwalt Hannen.

5. Lautstark spielende  
Kinder im Garten oder Innenhof
Markus Hannen weist darauf hin, dass Kinderlärm grundsätzlich hin-
zunehmen sei: "Für jede Art von Lärm gibt es aber Grenzen. Dauern 
Aktivitäten in übermäßiger Lautstärke unzumutbar lange an, können 
Nachbarn sogenannte Abwehransprüche geltend machen."
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Frank Goslicki
Beratung • Montage • Verkauf • Reparatur
Am Damm 2b • 18190 Gubkow (Sanitz)

Tel. 038209 / 80 98 8
Fax 038209 / 80 97 8
Funk 0170 / 55 77 01 6

www.rolladen-goslicki.de

Markisen
Jalousien
Verdunkelungen
Rollladen
Rolltore etc.

MEIN FACHMANN
immer für mich da

✓ Kompetenz
✓ Service
✓ Qualität

Unser Team besteht aus Profis 
im Bereich:

Wartung / Reparatur
/ Heizungsanlagenwechsel 

Wohnraumlüftung

Solar / Photovoltaik 

Wärmepumpen / Heizungsanlagen
/ Brennstoffzellen 

Bäder 

Mecklenburger Str. 18 a • 18184 Pastow
Tel. (038204) 15466 • Fax (038204) 12192
Mail. info@gruenwald-online.com
Web. www.gruenwald-online.com

KFZ-WERKSTATT
René Below  

Aus Liebe 
   zum Automobil 
• Durchsichten
• Achsvermessung
• Klimaservice
• Glasreparaturen
• TÜV (Donnerstag ab 15.00 Uhr)
und noch vieles mehr
 Wir reparieren KFZ aller Art! 
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 09.30 bis 18.30 Uhr  
Rostocker Straße 72 · 18190 Sanitz · Tel. 038209/878705

Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen 
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

Wohlfühlklima voraus 
(djd). Der Sommer ist mit Abstand die beliebteste Jahreszeit der 
Menschen in Deutschland, 44 Prozent stimmten in einer gemein-
samen Umfrage von Statista und YouGov dafür. Auch an heißen 
Tagen ist es sinnvoll, bereits an den kommenden Herbst und Winter 
zu denken und zum Beispiel das Auto mit einer Standheizung aus-
zustatten. Diese sorgt an kühlen oder frostigen Tagen für freie Sicht 
und somit mehr Sicherheit, bei hohen Temperaturen wirkt Frischluft 
auf Knopfdruck einem Hitzestau entgegen. Die Nachrüstung ist in 
nahezu jedes Fahrzeug möglich und dauert nicht länger als einen 
Tag. Der Hersteller Webasto etwa hat ein deutschlandweites Netz-
werk von rund 1.000 regelmäßig geschulten Einbaupartnern, mit der 
Online-Händlersuche auf www.standheizung.de lassen sich Betriebe 
in der Nähe einfach finden.

Der Sommer kann kommen: Eine Standheizung sorgt zu jeder Jah-
reszeit für sonnige Stimmung im Auto. 

Foto: djd/Webasto/Getty Images/g-stockstudio
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Goorstorfer Str. 50 • 18146 Rostock Neu Hinrichsdorf
www.pico-kuechen.de

CENTER ROSTOCK
NEU HINRICHSDORF

Bis zu 51 % Nachlass auf
geplante Küchen

CENTER ROSTOCK

Bis zu 51 % Nachlass auf Bis zu 51 % Nachlass auf 
geplante Küchengeplante Küchen

Goorstorfer Str. 50 • 18146 Rostock Neu Hinrichsdorf
www.pico-kuechen.de

CENTER ROSTOCK
NEU HINRICHSDORF

Bis zu 51 % Nachlass auf
geplante Küchen

MEIN FACHMANN
immer für mich da

✓ Kompetenz
✓ Service
✓ Qualität

Plastik sparen mit der Trinkwasserarmatur
Kaltes, heißes oder sprudelndes Wasser auf Knopfdruck
(djd). Der Umgang mit Abfällen 
gehört zu den wichtigsten Um-
weltthemen weltweit - und der 
schwer bis gar nicht abbaubare 
Plastikmüll nimmt dabei eine 
zentrale Rolle ein. Eine Wasser-
flasche aus PET beispielsweise 
braucht rund 450 Jahre, bis sie 
sich im Wasser in kleinste Teil-
chen von Mikroplastik zersetzt 
hat. Daher sollten wir Plastik-
müll reduzieren. Eine praktika-
ble Möglichkeit ist, komplett 
auf Wasserflaschen aus Plastik 
zu verzichten und stattdessen 
Wasser aus dem Wasserhahn 
zu trinken. Multifunktionale 
Trinkwasserarmaturen stellen 
das Nass aus der Leitung da-
bei in verschiedenen Varianten 
bereit. In der Regel sind das 
ungekühltes, gekühltes und 
mit Kohlensäure versetztes 
Wasser.

Worauf zu achten ist
Höherwertige Armaturen kann 
man zusätzlich so einstellen, 
dass sie heißes Wasser aus 
dem Hahn lassen. Für eine 
Tasse Tee am Morgen wird 
der Wasserkocher so nicht 
mehr gebraucht. Um die je-
weils gewünschten Funktionen 
ausführen zu können, braucht 
der Trinkwasserspender die 
entsprechende Technik. Diese 
wird in Unter-Tisch-Einheiten 
verbaut und meistens unter 
der Küchenspüle installiert. 
Vor dem Kauf sollte man aus-
messen, wie viel Platz dort 
vorhanden ist und wie groß 
der Unterbau sein darf. Unter 
www.rehau.de/trinkwasserar-
matur finden Interessierte eine 
Übersicht über verschiedene 
Modelle. Bei der Auswahl der 
passenden Armatur sollten 
Nutzer zudem auf eine leis-
tungsstarke Filtereinheit Wert 
legen. Diese hält Chlor und 
metallische Stoffe wirksam 
zurück, während wichtige Mi-
neralstoffe ins Glas durchge-
lassen werden.

Leitungen trennen
Die Trinkwasserarmaturen 
werden entweder mit mecha-
nischem Bedienhebel oder 
mit einem Touchscreen an-
geboten. Bei der Mischhebel-
variante sind die Symbole für 
den Zustand des Wassers auf 
der Armatur angebracht. Bei 
einem Touchdisplay gibt es 
für jede Zubereitungsart ein 
Feld, das nur angetippt wer-

den muss. Zudem stellt es 
bei Bedarf klare Instruktionen 
bereit, wie man etwa den Was-
serfilter tauscht oder eine neue 
CO2-Kartusche einsetzt. Wer 
Kosten sparen möchte, sollte 
zusätzlich darauf achten, dass 
die Armatur über eine getrenn-
te Führung für gefiltertes und 
ungefiltertes Wasser verfügt. 
Das ist bei Modellen wie dem 
Re.Source von Rehau der 
Fall. So entnehmen die Nut-

zer etwa zum Geschirrspülen 
ungefiltertes Wasser, damit der 
Aktivkohlefilter nicht unnötig 
belastet wird. Für Haushalte 
mit kleinen Kindern kann es 
sich lohnen, zusätzlich auf 
eine Kindersicherung für die 
Heißwasserzubereitung zu 
achten. Auf www.ratgeber-
zentrale.de/rund-ums-haus/
haushalt/trinkwasserspender.
html gibt es weitere Tipps zu 
Trinkwasserarmaturen.
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Wo sind wir zu finden?
In der Rostocker Str. 27, 18190 Sanitz

Wir sind wieder da!
Räumungsverkauf 

alle Schuhe

mind. 50% reduziert
von 9 bis 18 Uhr

Di. 15.08. - Sa. 19.08.2023
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Kunst
Handwerk
Design Kurioses 

&

11.-13.
August

Ganz egal welche Dienstleistung, ob Neuanschaffung, Wartung 
oder Reparatur, ob Neubau, Anbau oder Umbau, Renovierung 
oder Raumausstattung. Für all ihre Vorhaben gibt es einen 
Fachmann in Ihrer Nähe! Der Weg zum Fachmann lohnt sich 
immer! Auch wenn der Trent zum „Do it yourself“ in der letzten 
Zeit zugenommen hat, ist nicht alles Fachmann, was in Hof und 
Haus selber Hand anlegt! Da ist die Qual der Wahl vor dem 
Baumarkt-Regal. Eine Produktvielfalt, die einen „erschlägt“! 
Nehme ich das richtige Material? Habe ich das richtige Werk-
zeug? Im Falle der Gewährleistung „buttert“ der selbst ernannte 
Fachmann im Schadensfall eben noch einmal oben drauf, oder 
er geht das nächste Mal lieber gleich zum Fachmann. Dabei gibt 
es gute Gründe, warum sich der Weg zum Fachmann lohnt! Da 
ist zum einem die riesige Erfahrung, die der Maurer, Dachde-
cker, Zimmerer, Fliesenleger etc mitbringt, denn er hat seinen 
Job von der Pike auf gelernt, über Jahre hinweg perfektioniert 
und Wissen kontinuierlich auf den neuesten Stand gebracht. 
Und das alles für Sie! Die Erfahrungswerte eines Fachbetriebes 
sind durch nichts zu ersetzen und ersparen so mache nachträg-
liche, oft kostspielige Ausbesserung. Und das Wichtigste: die 
Garantie: Sie bekommen eine klare Kosteneinschätzung und 
Planungssicherheit durch Garantieansprüche. 

Also noch Fragen? Kommen Sie lieber gleich zu Ihrem Fach-
betrieb.

Veranstaltungen
in Ihrer Region


