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für die Orte Groß Freienholz, Groß Lüsewitz, Gubkow, Hohen Gubkow, Horst,  
Klein Freienholz, Klein Wehnendorf, Neu Kokendorf, Neu Wendorf, Niekrenz, Oberhof,  

Reppelin, Sanitz, Teutendorf, Vietow, Wendfeld, Wendorf

                                                    
Gemeinde Sanitz

Der Bürgermeister · Rathaus
Rostocker Straße 19  · 18190 Sanitz

Tel. +49-38209 4800 · Fax. +49-38209 48049

www.gemeinde-sanitz.de · info@gemeinde-sanitz.de 

Öffnungszeiten
Dienstag:	 09:00 - 12:00 Uhr
	 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:	 09:00 - 12:00 Uhr
	 13:00 - 16:00 Uhr
	 und nach Vereinbarung

Wohngeldbehörde
Dienstag:	 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:	 09:00 - 12:00 Uhr 
	 und nach Vereinbarung
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Liebe Einwohnerinnen  
und Einwohner,  

sehr geehrte Damen  
und Herren,  

ich wünsche Ihnen und  
Ihren Familien ein  

gesegnetes und friedvolles  
Weihnachtsfest und für  

das kommende Jahr 2025  
Gesundheit und Glück

Herzlichst

Enrico Bendlin
Bürgermeister
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Bürgerzettel Gemeinde Sanitz

Hinweis
Gerne können Sie die Meldung  
über Klarschiff-MV registrieren!

Am
Datum: �����������������������������������������������������������������������������

Uhrzeit: ����������������������������������������������������������������������������

habe ich ���������������������������������������������������������������������������
in der/dem (genaue Ortsangabe):������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������

Folgendes bemerkt:
O Straßenbeleuchtung defekt
O Kinderspielplatz verunreinigt
O Fahrbahndecke bzw. Gehweg, Radweg defekt
O Kanaldeckel/Straßeneinlauf schadhaft
O Behindern Hecken und Sträucher die Sicht
O Verkehrsschild/Straßenschild beschädigt
O Verunreinigungen auf Straßen/Plätzen
O Nicht ordnungsgemäß entsorgter Abfall
O Parkende Autos auf Geh- und Radwegen
O Ein stillgelegtes Auto abgestellt
O Abfluss im Gewässer behindert
O Straßenbaustelle ungenügend gesichert
O Weiteres:��������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
Name, Anschrift, Telefonnr. bzw. E-Mail für Rückfragen:

�����������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
Den Hinweis werfen Sie bitte in den Briefkasten vor dem 
Rathaus ein, mailen ihn ansekretariat@gemeinde-sani-
tz.de oder faxen ihn an 038209 48049.

Hinweise können auch über das landesweite Portal 
www.klarschiff-mv.de übermittelt werden.
Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe!
Ihre Gemeinde Sanitz
Ab dem 25. Mai 2018 gilt die neue Datenschutz-Grund-
verordnung (DS-GVO). Gemäß Artikel 13 Abs. 1 und 2 
dieser Verordnung informieren wir Sie mit der Daten-
schutzerklärung der Gemeinde Sanitz (zur Ansicht im 
Rathaus, Zi. 3.2 und auf der Homepage unter www.
gemeinde-sanitz.de) welche Daten wir von Ihnen bei der 
Nutzung unseres Bürgerzettels erheben und verarbei-
ten.
Hinweise zu:
• Trinkwasser- und Abwasseranlagen; Hydranten

Nordwasser GmbH
Tel.: 0381 817150
E-Mail: info@nordwasser.de

• Elektroenergie Mittel- und Hochspannungsnetz
E.DIS Netz GmbH
Tel.: 03361 7332333
Fax: 03361 7332339
E-Mail: info@e-dis.de

Gasleitungen- und Anlagen
HanseGas GmbH
Tel.: 0385 58975075
Fax: 0385 58975076
E-Mail: kundenservice@hansewerk.com

• Telefonleitungen
Telekom Deutschland GmbH
Tel.: 0800 3301000
Fax: 0800 3301009
Internet: www.hilfe.telekom.de/hilfe-bei-stoerungen

• Abfallentsorgung
Landkreis Rostock, Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
Tel.: 03843 75570999
Fax: 03843 75570800
E-Mail: service@abfall-lro.de

• Verkehrsüberwachung - fließender Verkehr
Landkreis Rostock Polizeirevier Sanitz
Tel.: 03843 75565999 Tel.: 038209 440
Fax: 03843 75565801 Fax: 038209 44226
E-Mail: strassenverkehr@

lkros.de
E-Mail: pr.sanitz@polmv.de

• Verkehrsüberwachung - ruhender Verkehr
Gemeinde Sanitz Polizeirevier Sanitz
Tel.: 038209 4800 Tel.: 038209 440
Fax: 038209 48049 Fax: 038209 44226
E-Mail: sekretariat@

gemeinde-sanitz.de
E-Mail: pr.sanitz@polmv.de

• Ampelanlagen
Straßenmeisterei Pastow
Tel.: 038204 15210
Fax: 038204 152129
E-Mail: lsmv@sbv.mv-regierung.de

• Verkehrszeichen - Entscheidung zur Aufstellung/
Veränderung/Abnahme
Landkreis Rostock
Tel.: 03843 75565999
Fax: 03843 75565801
E-Mail: strassenverkehr@lkros.de

• Fundtiere Gemeinde Sanitz
Montag, Mittwoch,
Donnerstag 08:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 18:00 Uhr
Freitag nach 13:00 Uhr sowie nach  

telefonischer Vereinbarung
Tel.: 038209 48033
Fax: 038209 48049
E-Mail: info@gemeinde-sanitz.de

Rufbereitschaft Gemeinde Sanitz
Montag bis Freitagvon 18:00 bis 22:00 Uhr
Samstag von 09:00 bis 18:00 Uhr
Mobil: 0172 3818144
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Wahlhelfer*innen gesucht!

Voraussichtlich am Sonntag, den 23. Februar 2025, 
finden die Bundestagswahlen statt. Die Gemeinde 
Sanitz trägt für die ordnungsgemäße Vorbereitung, 
Durchführung und Auswertung von Wahlen Verant-
wortung. Hierzu ist die ehrenamtliche Unterstützung 
von Wahlhelferinnen und Wahlhelfern in den Wahl-
vorständen dringend erforderlich. Das Ehrenamt 
können alle zu dieser Wahl wahlberechtigten Per-
sonen ausüben.

Zu den Aufgaben eines Wahlvorstandes gehö-
ren:
•	 die ordnungsgemäße Durchführung der Wahl,
•	 die Überprüfung der Wahlberechtigung anhand 

des bestehenden Wählerverzeichnisses,
•	 die Ausgabe der Stimmzettel,
•	 die Eintragung der Stimmabgabevermerke in 

das Wählerverzeichnis,
•	 die Beaufsichtigung der Wahlkabinen und 

Wahlurnen,
•	 die Auszählung der Stimmzettel und Ermitt-

lung des Wahlergebnisses im Wahlbezirk und 
Erstellung einer Wahlniederschrift

Der Wahlvorstand tritt am Wahlsonntag um 07.30 
Uhr zusammen. Die Wahlzeit beginnt um 8:00 Uhr 
und endet um 18:00 Uhr. Üblicherweise arbeiten die 
Wahlvorstände nach vorheriger Absprache in Halb-
tagsschichten. Zur Stimmauszählung ab 18.00 Uhr 
muss der Wahlvorstand jedoch wieder vollzählig 
versammelt sein.

Die Mitglieder der Wahlvorstände haben Anspruch 
auf eine Aufwandsentschädigung. Die Gemeinde 
Sanitz gewährt für die Wahrnehmung des Ehrenam-
tes eine erhöhte Aufwandsentschädigung. Die Vor-
sitzenden erhalten 50,- €, alle weiteren Mitglieder 
40,- €. Darüber hinaus stellt die Gemeindewahlbe-
hörde allen ehrenamtlichen Wahlhelfern am Wahl-
tag eine Grundverpflegung sowie Getränke bereit.

Wer Interesse an der Mitarbeit in einem Wahlvor-
stand hat, kann sich bereits jetzt an die Gemein-
dewahlbehörde der Gemeinde Sanitz wenden. Dies 
kann sowohl
•	 postalisch an Gemeinde Sanitz,  

Gemeindewahlbehörde, Rostocker Straße 19,  
18190 Sanitz

•	 telefonisch an die 038209-48012  
(Herr Brockmann) oder

•	 per E-Mail an 
 steve.brockmann@gemeinde-sanitz.de  
erfolgen.

Wir bedanken uns bereits jetzt für Ihre Unterstüt-
zung.

Steve Brockmann
Gemeindewahlleiter

IMPRESSUM:
Sanitzer Mitteilungen – Mitteilungsblatt mit amtlichen Bekanntmachungen 
der Gemeinde Sanitz.

Herausgeber, Druck und Verlag: LINUS WITTICH Medien KG
Röbeler Straße 9, 17209 Sietow, Telefon 039931/57 90, Fax 039931/5 79-30
E-Mail: info@wittich-sietow.de, www.wittich.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil: Gemeinde Sanitz, Der Bürgermeister 
Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil: Mike Groß (V. i. S. d. P.) 
unter Anschrift des Verlages. Verantwortlich für den Anzeigenteil: Jan Gohlke unter 
Anschrift des Verlages. Der Anzeigenteil befindet sich auf den Seiten 15 bis 32.

Anzeigen: anzeigen@wittich-sietow.de

Auflage: 3.430 Exemplare; Erscheinung: monatlich

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder, 
der auch verantwortlich ist. Für Text-, Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbei-
lagen gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen und unsere zz. gültige 
Anzeigenpreisliste. Für nicht gelieferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder 
anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert 
werden. Weitergehende Ansprüche, insbesondere auf Schadensersatz, sind 
ausdrücklich ausgeschlossen. Vom Kunden vorgegebene HKS-Farben bzw. 
Sonderfarben werden von uns aus in 4c-Farben gemischt. Dabei können Farbab-
weichungen auftreten, genauso wie bei unterschiedlicher Papierbeschaffenheit. 
Deshalb können wir für eine genaue Farbwiedergabe keine Garantie übernehmen. 
Diesbezügliche Beanstandungen verpflichten uns zu keiner Ersatzleistung. Die 
Vervielfältigungs- und Nutzungsrechte der hier veröffentlichten Fotos, Bilder, 
Grafiken, Texte und auch Gestaltung liegen beim Verlag. Vervielfältigung nur mit 
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Gemeinde Sanitz	 4	 Nr. 12/2024

Hinterlassenschaften der Hunde 
auf öffentlichen Plätzen

Hunde sind der beste Freund des Menschen, doch 
manchmal sorgen sie bei anderen Mitbürgern auch für 
Verärgerung, gerade wenn die Hinterlassenschaften der 
Hunde nicht sofort entfernt werden.

In den letzten Monaten mussten die Sportler/innen der 
Vereine, die die Sportplätze in Sanitz und Groß Lüsewitz 
nutzen, sich vermehrt über Hundekot auf den Rasenplät-
zen ärgern.
Hundekot auf Gehwegen und Wiesen, an öffentlichen 
Plätzen sowie Spiel- und Sportplätzen sind ein Zündstoff 
für Konflikte und sorgen für Ärgernisse.

Hundekot birgt Gefahren, da er einen Nährboden für Vi-
ren, Bakterien und Würmer bildet. Da der Kot oftmals lei-
der nicht sofort beseitigt wird, kommen die Nutzer/innen 
der Sportanlagen und Spielplätze damit leider immer wie-
der in Kontakt. Auf den Rasenflächen neben den Gehwe-
gen und auf den Sportanlagen fliegt Hundedreck während 
des Mähens umher und wird unumgänglich weiter verteilt.

Um vorher Genanntes zu vermeiden, schreibt § 6 der 
„Straßenreinigungssatzung der Gemeinde Sanitz“ in 
der derzeit gültigen Fassung vor, wer öffentliche Stra-
ßen, Wege und Plätze verunreinigt, hat gem. § 49 des 
Straßen- und Wegegesetztes Mecklenburg-Vorpom-
mern (StrWG M-V) die Verunreinigung ohne Aufforde-
rung und ohne schuldhaftes Verzögern zu beseitigen.
Wer sich dem widersetzt, handelt ordnungswidrig 
und kann mit einer Geldbuße belangt werden.

Im Namen aller Betroffenen, die den liegengelassenen 
Hinterlassenschaften der Hunde nicht entkommen sind, 
appellieren wir an alle Hundebesitzer, dass der Hundekot 
im öffentlichen Raum und somit auch auf den Spiel- und 
Sportplätzen, aufgehoben und über einen Müllbehälter 
entsorgt wird.

Die Gemeinde stellt zur Unterstützung an den öffentli-
chen Hundestationen kostenlos Hundekotbeutel zur 
Verfügung. Auch hier ergeht ein Appell an das Verantwor-
tungsbewusstsein der Bürger. Bitte nutzen Sie nur so viel 
Hundekotbeutel wie tatsächlich benötigt werden und vor 
allem auch nur für diesen einen bestimmten Zweck.

Ein nicht eingesammelter Hundekot bzw. ein im Beutel 
verpackter Hundekot, der erst recht wieder nicht im Müll-
eimer landet, belastet die Toleranz gegenüber Hundehal-
tern und bringt Konflikte mit sich.

Im Sinne eines vernünftigen Miteinanders zwischen Kin-
dern, Sportlern, Bürgern und Tier ersuchen wir um Beach-
tung dieser Regeln und Pflichten. Ein Dank ergeht an alle 
Hundehalter für ihr Verständnis und sinnvolles Mitwirken.

i. A. Braun
SB Bau- und Ordnungsverwaltung

Informationen zum  
Widerspruchsrecht gegen  

Datenübermittlungen
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,

gemäß dem Bundesmeldegesetz (BMG) haben Sie das 
Recht einer Übermittlung Ihrer Daten an bestimmte An-
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stalten und Institutionen zu widersprechen.

Wenn Sie nicht möchten, dass Ihre Daten an öffentlich-
rechtliche Religionsgesellschaften (§ 42 Abs. 3 Satz 2 
BMG), an die Presse oder den Bürgermeister (§ 50 Abs. 
2 BMG), an Parteien, Wählergruppen oder andere Träger 
von Wahlvorschlägen (§ 50 Abs. 1 BMG) oder Adress-
buchverlage (§ 50 Abs. 3 BMG) weitergegeben werden, 
können Sie dagegen Widerspruch einlegen.

Für Personen die das 18. Lebensjahr noch nicht vollen-
det haben, besteht weiterhin das Recht auf Widerspruch 
gegen Datenübermittlung an das Bundesamt für Perso-
nalmanagement der Bundeswehr (§ 36 Abs. 2 BMG in 
Verbindung mit § 58c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetzes).

Von Ihrem Widerspruchsrecht können Sie schriftlich (das 

Formular kann unter www.sanitz.de im Bereich Rathaus 
- Anträge/Formulare herunter geladen werden) oder zur 
Niederschrift während der allgemeinen Sprechzeiten in 
der Pass- und Meldebehörde der Gemeinde Sanitz Ge-
brauch machen.

i.A.
Laura Geske
SB Pass- und Meldebehörde
�������������������������������������������������������������������������������������������
An die
Gemeinde Sanitz
Der Bürgermeister
Einwohnermeldeamt
Rostocker Straße 19
18190 Sanitz

Antrag auf Einrichtung einer  
Übermittlungssperre gem. §§ 42, 50 BMG

Antragsteller:

Familienname

Vorname(n)

Geburtsname

Geburtsdatum

Anschrift

O Da ich nicht der öffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen (Ehepartner, Le-
benspartner, minderjähriges Kind, Elternteil) angehöre, beantrage ich gemäß § 42 Abs. 3 Satz 2 Bundesmelde-
gesetz in Verbindung mit § 42 Abs. 2 Bundesmeldegesetz, dass meine Daten nicht an die öffentlich-rechtliche 
Religionsgesellschaft meines Familienangehörigen übermittelt werden.

O Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten, wenn ich ein Alters- und Ehejubiläum begehe und bitte um 
Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 5 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 2 
Bundesmeldegesetz.

O Ich widerspreche der Weitergabe meiner Daten an Parteien, Wählergruppen und anderen Trägern von Wahl-
vorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler Ebene 
und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz.

O Ich widerspreche der Weitergabe meines Vornamens, Namens, meines ggfs. vorhandenen Doktortitels und 
meiner Anschrift an Adressbuchverlage nach § 50 Abs. 5 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 50 Abs. 3 
Bundesmeldegesetz und bitte um Einrichtung einer Übermittlungssperre.

O Ich besitze die deutsche Staatsangehörigkeit und habe das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet und widerspre-
che der Datenübermittlung an das Bundesamt für das Personalmanagement der Bundeswehr gemäß § 36 
Abs. 2 Satz 1 Bundesmeldegesetz in Verbindung mit § 58 c Abs. 1 Satz 1 Soldatengesetz.

Datum und Unterschrift:
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Gemeinde Sanitz 
Der Bürgermeister 

 
 
 
 

SEPA-Lastschriftmandat zum Einzug der Steuern, 
Abgaben, Gebühren, Beiträge usw. 

Datum / Unterschrift 
 
 
 

 
Bemerkungen: 
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Informationen zu den Steuerbe-
scheiden für das Jahr 2025

Sehr geehrte Einwohner und Einwohnerinnen,

im Januar werden die Steuerbescheide für das kommen-
de Jahr versandt. Es gibt in der Regel nur vier feste Termi-
ne (15.02., 15.05., 15.08. und 15.11.), an dem Ihre Steuern 
fällig sind. Für Jahressteuerzahler sind die Steuern am 
01.07. einmalig fällig. Bitte zahlen Sie nur zu den im Steu-
erbescheid angegebenen Terminen.
Sollten Sie am Jahresanfang vor Erstellung der Jahresbe-
scheide bezahlen, wird das Geld wieder zurückerstattet 
und Sie müssten nach Erhalt der Bescheide noch einmal 
überweisen.
Weiterhin wird allen Einwohnerinnen und Einwohnern 
empfohlen von Daueraufträgen für Steuerzahlungen ab-
zusehen und stattdessen ein SEPA-Lastschriftmandat zu 
erteilen. Die Vordrucke finden Sie in jeder Ausgabe der 
Sanitzer Mitteilungen sowie im Rathaus in der Kasse und 
auf unserer Homepage unter dem Reiter Formulare. Ein 
SEPA Lastschriftmandat kann jederzeit von Ihnen wider-
rufen werden.
Hierfür finden Sie die Formulare auch auf unserer Home-
page.
Bezüglich Stundungen, Ratenzahlungen und Vollstre-
ckungsangelegenheiten ist es wichtig, dass Sie das 
Gespräch rechtzeitig suchen. Es findet sich immer 
eine Lösung. 
Sie können sich telefonisch oder per E-Mail an die Ge-
meindekasse wenden, sowie persönlich zu den Öffnungs-
zeiten oder nach Terminabsprache ins Rathaus kommen.

Mit freundlichen Grüßen

i. A. Hannah-Sophie Streu i.A. Dunja Mary Zamzow
SB Kassenleitung SB Vollstreckung

Zuzüge und Umzüge
Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner,

gemäß dem Bundesmeldegesetz muss sich jeder, der 
eine Wohnung in der Bundesrepublik bezieht, innerhalb 
von 14 Tagen nach Einzug bei der zuständigen Meldebe-
hörde des Wohnortes anmelden bzw. ummelden.
Das Gleiche gilt für Abmeldungen bei Personen die aus 
einer Wohnung ausziehen und keine neue Wohnung im 
Inland beziehen.
Für eine An-, Um- oder Abmeldung benötigen Sie ein 
Ausweisdokument (Personalausweis, Reisepass, Kin-
derreisepass) für alle Personen die gemeldet werden 
sowie eine Bestätigung des Wohnungsgebers über den 
Ein- oder Auszug. Sollten Sie keine gültigen Dokumente 
besitzen, muss eine Geburts- oder Eheurkunde vorgelegt 
werden.
Die oben genannten Vorgänge sind kostenfrei.
Alle benötigten Formulare finden Sie auf der Homepage 
der Gemeinde Sanitz (www.gemeindesanitz.de) unter 
dem Reiter Anträge und Formulare.

i.A. Laura Geske
SB Pass- und Meldebehörde
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Wichtiger Hinweis für alle Mitglieder der Jagdgenos-
senschaft Sanitz!
Der Nachweis der Mitgliedschaft in der Jagdgenossen-
schaft ist, soweit noch nicht geschehen, durch Eigen-
tumsnachweis in geeigneter Form zu erbringen. Hierzu 
ist spätestens zu Beginn der Mitgliederversammlung eine 
Kopie des Grund-Buchauszuges oder eine Eintragungs-
nachricht vorzulegen.
Fragen hierzu können vorab an Frau Inge Kraft, Tel. 
038209-80500 gerichtet werden.
Für das leibliche Wohl in gemütlicher Runde sorgen wir 
mit einem Abendessen.

Allen Mitgliedern der Jagdgenossenschaft Sanitz und 
ihren Familien wünschen wir frohe und besinnliche 
Weihnachtsfeiertage und ein gesundes neues Jahr!

Der Vorstand

Kita Siebenbuche lädt zum  
9. Silvesterlauf ein!

Wann? 31.12.2024, 10:30 Uhr
Wo? Kita Siebenbuche, Ribnitzer 

Straße 6, Sanitz
Wer? Alle lauf- und walkfreudigen 

großen und kleinen Leute

Ablauf:
ab 10:30 Anmeldung im Hortgebäude
10:30 Uhr Begrüßung, Sicherheitshinweise

Erwärmung mit Musik
Start für 3 Strecken über 5 km, 7,5 km 
oder 11,5 km
gemütliches Beisammensein im Hortge-
bäude mit Würstchen, heißen und kalten 
Getränken

Wie bisher starten wir unter dem Motto: „Gemeinsam 
das alte Jahr verabschieden und entspannt ins Ziel 
kommen“.
Jüngere Kinder werden bitte von ihren Eltern beglei-
tet.

Wir freuen uns auf ein gemeinsames sportliches Ver-
gnügen!

                        

Die ErzieherInnen der Kita Siebenbuche wünschen 
allen Familien, Bürgerinnen und Bürgern eine ent-
spannte Vor- und Weihnachtszeit sowie einen guten 
Rutsch ins neue Jahr.

Kita „Siebenbuche“

Sanitzer KunstNacht
Liebe Einwohnerinnen 
und Einwohner,
im Rahmen unserer 
Festwoche zum 777. 
Jubiläum von Sanitz ist 
in Sanitz die 1. Kunst-
Nacht geplant. Bei ei-
nem Rundgang durch 
Sanitz kann Kunst in 
breiter Vielfalt erlebt 
werden.
Wir freuen uns auf Ma-
lerei, Keramik, Schau-
spiel, Tanz, Musik und 
kreative Handarbeit. 
Dazu suchen wir Ver-
anstaltungsorte. Ob 

Büro oder Laden, Atelier oder Wohnzimmer, wer öffnet 
seine Tür, um Kunstwerke vorzustellen oder Künstlern 
die Möglichkeit zu geben, Kunst zu zeigen.
Wenn Sie Interesse haben und mitmachen möchten, 
melden Sie sich bitte bis zum 01.03.2025 per Mail: 
777@sanitz.de bei uns.

Mit freundlichen Grüßen

Die Mitglieder der AG 777 Jahre Sanitz

Nächster Erscheinungstermin 
der Sanitzer Mitteilungen

Die nächste Ausgabe der Sanitzer Mitteilungen er-
scheint am 10. Januar 2025. Redaktionsschluss ist 
Montag, der 23. Dezember 2024.

i. A. Daniela Fehlhaber
SB Bürgerservice und Finanzverwaltung
Tel: 038209 - 48023
E-Mail: daniela.fehlhaber@gemeinde-sanitz.de

Einladung zur Mit-
gliederversammlung 
der Jagdgenossen-

schaft Sanitz

Der Vorstand der Jagdgenossenschaft Sanitz lädt alle 
Grundstückseigentümer, die Jagdflächen in den Gemar-
kungen Sanitz-Dorf, Sanitz-Hof, Wendfeld, Oberhof, Teu-
tendorf, Klein Wehnendorf und Klein Freienholz besitzen, 
zu unserer

Mitgliederversammlung
am Freitag den 31.01.2025 um 18:00 Uhr

in das Cafe „Steffen“ in Sanitz ein.

Tagesordnung:
- Eröffnung und Begrüßung- Rechenschaftsbericht
- Kassenbericht
- Bericht der Kassenprüfung
- Entlastung des Vorstandes
- Diskussion
- Schlusswort
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tolle Schnitzereien, jeder Kürbis sah anders aus. Nach 
getaner Arbeit gab es noch eine heiße Soljanka. Einen 
Dank an alle Helferinnen und Helfer für den gelungenen 
Nachmittag.

Text und Fotos: FFW Groß Lüsewitz

Laternenumzug in  
Groß Lüsewitz 2024

Es war wieder eine große Sache für die Kleinen - der La-
ternenumzug mit der Kita Buchenkopf am 8.11.2024. Groß 
und Klein starteten an der Kita und kamen dann beim 
Feuerwehrgerätehaus an. Es war reger Andrang an der 
„Versorgungsbar“ und zur Belohnung gab es noch Stock-
brot.

Vielen Dank für die Unterstützung des Fördervereins 
der FFW Groß Lüsewitz e.V.

Text und Fotos: FFW Groß Lüsewitz

„Abend der offenen Schultür“  
am Gymnasium Sanitz

Sie interessieren sich für unser Bildungsangebot, haben 
schon von unserer Schule gehört und wollen gern erfah-
ren, was sich Neues bei uns tut?
Unter dem Motto „Hereinspaziert - Das sind wir!“ öffnen 
wir am 14.01.2025 von 16:00 Uhr bis 18:30 Uhr für alle In-
teressierten unsere Türen im Groß Lüsewitzer Weg 4 und 
möchten sowohl jüngere als auch ältere Besucherinnen 
und Besucher ganz herzlich willkommen heißen.
Wie sehen Gebäude und Fachräume von innen aus? Wel-
ches Miteinander wird gepflegt? Welche modernen Lehr- 
und Lernmittel stehen zur Verfügung? Wie funktioniert die 
Ganztagsschule? An welchen Projekten wird gearbeitet? 
- Auf diese und weitere Fragen möchten wir an diesem 
Tag gern Antwort geben.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das Schulteam des Gymnasiums Sanitz

� A. Meißler

Kürbisschnitzen  
in der Feuerwehr

Das erste große Kürbisschnitzen für die Kinder der Ju-
gendfeuer-wehr Groß Lüsewitz war ein sehr schöner 
Nachmittag. Am 27.10.2024 war kein Platz mehr im Ka-
meradschaftsraum. Die Kinder der Jugendfeuerwehr, El-
tern, Kameradinnen und Kameraden und Mitglieder des 
Fördervereins haben diesen Tag gestaltet. Es entstanden 
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Alle Termine unter Vorbehalt und nach Angaben der Veranstalter!

Datum Veranstaltung / Veranstalter Uhrzeit Ort

15.12.2024 Adventskonzert
CiS (Chor in Sanitz) 17:00 Dorfkirche Sanitz

17.12.2024 Sitzung des Bauausschusses
Gemeinde Sanitz 18:30 lt. Einladung

18.12.2024
Platt snacken för jeden
Interessengemeinschaft Plattsnacker

Klock half 
Drei In´t Gemeinschaftshus Sanitz

31.12.2024 9. Silvesterlauf  
Kita Siebenbuche Kita Siebenbuche, Ribnitzer Straße 6

11.01.2025
Brettspielstübchen (2. Saison)
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e.V. 14:00 - 17:00 Dorfgemeinschaftshaus  

Groß Lüsewitz

12.01.2025
Dreikönigstag Familiengottesdienst
Kirchgemeinde Sanitz-Thulendorf 10:00 Gemeindehaus Pfarrhof  

in Sanitz

14.01.2025
Der Bücherbus kommt!
Fahrbibliothek der rebus Regionalbus 
Rostock GmbH

14:35 - 14:50
14:55 - 15:40
15:45 - 16:45

Gemeinschaftshaus Sanitz 
Ernst-Schneller-Straße Kita  
„Buchenkopf“ GroßLüsewitz

14.01.2025
„Abend der offenen Schultür“
Gymnasium Sanitz 16:00 - 18:30 Gymnasium Sanitz,  

Groß Lüsewitzer Weg 4

24.01.2025 Grundschulfasching
Sanitzer Narren-Club e.V. 10:00 - 11:30 Sporthalle I

24.01.2025
Fasching
Sanitzer Narren-Club e.V.

 20:11 Sporthalle I

25.01.2025
Seniorenfasching
Sanitzer Narren-Club e.V.

14:00 Sporthalle I

25.01.2025
Fasching
Sanitzer Narren-Club e.V. 20:11 Uhr Sporthalle I

31.01.2025 Einladung zur Mitgliederversammlung
Jagdgenossenschaft Sanitz 18:00 Café Steffen

jeden  
Montag

Büchereck - Lesen, Tauschen & Plaudern
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e.V. 15:30 - 17:30 Dorfgemeinschaftshaus  

Groß Lüsewitz
jeden  

Montag
Fußball
Sanitzer Haudegen e.V. 20:30 - 22:00 Sporthalle II

jeden  
Montag

Seniorensport für Fortgeschrittene
Seniorenverein Sanitz e.V. 13:30 - 14:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Montag

Stuhlgymnastik
Seniorenverein Sanitz e.V. 14:45 - 15:45 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Montag

Rückenfit für Männer
Seniorenverein Sanitz e.V. 16:00 - 17:00 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Dienstag

Zumba® Fitness
Zumba Crew Ribnitz 20:00 Sporthalle I

jeden  
Mittwoch

Nordic Walking für Senioren
Anmeldung und Info´s unter Tel.: 0173/ 4396194 10:00 Treffpunkt Baumschule  

Sanitz
jeden  

Mittwoch
Keramikkurs für Kinder im Grundschulalter
Verein „Sanitzer Gemeinschaft“ e.V. 15:30 - 17:00 Keramikraum im Haus 2  

Gemeinschaftshaus Sanitz
jeden  

Mittwoch
Büchereck - Lesen, Tauschen & Plaudern
Kulturhistorischer Verein Groß Lüsewitz e.V. 17:30 - 18:30 Dorfgemeinschaftshaus  

Groß Lüsewitz
jeden  

Mittwoch
Probe
CiS Chor in Sanitz e.V. 19:30 - 21:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Donnerstag

Seniorensport für Mitglieder (m/w)
Frauen-Power-Sport e.V. 15:00 - 16:00 Sporthalle II

jeden  
Donnerstag

Handarbeit
Seniorenverein Sanitz e.V. 13:30 - 15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Donnerstag

„Frauenfitness“ mit Stefanie Nieswandt
Anmeldung und Info´s unter Tel.: 0173/ 4396194 18:00 - 19:30 Bundeswehrkaserne „Siebenbuche“

jeden  
Freitag

„Sanitzer Dorfspatzen“ im Gemeinschaftshaus Sanitz
gemeinsames Singen und Bewegungsspiele
mit Simone von Rahden Tel. Nr. 0179-4746746

15:30 Gemeinschaftshaus Sanitz

jeden  
Freitag

Zumba® Kids
Zumba Crew Ribnitz 16:00 Sporthalle II

Die regelmäßig wiederkehrenden Veranstaltungen finden Sie auf unserer Internetseite  

unter www.gemeinde-sanitz.de, Rubrik Freizeit, Veranstaltungen/ Termine
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Wir gratulieren den Jubilaren der Gemeinde Sanitz,  
die im Januar 2025 ihren Geburtstag feiern

Frau Christel Hässelbarth zum 90. Geburtstag
Herr Siegfried Adolph zum 85. Geburtstag
Frau Edda Bär zum 85. Geburtstag
Frau Gerda Block zum 85. Geburtstag
Herr Horst Hartmann zum 85. Geburtstag
Frau Heidrun Girschewski zum 75. Geburtstag
Herr Albrecht Muus zum 75. Geburtstag

Frau Vera Quindt zum 75. Geburtstag
Frau Bärbel Schulze zum 75. Geburtstag
Herr Egon Kliem zum 70. Geburtstag
Herr Gojko Mihajilica zum 70. Geburtstag
Frau Brigitte Tuchscherer zum 70. Geburtstag
Frau Doris Zuther zum 70. Geburtstag
Herr Wolfgang Zuther zum 70. Geburtstag

Ihr Enrico Bendlin
Bürgermeister
Die Veröffentlichung der Jubilare basiert auf dem Bundesmeldegesetz § 50 Abs. 2. Danach darf lediglich der „70. Ge-
burtstag, jeder fünfte weitere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag“ veröffentlicht werden. 
Wer keine Veröffentlichung wünscht muss dem schriftlich widersprechen. Das Formular dafür erhalten Sie in der Pass- 
und Meldebehörde oder auf unserer Homepage www.gemeinde-sanitz.de unter der Rubrik Service – Anträge/Formulare 
– Meldewesen – Erklärung gegen die Datenübermittlung.

� Fotos: Sanitzer Narren-Club e.V.

„30 Jahre SNC im Ort - Fasching ist unser Sport“

  

Wir, die Sanitzer Narren, hatten unseren Auftakt in die 
30. Session am 16.11.2024 um 11:11 Uhr.
Wie in jedem Jahr starteten wir den großen Festumzug 
mit Unterstützung von Sanitzer Vereinen, auswärtigen 
befreundeten Faschingsclubs und faschingsbegeister-
ten Erwachsenen und Kindern. Aufgrund von Baumaß-
nahmen im Rathaus konnte dieses Jahr die traditionelle 
Schlüsselübergabe nicht vor dem Rathaus stattfinden, 
somit hatten wir dieses Jahr einen anderen Anlaufpunkt, 

das Gemeinschaftshaus.
Der Bürgermeister Enrico Bendlin ließ es sich dennoch 
nicht nehmen, den Schlüssel und die Kasse der Ge-
meinde Sanitz an unser Prinzenpaar ihre Lieblichkeit 
Kim I. und ihre Hoheit Marvin I. zu überreichen. Jetzt re-
gieren die Sanitzer Narren bis zum Aschermittwoch. Ab-
gerundet wurde die närrische Schlüsselübergabe durch 
die Reden des Bürgermeisters und des Prinzenpaares, 
sowie die Tänze der beiden Prinzengarden des SNC.
Auch für das leibliche Wohl für Groß und Klein wurde 
gesorgt. Zum Jubiläum gab es nicht nur das schon tradi-
tionelle Glücksraddrehen, sondern auch eine Hüpfburg.
Für die Kinder, aber auch Erwachsenen und natürlich 
auch für uns Sanitzer Narren war die Jubiläumsschlüs-
selübergabe ein besonderes Ereignis. Dies war nur mit 
viel Unterstützung möglich.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Gemeinde Sa-
nitz, insbesondere bei den Bauhofmitarbeitern, den Rat-
hausmädels und natürlich bei unserem Bürgermeister. 
Ein großes Dankeschön sagen wir auch „Meine Flora-
lie“, der Feuerwehr Sanitz, dem Förderverein der Sanit-
zer Feuerwehr und auch dem Sanitzer Polizeirevier, was 
jedes Jahr unseren Umzug begleitet und absichert.

Wir laden jetzt schon alle närrischen Gäste zu unseren 
Faschingsveranstaltungen am 24.01. und 25.01.2025 
herzlich ein und dann wird weitergefeiert. Sanitz Helau!

Der Vorstand

Die Sanitzer Narren wünschen Ihnen ALLEN ein 
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins 
neue Jahr!
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Weihnachtlicher Chorgesang

Adventskonzert
des CiS (Chor in Sanitz)

Eintritt frei

Info: chor-in-sanitz.de

Adventskonzert  
in Sanitz

Der Chor in Sanitz - CiS - lädt zu seinem diesjährigen 
Adventskonzert am Sonntag, dem 15.12.2024 um 17 Uhr 
in die Dorfkirche Sanitz ein. Es erklingen Advents- und 
Weihnachtslieder sowie geistliche Motetten unter ande-
rem von Johann Sebastian Bach, Ola Geilo, Hugo Distler, 
Siegfried Köhler und Jürgen Golle.
In diesem Jahr präsentiert das Ensemble erstmals unter 
der Leitung von Benjamin Grottker besinnliche Weisen 
zum Advent, die das Herz erwärmen und weihnachtliche 
Stimmung aufkommen lassen. Wer gern singt, wird Gele-
genheit haben, gemeinsam mit dem Chor einzustimmen.
Der Eintritt ist frei. Spenden sind herzlich willkommen.

Weitere Infos unter www.chor-in-sanitz.de

Herzlich Willkommen  
in der Bibliothek

Sehr geehrte Einwohnerinnen und Einwohner, sehr 
geehrte Interessierte,

unsere Bibliothek im Gemeinschaftshaus Sanitz hat 
jeden Dienstag von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und 
Freitag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr für Sie geöffnet.
Wir haben eine große Auswahl an Büchern und freuen 
uns auf Ihren Besuch.

Herzliche Grüße

Ihr Bibliothek-Team

Herzliche Einladung  
im Dezember 2024

„Macht hoch die Tür das Tor macht weit“ 
…

das alte Kirchenlied von der Ankunft im Advent gibt mir 
die Idee und Anlass ab Mittwoch, 11. Dezember bis 
zum Sonntag, 15. Dezember dem 3. Advent, an 5 
Tagen die Atelier Türen jeweils 12.00 - 19.00 Uhr zu 
öffnen:
Zum gemütlichen Gespräch mit weihnachtlichem Ge-
bäck und wärmenden Gedanken, Getränken und die 
Möglichkeit, bei Bedarf noch Keramiken für weihnacht-
liche Wünsche zu entdecken.

Am Sonnabend, 14. Dezember können Kinder zwi-
schen 15.00 und 17.00 Uhr kleine Ton-Weihnachts-
baum-Anhänger am Werkstatttisch basteln, die bis 
zum 4. Advent noch gebrannt werden können.

Christiane Lamberz, 18190 Sanitz,  
Rostocker Str. 31
Mitglied im BBK-MV. e. V. / 
www.klosterformat.de /0179 - 42 59 994

Plattdeutsch -  
Interessierte eingeladen!

Zum „Plattsnacken för jeden“ im Gemeinschaftshaus la-
den wir alle Einwohner ein, die Lust auf Plattdeutsch ha-
ben.
Wann: 3. Mittwoch im Monat - Klock half Drei
Wo: In´t Gemeinschaftshus Sanitz
In unserer unterhaltsamen Runde sind Sie herzlich will-
kommen.

Die Plattsnacker
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Förderverein  
FFW Vietow

Bald nun ist Weihnachtszeit …
Liebe Mitglieder, liebe Kameradinnen und Kameraden, 
liebe Freunde und Unterstützer,

wir schauen auf ein ereignisreiches Jahr 2024 zurück. 
Erste Erfahrungen haben wir bei der Organisation von 
Veranstaltungen gesammelt. Gerne blicken wir dabei ins-
besondere auf den Kinder- und Begegnungstag zurück, 
der ein voller Erfolg für Jung und Alt war.
Einige Ideen und Veranstaltungen in diesem Jahr konnten 
aufgrund der Baumaßnahmen am Feuerwehrgerätehaus 
und auf dem Festplatz in Vietow nicht stattfinden. Hier gilt 
aber in besonderem Maße „aufgeschoben ist nicht auf-
gehoben“. Wir haben für 2025 einiges in Planung, seid 
gespannt und seid dabei.
In diesem Jahr bedanken wir uns für die großzügige 
Spende der Jagdgenossenschaft Niekrenz sowie für die 
eingegangenen Privatspenden.
Wir wünschen eine schöne Vorweihnachtszeit und 
besinnliche Weihnachtsfeiertage sowie einen guten 
Rutsch ins Jahr 2025.

Der Vorstand
des Fördervereins
der Ortsfeuerwehr Vietow e. V.

Ein gesundes Neues Jahr  
wünschen wir allen  

Seniorinnen und Senioren
Der Vorstand
Seniorenverein Sanitz e.V.

Plattsnacker  
Weihnachtspäckchen

Für die Swidwiner Kinder fleißig gepackt!
Die „Sanitzer Plattsnacker“ haben mit Begeisterung und 
Freude wieder fleißig Pakete für die Swidwiner Kinder un-
serer Partnergemeinde gepackt. In Teams eingeteilt wur-
den die Pakete schon mit vielfältigen Geschenken vorbe-
reitet. In der monatlichen Zusammenkunft erfolgte nun im 
Gemeinschaftshaus die „Endfertigung“! Beim Auspacken 
wird es sicher glückliche Kinderaugen geben, hoffen die 
„Packer“!

Text und Foto: Rainer Schulz
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Gottesdienste, Konzerte, Veranstaltungen 
aus der Kirchengemeinde  

Cammin-Petschow:

Sa., 
07.12.24

17 Uhr Adventskonzert Petschow
„De Klaashans“ (Sa., 2. Advent)

So., 
15.12.24

15 Uhr Adventskonzert Cammin „Regio-
nalchor“ (3. Advent)

So., 
22.12.24

15 Uhr Krippenspiel Petschow / 16 Uhr an-
schl. Punsch + Stolle an Sakristei

Di., 24.12.24 15 Uhr Petschow / Hlg. Abend
17 Uhr Cammin / Hlg. Abend

Do., 26.12. 10 Uhr Weitendorf / 2. Weihnachtstag
Di., 31.12. 17 Uhr Cammin m. Hlg. Abendmahl
So., 
05.01.25

10 Uhr Cammin (Gemeinderaum Pfarr-
haus)

Seniorennachmittag in 
Sanitz
8. Januar 2025, 14.30 
Uhr im Gemeindehaus

Seniorennachmittag in 
Thulendorf
18. Dezember 2024, 
14.30 Uhr im Kiek`in

Weihnachten in unserer 
Gemeinde

24. Dezember 2024

15:00 Uhr in Thulendorf
Familiengottesdienst  
in der Kirche

15:00 Uhr in Sanitz
Familiengottesdienst 
mit Krippenspiel 
in der Kirche

17:00 Uhr in Sanitz
Christvesper mit Posaunenchor
in der Kirche

22:00 Uhr in Sanitz
Christnacht
in der Kirche

26. Dezember 2024

17:00 Uhr in Sanitz
Weihnachtssingen 
mit Chor und Posaunenchor
in der Kirche

Kirchliche Bekanntmachung:
Für unsere Kirchengemeinde Sanitz & Thulendorf

Pastorin Felicitas Borchert, Tel: 038209/424,  
Sanitz@elkm.de

Sprechzeiten der Pastorin sind dienstags
10.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Bürozeiten Barbara Moos sind montags
10.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Sanitzer Pfarrbüro: 038209/424

Wir laden herzlich zu unseren  
Gottesdiensten ein:

08.12.2024 2. Advent 
Thulendorf

14.00 Uhr Winterkirche Thu-
lendorf

15.12.2024 3. Advent 
Sanitz

10.00 Uhr GH Sanitz

22.12.2024 4. Advent 
Kavelstorf

17.00 Uhr Meditativer Gottes-
dienst

24.12.2024 Heilig-Abend 15.00 Uhr Familiengottes-
dienst Kirche Sanitz

15.00 Uhr Christvesper Kirche 
Thulendorf

17.00 Uhr Christvesper Kirche 
Sanitz

22.00 Uhr Christnacht Kirche 
Sanitz

26.12.2024 2. Weih-
nachtstag

17.00 Uhr Weihnachtslieder-
singen mit Posau-
nen und Chor

31.12.2024 Silvester 15.00 Uhr Kirch up Platt im 
Altjahr un Abend-
mahlsfeier in der 
Kirche Thulendorf

17.00 Uhr Altjahresgottes-
dienst mit Abend-
mahlsfeier

01.01.2025 Neujahr 14.00 Uhr Gottesdienst mit 
GH Sanitz anschl. 
Kirchenkaffee

05.01.2025 2. So. nach 
Christfest

10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl im GH 
Sanitz

Sternsinger:
Herzliche Einladung zum Dreikönigstag - Familiengottes-
dienst am 12. Januar 2025 um 10.00 Uhr im Gemeinde-
haus auf dem Pfarrhof in Sanitz. Im Anschluss werden 
die Sternsinger in die Gemeinde entsendet um Segen 
zu bringen und Segen zu sein. Melden Sie sich dazu im 
Pfarrbüro Tel: 038209/424 an.
Wir wünschen Ihnen ein gesegnetes neues Jahr, Ih-
nen und Ihren Lieben alles Gute für 2025 und bleiben 
Sie gesund und behütet.
Ihre Kirchengemeinde & Pastorin Felicitas Borchert.

Monatsspruch  
Dezember 2024

Mache dich auf, werde licht; denn dein Licht 
kommt,

und die Herrlichkeit des Herrn geht auf über dir! 
(Jes 60,1)
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Sternsinger
20 C+M+B+25
Christus Mansionem Benedicat - Christus segne dieses Haus

Herzliche Einladung zum Dreikönigstag - Familiengottesdienst 
am 12. Januar 2025 um 10:00 Uhr im Gemeindehaus auf dem 
Pfarrhof in Sanitz. Im Anschluss werden die Sternsinger in die 
Gemeinde entsendet, um Segen zu bringen und Segen zu sein. 
Melden Sie sich dazu im Pfarrbüro (Telefon 038209 / 424) an.

- Ende amtlicher Teil -
Ein frohes Ein frohes WeihnachtsfestWeihnachtsfest

und ein gutes neues Jahrund ein gutes neues Jahr 
wünschen wir all unseren Mietern  

und Geschäftspartnern.

Wohnen in der Gemeinde Sanitz
2-Raum-Wohnung in Sanitz 
ca. 49 m² für monatl. 370 € KM + 160 € NK, BjG 1990, 
BjW 2018, EVA, EV 80 kWh/ (m² a), ET Gas, Kl. C

3-Raum-Wohnung in Gr. Lüsewitz  
ca. 69 m² für monatl. 500 € KM + 210 € NK, BjG 1988,  
BjW 2020, EVA, EV 72 kWh/ (m² a), ET Gas, Kl. B

Mehr unter www.saweg.de!

Sanitzer Wohnungs- und Entwicklungs GmbH
Am Bahnhof 5 · 18190 Sanitz

Tel. 03 82 09 - 8 02 07
info@saweg.de · www.saweg.de

Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch ins Jahr2025

wünscht

Salon 
„Heisse Schere“
Friseur - Kosmetik - Fußpflege

Simone Schade
& Team

Rostocker Straße 17 • 18190 Sanitz
Tel. 038209/49593

Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
www.heisseschere.com

Wir bedanken uns 
bei allen Kunden  

für die Treue  
und das im  

vergangenen Jahr 
entgegengebrachte 

Vertrauen.

Besinnliche Weihnachtsfeiertage 

und alles Gute für das neue Jahr 

wünschen wir allen Patienten, zukünftigen 

Patienten und Lesern dieser Anzeige.

Wir bedanken uns recht herzlich für das 

entgegengebrachte Vertrauen.

Ihr Team der 

Physiotherapie 
Balance and Power

Rostocker Chaussee 2
18184 Broderstorf 
Tel. 038204/746330

Weihnachtszeit
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S+T FASSADEN GmbH 
www.st-fassaden.de

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an Stefan Karnatz (Geschäftsführer)

Aktuelle Referenzen finden Sie auch 
in den Social Media Kanälen

AUSZUBILDENDER TECHNISCHE(R) SYSTEMPLANER*IN (M/W/D) | TESSIN

Ihre Verantwortlichkeiten: 
- Montage von vorgehängten,

hinterlüfteten Fassaden und
Metalldächern unter Anleitung
eines erfahrenen Vorarbeiters

- Herstellen von metallischen
Produkten

- Absolvieren der schulischen
Ausbildung (duales System)

Ihr Profil: 
- guter Hauptschulabschluss /

Berufsreife
- gute Mathematikfähigkeiten
- Reisebereitschaft
- Teamfähigkeit
- Zuverlässigkeit

Ihre Verantwortlichkeiten: 
- Transformieren von Entwurfs- /

Genehmigungsplanung hin zur
Werkstatt- und Montageplanung

- Konstruieren auf Grundlage auftrags-
bezogener Leistungsverzeichnisse
und Entwurfsskizzen des Architekten

- Statische Berechnungen in die
Planung einarbeiten

- Umgang mit CAD-Programmen
- Abstimmung mit Fachplanern

anderer Gewerke, Architekten und
Bauherren

Ihr Profil: 
- sehr guter Realschulabschluss oder

gutes Abitur
- gute Mathematikfähigkeiten
- Teamfähigkeit
- Zuverlässigkeit

3,5
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e
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hr

ze
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re

Le
hr
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it

S+T FASSADEN GmbH
GEMEINSAM INDIVIDUALITÄT SCHAFFEN

STELLENANZEIGEN 
AUSBILDUNGSPLÄTZE 2025 
AUSZUBILDENDER METALLBAUER*IN (M/W/D) | TESSIN

AUSZUBILDENDER FACHKRAFT METALLTECHNIK (M/W/D) | TESSIN

Ihre Verantwortlichkeiten:
- Montage von vorgehängten,

hinterlüfteten Fassaden und
Metalldächern unter Anleitung
eines erfahrenen Vorarbeiters

- Herstellen von metallischen
Produkten

- Absolvieren der schulischen
Ausbildung (duales System)

Ihr Profil:
- guter Realschul- oder

sehr guter Hauptschulabschluss
- gute Mathematikfähigkeiten
- Reisebereitschaft
- Teamfähigkeit
- Zuverlässigkeit 3,5

 Ja
hr

e

Le
hr
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it

Aktuelle Referenzen finden Sie auch
in den Social Media Kanälen

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an
Stefan Karnatz (Geschäftsführer)

S+T FASSADEN GmbH ∙ Am Tannenkopp 8 ∙ 18195 Tessin
Tel.: +49 (0) 38205 - 1312 - 0 ∙ tessin@st-fassaden.de 
www.st-fassaden.de



Nr. 12/2024	 17	 Anzeigenteil

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.deAl

le
s 

au
s 

ei
ne

r H
an

d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.deAl

le
s 

au
s 

ei
ne

r H
an

d.

B  E  S  T  A  T  T  U  N  G  S  H  A  U  S

Vonthien
klassische und moderne

Bestattungsarten
Erledigung aller Formalitäten

regionale und
deutschlandweite Bestattung

individuelle Beratung
Bestattungsvorsorge

und Service

Feldstraße 6, 18057 Rostock
24h Tel. 0381/499 71 61
Zur Mühle 5, 18184 Neu Thulendorf
24h Tel. 0381/499 71 61
Kurstraße 33A, 18181 Graal-Müritz
24h Tel. 038206/149 064
info@bestattung-vonthien.de

www.bestattung-vonthien.de  I  Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglied

Al
le

s 
au

s 
ei

ne
r H

an
d.

Herzlichen

sagen wir allen, die uns auf dem letzten
Weg von

Hans-Günter Hilber

begleitet haben, für die gesagten und
geschriebenen Worte, sowie für die
Geldzuwendungen. 
Unser Dank gilt ebenso dem
Bestattungsinstitut Haker, der Rednerin
Frau Bauer und Cafe Steffen. 

Groß Lüsewitz, November 2024

Im Namen aller Angehörigen
Brigitte Hilber

Helfer in schweren Stunden

Mehr Wahlfreiheit 
in der Bestattungskultur

Der dramatische Wandel in der Bestattungskultur setzt sich fort 
und wenn es nach den Menschen in Deutschland geht, könnten die 
entsprechenden Vorschriften weiter gelockert werden. Das ergab 
eine repräsentative Umfrage. Der Anteil derjenigen, die sich für 
die eigene Bestattung ein klassisches Erdgrab auf dem Friedhof 
wünschen, ist gesunken. Deutlich mehr Menschen wünschen sich 
etwa eine Baumbestattung in einem Bestattungswald oder eine 
pflegefreie Bestattungsform auf einem Friedhof wie eine soge-
nannte Urnenwand. Überraschend: Etwa ein Fünftel der Befragten 
wünscht sich eine Bestattungsvariante, die nach geltendem Recht 
kaum umzusetzen ist, nämlich die Verstreuung der Asche in der 
freien Natur oder die Aufbewahrung beziehungsweise Beisetzung 
der Asche zu Hause oder im eigenen Garten. Rechtlich zugelassen 
sind sogenannte Erinnerungsdiamanten.�

Foto: DJD/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstock
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Ausflugs- und  
Veranstaltungstipps

ab 05.01.2025 um 16.00  Uhr

 ab 21.02.2025 um 15.30 Uhr

Kulinarische Urlaubsfreuden ohne Reue
So bereitet die Reise in ferne Länder keine Verdau-
ungsprobleme
(DJD). Reisen in ferne Regionen gehört für viele Menschen zu 
den liebsten Beschäftigungen. Man lernt Land und Leute kennen, 
entdeckt traumhafte Landschaften und andere Lebensweisen. Die 
meisten Urlauberinnen und Urlauber wollen dabei auch kulinarisch 
in fremde Kulturen eintauchen und die Vielfalt der regionalen Küche 
probieren. Das allerdings kann schnell zu einer Herausforderung 
für den Verdauungsapparat werden. Auf der einen Seite sind es die 
ungewohnten Nahrungsmittel und Zubereitungsarten, die gerne 
mal wie der berühmte Stein im Magen liegen. Auf der anderen 
Seite wird oftmals vieles durcheinandergegessen oder einfach zu 
reichlich zugegriffen.

Kräutermischungen in Kapseln für die Reiseapotheke
Im Urlaub wird zudem oft später als üblich gegessen und mehr Alko-
hol getrunken als im heimischen Alltag. Spätestens im Bett meldet 
sich dann häufig die Verdauung und ist damit überfordert, all die 
exotischen Köstlichkeiten zu verarbeiten. Unterstützend kann hier 
Wärme wirken, etwa in Form einer Wärmflasche oder eines in der 
Mikrowelle aufgeheizten Kirschkernkissens. Gerade unterwegs hat 
man so etwas jedoch meist nicht dabei. Dann kann die Weisheit der 
alten Tibeter helfen: Tibetische Nomaden haben auf ihren Reisen 
der Verdauung mit dem warmen Geschmack aromatischer Kräuter 
nachgeholfen und hatten diese im Reisegepäck immer dabei. Heu-
te kann man auf dieses "Rezept" zurückgreifen und nach einem 
schweren Essen fertige tibetische Kräutermischungen in Kapseln 
nutzen. Padma DigesTib aus der Apotheke beispielsweise vereint 
Calcium mit den wärmenden Effekten von Galgant, langem Pfeffer, 
Granatapfel, Zimt und Kardamom. Zudem unterstützt Calcium die 
normale Funktion der Verdauungsenzyme – somit sind die Kapseln 
eine wertvolle Ergänzung für die Reiseapotheke.

Nicht so spät speisen und Bekömmliches bevorzu-
gen
Generell können Urlauber Magen-Darm-Problemen mit den rich-
tigen Maßnahmen vielfach effektiv vorbeugen. Tipps dazu gibt es 
etwa unter www.padma.de. So sollte man nur abgekochte, warme 
Speisen verzehren, da diese leichter bekömmlich sind als Rohkost 
und meist weniger Keime enthalten. Zudem sind leichte Nahrungs-
mittel wie Reis, Huhn oder Fisch sowie frisch zubereitetes Gemüse 
empfehlenswert. Reichliches Trinken – am besten Kräutertees und 
stilles Wasser – kann Verstopfung vorab entgegenwirken. Ebenso 
ist es ratsam, spät am Abend auf üppige Mahlzeiten zu verzichten, 
um dem Körper ausreichend Zeit zur Verdauung zu geben. Und 
zu guter Letzt ist langsames und gründliches Kauen wichtig, da 
es dem Magen-Darm-Trakt die Arbeit erleichtert.

DJD/Padma/freepik

DJD/Padma/unsplash/fani iglesias
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Heiligabend jedes Wort verstehen: 
Die Hörtechnik von morgen.

Dass sie nicht mehr 
gut hören, wird 
vielen besonders 
bewusst, wenn sie 
an den Feiertagen 
zur Ruhe kommen. 
Wer diese Weih-
nachten nichts 
verpassen möchte, 
sollte sich jetzt bei 
Wockenfuß Höra-
kustik individuell 
beraten lassen und 
modernste Hör-
technik persönlich 
ausprobieren.

Wieder besser 
hören wollen 
Vor einem Jahr an 
Heiligabend ge-
schah es: Claudia 
K. saß mit ihrer Fa-

milie an der festlich gedeckten Tafel – und verstand im Stimmen-
gewirr nicht mehr, was gesprochen wurde. Ihr Entschluss war 
klar: „Ich will besser hören!“
„Der erste Schritt ist der Wichtigste,“ weiß Hörakustikmeister To-
bias Wockenfuß von Wockenfuß Hörakustik.
„Wenn Sie bemerken, dass Ihr Hörvermögen nachlässt oder 

Freunde und Familie Sie auf Ihr Hören ansprechen, dann ist es 
höchste Zeit, sich über eine Hörlösung zu informieren. Entschei-
dend für den Erfolg ist dabei die richtige Beratung.“

Persönliche Beratung entscheidet
Der erfahrene Hörakustiker erklärt, wie Wockenfuß Hörakustik 
hier den Unterschied macht: „Als Ihr persönlicher Hörakustiker 
nehmen wir uns viel Zeit, hören ganz genau zu und sind erst 
zufrieden, wenn Sie es sind. 
Denn Sie, Ihre Ohren und Ihre Ansprüche an gutes Hören sind 
einzigartig: Wie erleben Sie Klang, welchen Beruf üben Sie aus 
und wie verbringen Sie Ihre Freizeit – nur, wenn wir Sie und Ihre 
Bedürfnisse wirklich verstehen, finden wir auch die Hörlösung, 
die wirklich zu Ihnen und zu Ihrem Leben passt. Unsere hochmo-
derne Messtechnik und unser Sortiment neuester Markenhörge-
räte bieten uns hier alle Möglichkeiten.“
Herr Wockenfuß macht ein Versprechen: „Erleben Sie diese 
Weihnachten besseres Hören mit eigenen Ohren: Kommen Sie 
bis zum 23.12.2024 zu uns und Sie erhalten Ihre individuelle Hör-
lösung rechtzeitig zum Fest!“

Hörgeräte kostenlos Probe tragen
Sie wollen Weihnachten wieder besser hören? Dann nutzen Sie 
Ihre Chance und probieren Sie modernste Hörgeräte von Wo-
ckenfuß Hörakustik für 14 Tage im Alltag aus:

Vereinbaren Sie jetzt unter 0800-2000 999  oder www.wocken-
fuss-hoeren.de einen Termin für einen kostenlosen Hörtest und 
eine persönliche Hörberatung.

- Anzeige -

Termin unter 0800 - 2000 999 oder www.wockenfuss-hoeren.de

BESSER 
PERSÖNLICH  

REINHÖREN

Bild: stock.adobe.com ©Zanni

100 €*

Für Ihr
Hörerlebnis:

Hör-Geschenk

Mein per- 
sönliches 
Hör- 
Geschenk

*Auf die Zuzahlung von mind. 400 € für zwei Hörgeräte. Bei Beauftragung 
bis zum 23.12.2024. Keine Barauszahlung möglich. Einzulösen in allen 
Wockenfuß Hörakustik Filialen. Nur eine Geschenkkarte pro Person und 
nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

SICHERN SIE SICH EIN
KLANGVOLLES WEIHNACHTSFEST mit den Hörgeräten 
der neuesten Generation. Bei Vorlage dieser Anzeige schenken 
wir Ihnen einmalig für Ihre neuen Hörgeräte 100 €*. 

Gesundheit
wichtiger denn je
Urlaub vom Pflegealltag
Wenn die Urlaubszeit naht, wächst bei Pflegebedürftigen und ihren 
Angehörigen die Sehnsucht nach einer Auszeit vom Alltag, Erho-
lung und neuen Eindrücken. Nicht selten wird dieser Gedanke aber 
wieder verworfen, denn die Organisation scheint zu kompliziert 
und die Finanzierung zu schwierig. Dabei kann Urlaub gerade in 
einer Pflegesituation die notwendige Entspannung bringen und 
ist vielleicht sogar besser realisierbar als zunächst gedacht. Man 
sollte allerdings rechtzeitig mit der Planung beginnen. Sowohl für 
die Vertretung verreisender Pflegepersonen als auch für den ge-
meinsamen Urlaub lassen sich Leistungen der Pflegeversicherung 
nutzen. „Die wichtigsten Leistungen in diesem Zusammenhang 
sind die Kurzzeit- und Verhinderungspflege, die man sowohl am 
Urlaubsort als auch zu Hause einsetzen kann“, betonen Fachleu-
te. Mit der Verhinderungspflege lässt sich eine Vertretung für den 
pflegenden Angehören finanzieren, entweder für die Zeit seiner 
Abwesenheit oder für Auszeiten am Urlaubsort. Andere Leistungen 
der Pflegeversicherung wie die Tages- und Kurzzeitpflege, der 
Entlastungsbetrag sowie die Pflegesachleistung können dagegen 
nur in Deutschland genutzt werden, da die Pflegekassen mit aus-
ländischen Anbietern keine Vergütungsvereinbarung haben. Wer 
gemeinsam mit den Pflegebedürftigen verreist, hat es deshalb 
bei einem inländischen Reiseziel oft einfacher. Mittlerweile gibt es 
hierzulande zahlreiche Pflegehotels, die Erholung für Pflegende 
und Gepflegte bieten.
djd p_73972
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Danksagung
Für die vielen Glückwünsche, Blumen  

und Geschenke zu meinem

90. Geburtstag
und zu unserer

Diamantenen Hochzeit
möchten wir uns bei unseren Verwandten,  

Freunden und Bekannten ganz herzlich bedanken.

Ein besonderer Dank gilt:
der Ministerpräsidentin Frau Manuela Schwesig

dem Landrat Herrn Sebastian Constien
dem Bürgermeister der Gemeinde Sanitz

Herrn Enrico Bendlin
den Kameradinnen und Kameraden
der Ortsfeuerwehr Gubkow sowie  

unseren Kindern, Enkelkindern und Urenkelkindern.

Herbert und Hannelore Stegemann
Gubkow, im Oktober und November 2024

Familienanzeigen
Sie möchten zu einem feierlichen familiären Anlass eine An-
zeige schalten? Sie sind sich aber noch gar nicht sicher, was 
diese beinhalten oder wie sie aussehen soll? Um all diese Fra-
gen zu beantworten, ist LINUS WITTICH gerne für Sie der erste 
Ansprechpartner. Ob zur Geburt und dessen Danksagung oder 
eine Geburtstagseinladung, für jedes Ereignis finden wir die für 
Sie perfekte Annonce. Außerdem werden Sie bei uns fündig, was 
Hochzeitsjubiläen betrifft, Verlobungs- und Heiratsinserate und 
auch sämtliche Glückwünsche können mit einer unserer Anzeigen 
zum Ausdruck gebracht werden.

 

Unsere ++ Pluspunkte ++Unsere ++ Pluspunkte ++
Unser gemütliches, familiengeführtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen 
2 kleinen Seen in Waldnähe gelegen, bietet Ihnen täglich neben einem großen 
kalt-warmen Frühstücksbüfett abwechslungsreiche Speisen-Menüwahl aus 
3 Gerichten sowie ein Salatbüfett mit frischen, knackigen Salaten aus der 
Region. Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausführlichen Hausprospekt an.

Inh. Oliver Kaupp
Breitenbachstraße 18

72178 Waldachtal-
Lützenhardt

Nördlicher Schwarzwald
Tel. 0 74 43 / 96 62 - 0
Fax 0 74 43 / 96 62 60

3 König Pauschale
2. oder 3. bis 5. Januar 2025
2 oder 3 Übernachtungen mit Halbpension
1 x festliches 6-Gang-Menü, 1x Obstteller
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Flasche Wein

2 Nächte p. P.  ab € 228,-ab € 228,-

Familienanzeigen
Einfach mal DANKE sagen

Konzert mit dem Duo Tactgefühle 
„Zauber der Weihnacht“

Auf dem Landhaus Schloss Kölzow 
Sonntag, den 22. Dezember 2024, 15:00 Uhr

Sängerin Teresa Hoerl und Konzertpianistin Christiane Klonz präsentieren die 
schönsten und bekanntesten Weihnachtslieder bei traumhafter Klaviermusik. 

Im Anschluss an das Konzert gibt es Kaffee und Weihnachtsgebäck.
Eintritt: 25 €

Karten reservieren unter Tel.: 038228 6190 
Landhaus Schloss Kölzow, Am Park 5 - 18334 Dettmannsdorf-Kölzow 
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www.ferienpark-lenz.de
Plauer Seeblick 43 | 17213 Malchow

Tel. 0152 08529030 | urlaub@ferienpark-lenz.de

URLAUBfür die ganze Familie

Willkommen in Ihrem Urlaub vom Alltag
•	 im	Herzen	der	Mecklenburgischen	Seenplatte
•	 traumhafte	Ferienhäuser	für	2	bis	12	Personen
•	 alle	Unterkünfte	sind	hochwertig	gestaltet	und	ausgestattet
•	 weitläufiger	Strand	und	Spielplatz	für	die	Kleinen
•	 Shop	mit	Brötchenservice

FERIENPARK LENZ

Kaminholz�ofenfertig
1 SRM – Buche u. Ahorn – trocken: 120,00 €

Lieferung ab 3 SRM inklusive

Dachtuning/telefon:�01725321133

Angebot:
1 Anhänger voll – ca. 7-7,8 SRM

Inklusive Lieferung 700,00�€�

FachmannA   bis   Z

Büro für Deutsche Vermögensberatung  

Obstblütenweg 5  

18190 Sanitz

Telefon: 038209 - 499 303 

Mobil:   0171 - 817 29 70    

E-Mail:  gerald.gase@dvag.de

www.dvag.de/gerald.gase           

Dr. Gerald Gase

Vermögensaufbau für jeden!

•  Baufinanzierungen

•  Kredite

•  Geldanlagen

•  Versicherungen

•  Bausparen
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Mobil:   0171 - 817 29 70    

E-Mail:  gerald.gase@dvag.de
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Dr. Gerald Gase

Vermögensaufbau für jeden!

•  Baufinanzierungen

•  Kredit

•  Geldanlage

•  Versicherunge

•  Bauspar
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Wohngemeinschaft  
für Intensivpflege
Haus Thore | Rostocker Straße 25 | 18190 Sanitz 
haus-thore.de | Telefon (03 81) 260 565 200

Mein Fachmann vor Ort
Was für ein typischer Montagmorgen. Das Auto gibt keinen Mucks 
von sich, die Haare sind nicht zu bändigen und zu allem Übel reißt 
auch noch die neue Hose auf. Nun sind Sie an dem Punkt, wo es 
vermutlich nicht mehr schlimmer geht, denken Sie. Leider haben 
Sie diese Rechnung aber ohne die örtliche Müllabfuhr gemacht, 
die recht zügig durch die Pfütze neben Ihnen fährt und eh Sie 
sich versehen ist nicht nur Ihre Kleidung, sondern auch Ihr Auto 
mit Schmutz übersäht. Bevor Sie aber in völlige Verzweiflung 
ausbrechen, nehmen Sie ihr Telefon zur Hand und lassen Sie 
sich von einer Fachkraft in Ihrer Umgebung helfen. Diese stehen 
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Ganz egal ob Automobilwerkstatt, 
Schneiderei, Friseur- oder Kosmetiksalon, Dienstleistungsun-
ternehmen oder Reinigungsfirma, für jedes Ihrer Probleme gibt 
es den passenden Ansprechpartner. Natürlich können Sie auch 
während des Besuches in der Autowaschanlage,  noch bei dem 
Fahrradhändler Ihres Vertrauens vorbeischauen. Eventuell wer-
den Sie ja dort, was ein zusätzliches und verlässliches  Fortbe-
wegungsmittel betrifft, fündig. 
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Weihnachtszeit

möchten wir sagen für Ihre Treue,
Ihr Vertrauen und die wunderbare Zusammenarbeit.

DANKE
Hauskrankenpflege
Bockholt/Bockholt-Ahme GbR
Inh. Anke Bockholt-Ahme

Frohe 

Weihnachten
und einen guten Start 

ins neue Jahr 

2025

Wir wünschen unseren Tagesgästen und Ihren Familien  
ein frohes Weihnachtsfest 

sowie genügend Zeit für die Menschen, die Ihnen nahestehen.
Für das entgegengebrachte Vertrauen in uns 

und unsere Arbeit bedanken wir uns herzlich.
Gesundheit, Glück und Zufriedenheit und viele  

schöne Momente sollen Sie im neuen Jahr begleiten.

Ihr Team der DRK Tagespflege Sanitz

DRK Pflegezentrum 
Ribnitzer Straße 1 · 18190 Sanitz

Mit Herz und Kreativität
Originelle Grußkarten und Dekorationen  
zu Weihnachten selbst gestalten

(djd). Die Vorweihnachtszeit lässt kreative Herzen höherschlagen. 
Im Dezember machen es sich viele zu Hause rundum schön und 
gemütlich. Die passende Dekoration sorgt für festliche Stimmung 
und rückt Erinnerungen in den Mittelpunkt. Außerdem werden mit 
Fleiß und Geduld viele Karten geschrieben und Präsente gestaltet. 
Eigene Fotos sorgen bei der Weihnachtspost und der Festtags-
Deko für eine individuelle und besonders emotionale Note.

Grußkarten mit persönlichen Fotos

Weihnachten ist die Zeit der liebevollen Worte: Eine persönliche 
Karte, versehen mit einem individuellen Foto und einer berührenden 
Botschaft, signalisiert lieben Menschen in der Ferne, dass an sie 
gedacht wird. Gestalten lassen sich diese ganz einfach online, etwa 
unter www.cewe.de. Wer sich dazu geeignete textliche Inspirationen 
wünscht, findet hier auch Vorschläge für kurze, humorvolle oder 
besinnliche Festtagsgrüße. Tipp: Wie wäre es mit einem selbstge-
stalteten Weihnachtsanhänger als Ergänzung? Dazu einfach runde 

Fotosticker auf ein Stück Pappe kleben und mit einem hübschen 
Band versehen – für eine besondere Weihnachtsüberraschung 
im Briefkasten.

Einfach einstecken: Individuelle Weihnachtsgrüße
Kreative Weihnachtspost für Freunde und Familie gestalten? Das 
geht unkompliziert, zum Beispiel als Karte mit Einsteckfoto. Diese 
liebevolle Geste begleitet Freunde und Familie nicht nur während 
der Feiertage, das herausnehmbare Lieblingsfoto erinnert auch 
nach Weihnachten an schöne gemeinsame Momente. Auf der 
Fotorückseite versteckt sich außerdem eine festliche Botschaft 
für die Liebsten.

Weihnachtsanhänger mit Foto
Mit individuellen Fotoanhängern ist ein festlicher Blickfang schnell 
gestaltet. Dazu einfach Herzensmomente als runde Fotosticker 
zum Beispiel an einer der über 4.000 Fotostationen von Cewe 
ausdrucken, auf eine Holzscheibe kleben und mit einer Schnur an 
einem Tannenstrauß oder am Weihnachtsbaum befestigen – fertig 
ist der originelle Eyecatcher.
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Fröhliche  
Weihnachten
wünscht das gesamte Team

Praxis für Physiotherapie

&

Gesundheitssport

Tel.: +49 38209/498079  
E-Mail: info@therapeutiqum.de
Web: www.therapeutiqum.de

Adventsdeko als persönliche Galerie

Hat der Dezember erst einmal begonnen, trudeln schon die ersten 
Weihnachtsgrüße ein. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen 
sich Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Ganz nebenbei ist 
somit das Zuhause im Handumdrehen auf die festliche Jahreszeit 
vorbereitet: Türen verwandeln sich in eine Leinwand für die liebste 
Weihnachtspost, indem Grußkarten mit Klammern an den Bändern 
befestigt werden. Auch ein Kleiderbügel ist perfekt geeignet, um 
die Karten liebevoll zu präsentieren. Dazu einfach die Grußkarten 
mit Bändern und Klammern an dem Bügel befestigen und mit 
Tannenzweigen oder Schleifen verzieren.

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit 
dekorativen Schleifenbändern lassen sich zum Beispiel Foto-
Grußkarten stilvoll in Szene setzen. � Foto: djd/www.cewe.de
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Weihnachtszeit

Besinnliche Weihnachten und  
ein gesundes neues Jahr 2025
 
Ein herzliches Dankeschön sagen wir auf diesem Wege allen Gästen, Geschäftspartnern, Mitarbeitern, Freunden und Bekannten 
für das Vertrauen, das Sie uns in diesem Geschäftsjahr entgegengebracht haben. Wir wünschen Ihnen und Ihren Liebsten ein  
fröhliches Weihnachtsfest, ganz viel Gesundheit und vor allem Zuversicht für das neue Jahr.
 Wir können nicht nur schlafen…   …wir können noch viel mehr!
Wir sind Ihr perfekter Ansprechpartner, wenn es um Party’s jeglicher Art geht – von Einschulungsfeier, über Jugendweihe, 
Konfirmationsfeier, hin zu Geburtstagsparty, Klassentreffen und Weihnachtsfeier... und noch vieles mehr.
Nach sorgfältiger Planung im persönlichen Gespräch, organisieren wir für Sie von A – Z!
 

Sie haben keine Lust Ihr Frühstück selbst vorzubereiten? Kein Problem, nach Absprache  
setzen Sie sich bei uns an den gedeckten Tisch! Wir bieten Ihnen ein vielfältiges Frühstücksbuffet mit vielen Leckereien!
 
Melden Sie sich gern bei uns!!!
 
Ihr Team der Pension Anni

Rostocker Str. 13  •  18190 Sanitz  •  Tel. 038209-81877  •  info@pension-anni.de  •  www.pension-anni.de 

Bitte vormerken – Am 08.03.2025  

Event zum Frauentag – Details folgen!

ES IST AN DER ZEIT,ES IST AN DER ZEIT,
EINMALEINMAL

ZU SAGEN ..ZU SAGEN ...DankeDanke
... für die gute Zusammenar-

beit und das Vertrauen,
für die Freundschaft  
und Wertschätzung  

im vergangenen Jahr!
 

Wir wünschen allen  
Kunden, Geschäftspartnern, 

Freunden und Bekannten  
ein friedliches Weihnachtsfest 

und ein erfolgreiches  
neues Jahr!

Ihr 
Bau- und Gartenmarkt

Karsten Kowalzick
Am Umsteigebahnhof 3  

in Tessin
✆ 038205 13229

www.baumarkt-tessin.de

Lecker, vielseitig und gesund
Die besinnliche Zeit des Jahres steht vor der Tür und eines der 
wichtigsten Themen ist natürlich das perfekte Festtagsessen. Dabei 
gilt es ein Menü zu erstellen, welches allen Erwartungen entspricht 
und den verschiedenen Bedürfnissen gerecht wird. Während sich 
mancher Gast vielleicht überwiegend vegan ernährt, ist ein anderer 
ein absoluter Fleischfan und ein Dritter mag es eher traditionell.
Egal ob als Zutat für die Vorspeise, für das Hauptgericht, im Des-
sert, wie einem Schoko-Mousse, oder einen ausgefallenen Aperitif 
– Süßkartoffeln verleihen jedem Gericht das gewisse Etwas. Sie 
lassen sich hervorragend kochen, backen, grillen oder frittieren 
und können deshalb vielseitig eingesetzt werden. Auch in der ve-
getarischen oder veganen Küche wird die orange Knolle aus den 
USA gerne verwendet und dient als idealer Fleischersatz. Mit ihrer 
einzigartig cremigen Textur, dem fein-süßlichen Aroma sowie ihrer 

auffälligen orangen Farbe bereichert das amerikanische Gemüse 
jedes Weihnachtsmenü!� spp-o

Foto: akz-o/pexels
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038205 791111
Übernachten & Speisen im Bahnhof Tessin

Ev
en

ts

Catering

LOK - Die Pension - Das Restaurant
Bahnhofstraße 15 · 18195 Tessin 
038205-79 1111 · www.lok-tessin.de
reservierung@lok-tessin.de

Es ist an der Zeit, Ihnen für das entgegengebrachte Vertrauen  
und Ihre Treue im vergangenen Jahr „Danke“ zu sagen.

Wir wünschen frohe Festtage und 
einen guten Start in das Jahr 2025.

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.de

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.de

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.de

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.de

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.de

John Lalk
Für dich da in Rostock/Wismar Umgebung

017664456003
John.Lalk@kobold-kundenberater.deIch wünsche ein frohes 
Weihnachtsfest und einen 
guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir wünschen allen Kunden,  
Freunden und Bekannten

erholsame Festtage, Zeit zur Entspannung,  
Besinnung auf die wirklich wichtigen Dinge  
und viele Lichtblicke im kommenden Jahr.

Ein friedvolles Weihnachtsfest.

Ihre

Generalvertretung Torsten Haase
Sülzer Straße 4 • 18190 Sanitz • Tel./Fax 038209 81791

Stressfrei durch die Weihnachtszeit
(djd). Tipps für eine entspannte Adventszeit:

1. 	Planen und Priorisieren: 
	 To-do-Liste erstellen, Unwichtiges streichen  

und größere Projekte über mehrere Tage verteilen.

2. 	Schrittweise Dekorieren: 
	 Statt alles auf einmal, nach und nach.  

Natürliche Materialien wie Tannenzweige  
und Zapfen schaffen eine gemütliche Atmosphäre.

3. 	Stressfreier Geschenkeinkauf: 
	 Liste mit Ideen erstellen, online shoppen oder  

zu weniger frequentierten Zeiten einkaufen.

4. 	Einfaches Menü planen: 
	 Bewährte Rezepte wählen und Gerichte im Voraus vorbereiten.

5. 	Pausen einplanen: 
	 Zeit für Entspannung, bei einem Spaziergang oder Adventskaffee.

6. 	Gemeinsam vorbereiten: 
	 Aufgaben verteilen, um Stress zu minimieren.

7. 	Traditionen flexibel handhaben: 
	 Rituale anpassen, wenn sie zu viel Druck erzeugen.

Gemeinsame Vorbereitung: Kochen im Team macht Spaß und 
entlastet alle Beteiligten. � Foto: djd/KI generiert
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Weihnachtszeit

Zur bevorstehenden 
Weihnachtszeit wünschen wir 
Ihnen und Ihrer Familie von 

Herzen besinnliche und frohe 
Festtage, viel Glück und 

Gesundheit und einen guten 
Start in das neue Jahr.

Die Unternehmensleitung 
und die Mitarbeitenden der 

Tessinum Unternehmensgruppe

aus unserer Gärtnerei

BESTEQUALITÄT

Festlich gedeckt zum feierlichen Anlass
Winterzeit ist Weihnachtszeit. Während es draußen nasskalt und 
eher ungemütlich ist, wird das Heim stimmungsvoll dekoriert und 
Familie und Freunde werden beim gemütlichen Beisammensein 
mit einem köstlichen Weihnachtsbrunch, einer geselligen Teerun-
de oder einem gemeinsamen Festessen an einem der Feiertage 
verwöhnt. Dazu gehört nicht nur ein leckeres Menü, sondern auch 
ein besonders festlich gedeckter Tisch, ob ganz klassisch in Rot 
und Grün oder zeitlos-elegant in Silber und Blaugrau. Den Tisch 
kann man bereits frühzeitig eindecken und festlich dekorieren. 
Doch was tun, wenn keine passende Tischdekoration vorhanden 
ist? Hier können Fachunternehmen weiterhelfen, die sich auf sol-
che Servicedienstleistungen spezialisiert haben. Ob Tischdecken, 
Servietten, Deko, Geschirr oder Gläser, der Festservice hilft weiter. 
�

Bald ist Weihnachten.

und ein gutes neues Jahr.

Ich wünsche Ihnen frohe Feiertage

Ihre Ansprechpartnerin vor Ort

  Sabine Baetcke
Mobil 0171 9715736  

s.baetcke@wittich-sietow.de 

Bald ist Weihnachten.

Ich wünsche Ihnen frohe Feiertage

und ein gutes neues Jahr.
Ihr Ansprechpartner vor Ort

Ralf Diesener
Tel. 039931 579-71

r.diesener@wittich-sietow.de
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All unseren Kunden,

Freunden & Bekannten

herzliche 

Weihnachtsgrüße

Elektroanlagenbau
 Arno Peleikis

Hof Sanitz 6 · 18190 Sanitz
Tel. 03 82 09 / 6 07 u. Fax 6 08

Sanitz GmbH




Frohe Weihnachten 

und ein gutes neues Jahr



Inh. Frank & Jörg Nerger
Rostocker Straße 26
18190 Sanitz

Telefon 038209 / 81700
Mobil 0175 / 5969243
E-Mail info@fischzucht-nerger.de
Web www.fischzucht-nerger.de

Am Kirchholt 4 · 18190 Sanitz OT Horst 
Tel.: (03 82 09) 8 19 96 · www.erden-kompost.de

Produkte für den Garten- & LandschaftsbauProdukte für den Garten- & Landschaftsbau
ERDEN & KOMPOST OHG

Unser gesamtes Team wünscht allen Kunden, Unser gesamtes Team wünscht allen Kunden, 
Freunden und Bekannten ein frohes Freunden und Bekannten ein frohes 

Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Geschenk-gutscheine

Weiße Weihnachten

KFZ-WERKSTATT
René Below  

Rostocker Straße 72 · 18190 Sanitz · Tel. 038209/878705

Aus Liebe 
zum Automobil

und guten Rutsch wünscht Ihre

Kulinarische Erlebnisse im Advent
Die Adventszeit ist eine der schönsten Zeiten des Jahres. Jetzt treffen 
sich vermehrt die Familie und Freunde zusammenfinden, um das 
festliche Ambiente zu genießen. Besonders in dieser besinnlichen Zeit 
möchten viele Menschen die Gemütlichkeit und den Zauber der Weih-
nachtszeit in vollen Zügen auskosten. Eine hervorragende Möglichkeit, 
dies zu tun, ist der Besuch in einem Restaurant und Ausflugslokal 
das ein besonderes kulinarisches Erlebnis bietet. Ob traditionelle 
Weihnachtsgerichte oder kreative saisonale Speisen – die Auswahl 
ist vielfältig. Viele Restaurants bieten spezielle Adventsmenüs an, die 
mit viel Liebe zum Detail zubereitet werden. Hier kann man sich beim 
Schlemmen von exquisiten Speisen verwöhnen lassen und die festliche 
Atmosphäre genießen. Ein Glas Glühwein oder Punsch rundet das 
Erlebnis perfekt ab und sorgt für eine warme, einladende Stimmung.
Um sicherzustellen, dass Sie und Ihre Liebsten einen Platz in Ihrem 
Lieblingslokal bekommen, ist es ratsam, frühzeitig zu reservieren. 
Während der Adventszeit sind viele Restaurants gut besucht, und die 
Tische sind oft schnell ausgebucht. Eine rechtzeitige Reservierung 
gibt Ihnen die Möglichkeit, die Vorfreude auf das gemeinsame Essen 
zu genießen, ohne sich um einen freien Platz sorgen zu müssen.
Ob bei einem festlichen Abendessen, gemütlichem Brunch oder einem 
romantischen Dinner zu zweit – die Lokale bieten für jeden Anlass das 
passende Ambiente. Nutzen Sie die Gelegenheit, um die besinnliche 
Zeit gemeinsam zu feiern und sich kulinarisch verwöhnen zu lassen. 
So wird die Adventszeit zu einem unvergesslichen Erlebnis, das noch 
lange in Erinnerung bleibt.� gen
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Weihnachtszeit

Besinnliche
Besinnliche

Weihnachten
Weihnachten

Ich bedanke mich für Ihr Ich bedanke mich für Ihr Vertrauen
und die angenehme und die angenehme Zusammenarbeit
und wünsche Ihnen schöne und wünsche Ihnen schöne Feiertage
und für das neue und für das neue Jahr Gesundheit, Glück Gesundheit, Glück

und Erfolg.und Erfolg.

Rostocker Straße 44 
18190 Sanitz

Tel.: 038209 / 499 999 
wh-autotechnik@web.de

www.wh-autotechnik.de

Frohe WeihnachtenFrohe Weihnachten  
und ein gutes  
neues Jahr

wünscht  
allen Kunden, Freunden  

und Bekannten

Am Damm 2b 
18190 Gubkow

(Sanitz)
Tel. 038209 / 80 98 8
Fax 038209 / 80 97 8

Funk 0170 / 55 77 01 6
Beratung • Montage 
Verkauf • Reparatur

www.rolladen-goslicki.de

Ein besinnliches Weihnachtsfest 
wünschen wir allen unseren Kunden und bedanken 

uns für das entgegengebrachte Vertrauen.

Tischlerei  
Günter Granitza

Molkereistraße 3
18184 Thulendorf 

Tel.: 038204 15822
Mobil: 0151 - 23484261 

guentergranitza@t-online.de

In gemütlicher Runde genießen
Jetzt, da die Tage wieder merklich kürzer sind, beginnt die ge-
mütlichste Zeit des Jahres. Und gehört se dazu,in den Wochen 
vor Weihnachten mit Freunden, Kollegen und Bekannten diese 
Zeit gemeinsam zu genießen. Ein festliches Abendessen ist die 
beste Gelegenheit, das zu Ende gehende Jahr Revue passieren 
zu lassen und zugleich neue Pläne zu schmieden. Wer diesen 
Abend besonders genießen möchte, sollte allerdings rechtzeitig 
einen Tisch reservieren. Erfahrungsgemäß sind die beliebtesten 
Restaurants der Region gerade in den Adventswochen oft früh-
zeitig ausgebucht.

Schlemmen zur Weihnachtszeit

Neben einer gut sortierten Speisekarte mit Spezialitäten passend 
zur Jahreszeit und ausgefallenen Gerichten ist bei einem festlichen 
Anlass gerade in der Advetszeit auch ein geschmackvolles und 
stilvolles Ambiente wichtig. Da liegt es nahe, zu einem gemeinsa-

men Festmahl in ein Spezialitätenrestaurant oder ein besonderes 
Lokal einzuladen. Dabei empfiehlt es sich, rechtzeitig einen Tisch 
vorzubestellen. Gute Adressen, die à la carte oder am Buffet be-
wirten, sind begehrt und machen via Mundpropaganda schnell die 
Runde. Viele Restaurants sind oft schon früh ausgebucht. Des-
halb für das geplante Festmahl besser rechtzeitig einen Tisch 
reservieren. Erfahrungsgemäß sind die beliebtesten Lokale der 
Region gerade in den Adventswochen und zum Jahreswechselo 
oft frühzeitig ausgebucht. 

Lokale Geschäfte beim Schenken stärken

Spätestens seit der Pandemie ist Online-Shopping für viele Men-
schen in Deutschland zur alltäglichen Routine geworden. Im Ge-
genzug leiden viele Innenstädte unter hohen Leerständen. Unter 
Umwelt- und Nachhaltigkeitsaspekten keine positive Entwicklung, 
denn der Einkauf im regionalen Handel hat gegenüber dem Online-
Shopping in dieser Beziehung viele Vorteile. Spätestens seit der 
Pandemie ist Online-Shopping für viele Menschen in Deutsch-
land zur alltäglichen Routine geworden. Im Gegenzug leiden 
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Rostocker Landstr. 3 · 18184 Neu Pastow/HRO
Tel.: 03 82 04-1 40 00 · www.behm-anhaenger.de

Mietheizung - Anhänger - Bautrockner
TECHNIK UND HANDELS GMBH
BEHM

Das alte Jahr neigt sich dem Ende zu.  

Anlass für uns, „Danke” zu sagen für Ihr Vertrauen,  
das Sie uns entgegengebracht haben.  

Für das kommende Jahr wünschen wir Ihnen Gesundheit,  
Glück, privates und berufliches Wohlergehen.

Ihre Firma

Mecklenburger Straße 18a
18184 Rostock-Pastow   038204-15466   info@gruenwald-online.com   www.gruenwald-online.com

Bäder Heizung Sauna/ 
Infrarot

Feste 
Brennstoffe

Photovoltaik Solaranlagen Wärme- 
pumpen

Wohnraum- 
lüftung

Wir wünschen unseren Kunden, Freunden und Verwandten 
ein besinnliches Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Gleichzeitig bedanken wir uns ganz herzlich 
für das uns entgegengebrachte Vertrauen.

Ihr Grünwald-Team

GalaBau Schingen GmbH
Garten-, Landschafts-, Straßenbau

Zur Kösterbeck 22
18196 Dummerstorf OT Petschow
Telefon: 03 82 04 / 1 20 42

Ein frohes und besinnliches 
Weihnachtsfest

sowie Gesundheit, Zufriedenheit und 
Erfolg  für das neue Jahr.

viele Innenstädte unter hohen 
Leerständen. Unter Umwelt- 
und Nachhaltigkeitsaspekten 
ist das keine positive Entwick-
lung, denn der Einkauf im regi-
onalen Handel hat gegenüber 
dem Online-Shopping in dieser 
Beziehung viele Vorteile.� djd 
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WATERSTRADT · Brillen und Kontaktlinsen
Grubenstr. 49 · 18055 Rostock · Telefon 0381-461399-13

www.waterstradt-optik.de

Ihr Optiker in der Östlichen Altstadt.

*anrechenbar auf Brillenfassung mit Gläsern und Sonnenbrillen,
nicht mit Zweitbrillenaktion kombinierbar und nur im Aktionszeitraum 26.06.-31.07.2019
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9. Jubiläum

10%
Rabatt* Brillentrends finden Sie

bei Waterstradt Optik.
Beim Kauf einer Brille oder
Sonnenbrille in Ihrer Stärke

erhalten Sie 10% Jubiläums-Rabatt*.
Feiern Sie mit
uns am

1. Juli 2019
ab 10.00 Uhr

*  anrechenbar auf Brillenfassung mit Gläsern und Sonnenbrillen, 
 nicht mit Zweitbrillenaktion kombinierbar und nur im 
 Aktionszeitraum bis 31.01.2025

WATERSTRADT · Brillen und Kontaktlinsen
Grubenstr. 49 · 18055 Rostock · Telefon 0381-461399-13

www.waterstradt-optik.de

Ihr Optiker in der Östlichen Altstadt.

*anrechenbar auf Brillenfassung mit Gläsern und Sonnenbrillen,
nicht mit Zweitbrillenaktion kombinierbar und nur im Aktionszeitraum 26.06.-31.07.2019
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bei Waterstradt Optik.
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Sonnenbrille in Ihrer Stärke

erhalten Sie 10% Jubiläums-Rabatt*.
Feiern Sie mit
uns am

1. Juli 2019
ab 10.00 Uhr

WATERSTRADT · Brillen und Kontaktlinsen
Grubenstr. 49 · 18055 Rostock · Telefon 0381-461399-13

www.waterstradt-optik.de

Ihr Optiker in der Östlichen Altstadt.

*anrechenbar auf Brillenfassung mit Gläsern und Sonnenbrillen,
nicht mit Zweitbrillenaktion kombinierbar und nur im Aktionszeitraum 26.06.-31.07.2019
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%
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erhalten Sie 10% Jubiläums-Rabatt*.
Feiern Sie mit

2019
ab 10.00 Uhr
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Sie (m/w/d) sind 

exam. ALTENPFLEGER, 
PFLEGEFACHKRAFT 

oder möchten bei uns als  

PRAXISANLEITER
Verantwortung übernehmen? 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

Wir können Ihnen eine sichere, berufliche 
und vertrauensvolle Perspektive bieten. 

fritsche@pflegeheim-gelbensande.de

SIE BEI UNS RICHTIG SIND

WETTEN DASS ...?

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Gebäudereinigungsunternehmen 
sucht ab sofort zwei zuverlässige

Reinigungskräfte m/w/d

mit tariflicher Bezahlung (13,50€/h),  
30 Tage Urlaub und unbefr. Arbeitsvertrag 

von Mo –  Fr für 4 Std./tgl. in 
Sanitz, Arbeitszeit ab 5 Uhr

Rufen Sie jetzt an! 
Wir freuen uns auf Sie. 

0173 / 40 36 502 

Beratungsstellenleiterin:
Dr. Sigrid Saegebarth 
Rostocker Str. 6 d · 18190 Sanitz
sigrid.saegebarth@vlh.de

 038209 82370

Bewirb Dich jetzt!
Wir suchen ab dem 01.01. 2025 
eine/n Mitarbeiter/-in (m/w/d) 
mit Kenntnissen zur Einkommensteuer.

Gerne auch Frührentner/-in (m/w/d).

Wir suchen 

Verstärkung!

Soziale Arbeit und Pflege
Die Caritas in der Region Rostock 
sucht neue Team-Mitglieder
Wir bieten:
n Professionalität und Zuwendung 
n Gehalt / Urlaub nach AVR Caritas 
n Wertschätzender Umgang 
n Entwicklungsmöglichkeiten 
n Das Gefühl, gebraucht zu werden
www.caritas-mecklenburg.de/hro-jobs

Region Rostock           Andreas Meindl 
** andreas.meindl@      ( 0381/45472-0
caritas-im-norden.de

Mit Unterstützung eine zweite Karriere beginnen
Nach einer Umschulung kann man oft in zukunftsstarken Branchen  
neu durchstarten

(DJD). Aufgrund von Digita-
lisierung, demografischem 
Wandel oder aus gesundheitli-
chen Gründen können manche 
Menschen ihren gelernten Be-
ruf nicht mehr ausüben. Eine 
Umschulung bietet die Chance, 
in verkürzter Zeit einen neuen 
Ausbildungsberuf zu erlernen 
und in ihm erfolgreich eine 
zweite Karriere zu starten.

Nächster Umschulungs-
beginn in Vollzeit am  
1. Februar 2024
Studien gehen davon aus, dass 
sich bis 2030 in mehr als 35 
Prozent der Berufe das Tätig-
keitsprofil stark verändern wird 
– manche Tätigkeiten fallen 
sogar ganz weg. Wer aus die-
sem Grund, oder weil er sich 
ohnehin an einem beruflichen 
Wendepunkt befindet, eine 
Umschulung beginnt, steht vor 
einer großen Herausforderung. 
Das betrifft nicht nur das reine 
Lernen. Sich zwei Jahre lang 
darauf zu konzentrieren, ei-
nen neuen Beruf zu ergreifen, 

bringt auch große Veränderun-
gen im Alltag mit sich. Deshalb 
sollten Interessierte bei der 
Wahl des Umschulungsträgers 
darauf achten, dass dieser dem 
Teilnehmer oder der Teilneh-
merin etwa auch aus einem ge-
legentlichen Lerntief heraushilft 
und ebenso bei bürokratischen 
Angelegenheiten zur Seite 
steht. Damit ein Kurs zum Er-
folg wird, unterstützt beispiels-
weise das Institut für Berufliche 
Bildung (IBB), einer der größ-
ten privaten Bildungsanbieter 
in Deutschland, die Teilneh-
menden auf dem Weg zum Ab-
schluss etwa durch Workshops 
zu Lerntechniken oder auch 
durch individuelle Gesprächs-
angebote in herausfordernden 
Phasen. Neben der sozialpäd-
agogischen Begleitung können 
Umschülerinnen und Umschü-
ler außerdem Bewerbungsun-
terstützung erhalten. Spezielle 
Jobcoaches helfen bei An-
schreiben und Lebenslauf und 
geben Tipps, wie man sich im 
Vorstellungsgespräch präsen-

tieren kann. Umschulungen 
werden in 25 verschiedenen 
Umschulungsberufen angebo-
ten: von kaufmännisch, Marke-
ting, Medien und Kommunika-
tion über IT und Informatik bis 
Technik und Gewerbe. Mehr 
Infos gibt es unter www.ibb.
com/umschulung. Der nächste 
Start für Umschulungen in Voll-
zeit ist der 1. Februar 2024, In-
teressenten können aber auch 
noch den ganzen Februar über 
nachrücken.
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       : 03 82 09 49 74 94 info@cafe-pension-steffen.de
Mobil : 0175 29 15 294  www.cafe-pension-steffen.de

· CAFE 
· PENSION
· CATERING

 · Kaffee & Kuchen, Eisvariationen
 · Pension-Zimmer mit WLAN · Catering mit Lieferservice
 · Familien- & Firmenfeiern  · Vereinsversammlung

 03 82 09 49 74 94
www.cafe-pension-steffen.de
info@cafe-pension-steffen.de

Es weihnachtet sehr ... 
Zeit, einmal „Danke“ 

zu sagen...

für Ihre Treue, Ihr Vertrauen 
und für die gute Zusammenarbeit 

im vergangenen Jahr. 

Ihnen und Ihrer Familie wünschen 
wir friedvolle Weihnachten und 

einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir suchen schnellstmöglich Verstärkung 
für unser Team in der Pension!

Haushalts- &
Geschenkestube 

Inh. G. Glumm

St.-Jürgen-Straße 10
18195 Tessin

Unseren treuen Kunden, Freunden und der 

Familie wünschen wir wundervolle Weihnachten, 

begleitet von Liebe, Freude, Ruhe und  

Besinnlichkeit und ein gesundes neues Jahr.

Gerd und Kerstin GlummGerd und Kerstin Glumm

Weihnachtliche Einstimmung  
15.12.2024, 9:00 - 18:00 Uhr
Verkostung von Moonshine-Likören 
und leckeren Dips der FA ,,Natur Biller

Schauen Sie gern vorbei – wir freuen uns auf Sie!

FEST!
ES WAR UNS EIN

Sehr geehrte Geschäftspartner*innen, 
liebe Leser*innen,

Wir möchten uns für die gute Zusammenarbeit 
im vergangenen Jahr bedanken und wünschen 

Ihnen und Ihrer Familie besinnliche Weihnachtstage!

LINUS WITTICH Medien KG  
Röbeler Str. 9 I 17209 Sietow | Tel. 039931/579-0
info@wittich-sietow.de | www.wittich-sietow.de
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